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SAFETY INFORMATION

Please read, understand, and follow all safety information contained in these instructions, prior to the use of this product. FAILURE TO DO SO
COULD RESULT IN SERIOUS INJURY OR DEATH.

These instructions must be provided to the user of the equipment. Retain these instructions for future reference.

Intended Use:

This product is used as part of a complete Fall Protection system.

Use in any other application including, but not limited to, non-approved material handling, recreational or sports-related activities, or other activities not
described in these instructions, is not approved by 3M and could result in serious injury or death.

This product is only to be used by trained users in workplace applications.

A WARNING

This product is used as part of a complete Fall Protection system. All users must be fully trained in the safe installation and operation of their complete Fall
Protection system. Misuse of this product could result in serious injury or death. For proper selection, operation, installation, maintenance, and service,
refer to all instruction manuals and manufacturer recommendations. For more information, see your supervisor or contact 3M Technical Services.

. To reduce the risks associated with using a Confined Space Entry-Rescue System which, if not avoided, could result in serious injury or
death:
- Inspect the product before each use and after any fall event, in accordance with the procedures specified in these instructions.

- If inspection reveals an unsafe or defective condition, remove the product from service immediately and clearly tag it "DO NOT USE". Destroy or
repair the product as required by these instructions.

- Any product that has been subject to fall arrest or impact force must be immediately removed from service. Destroy or repair the product as
required by these instructions.

- Ensure that Fall Protection systems assembled from components made by different manufacturers are compatible and meet the requirements of
applicable Fall Protection regulations, standards, or requirements. Always consult a Competent or Qualified Person before using these systems.

- The product must only be installed as described in its instruction manuals. Installations and use outside the scope of these instruction manuals must
be approved in writing by 3M.

- Only connect Fall Protection subsystems to the designated anchorage connection points on the product.

- Before installing, ensure that the installation methods and the product will not interfere with electric lines, gas lines, or other critical materials or
systems.

- Ensure the product is configured and installed properly for safe operation as described in these instructions.
- Do not exceed the number of allowable users specified in these instructions.

- Do not twist, tie, knot, or allow slack in the lifeline.

- Use caution when installing, using, or moving the product as moving parts may create pinch points.

- Lockout/tagout procedures must be followed when applicable.

- Ensure the lifeline of your connecting subsystem does not extend outside the legs of the tripod.

- Never use the tripod without the leg chains secured.

. To reduce the risks associated with working at height which, if not avoided, could result in serious injury or death:
- Your health and physical condition must allow you to safely work at height and to withstand all forces associated with a fall arrest event. Consult
your doctor if you have questions regarding your ability to use this equipment.
- Never exceed allowable capacity of your Fall Protection equipment.
- Never exceed the maximum free fall distance specified for your Fall Protection equipment.

- Do not use any Fall Protection equipment that fails inspection, or if you have concerns about the use or suitability of the equipment. Contact 3M
Technical Services with any questions.

- Some subsystem and component combinations may interfere with the operation of this equipment. Only use compatible connections. Contact 3M
Technical Services before using this equipment in combination with components or subsystems other than those described in these instructions.

- Use extra precautions when working around moving machinery, electrical hazards, extreme temperatures, chemical hazards, explosive or toxic
gases, sharp edges, abrasive surfaces, or below overhead materials that could fall onto you or your Fall Protection equipment.

- Ensure use of your product is rated for the hazards present in your work environment.

- Ensure there is sufficient fall clearance when working at height.

- Never modify or alter your Fall Protection equipment. Only 3M, or persons authorized in writing by 3M, may make repairs to 3M equipment.

- Before using Fall Protection equipment, ensure a written rescue plan is in place to provide prompt rescue if a fall incident occurs.

- If a fall incident occurs, immediately seek medical attention for the fallen worker.

- Only use a full body harness for Fall Arrest applications. Do not use a body belt.

- Minimize swing falls by working as directly below the anchorage point as possible.

- A secondary Fall Protection system must be used when training with this product. Trainees must not be exposed to an unintended fall hazard.

- Always wear appropriate Personal Protective Equipment when installing, using, or inspecting the product.

- Never work below a suspended load or worker.

- Always maintain 100% tie-off.
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M Prior to installation and use of this equipment, record the product identification information from the ID label in the
Inspection and Maintenance Log (Table 2) at the back of this manual.

M Always ensure you are using the latest revision of your 3M instruction manual. Visit the 3M website or contact 3M
Technical Services for updated instruction manuals.

PRODUCT DESCRIPTION:

Figure 1 illustrates the 3M™ Protecta Tripod. The Tripod is a single point anchorage connector for a personal fall arrest system
designed to be erected over the opening and meant to lower and raise the user into and out of the opening. The tripod is
constructed of lightweight tubular aluminum legs with an aluminum head assembly and steel chain. The tripod can be combined
with a variety of pulleys, winches and fall-arrest devices to meet a wide range of confined space entry, retrieval, and rescue
requirements. Quick release pins positively locate components at all adjustment points for tool-less setup and adjustment. The
Tripod can be used as a support structure for various types of safety devices. Some of these can mount directly to the anchor
point at the top of the tripod head, while others may require an adapter bracket.

Figure 2 illustrates components of the Tripod. See Table 1 for Component Specifications. The Tripod Hoist is comprised of three
Tubular Legs (C) with a Head Assembly (A) at the apex of the Tubular Legs. The Tubular Legs are grounded by padded Feet (B)
and the Legs are operable through manipulation of the Leg Adjustment Pins (F) and Locking Pins (D). Once set, the Legs are
secured using the Chain (G). The Eye Anchor Bolt (E) below the Head Assembly is used for installation of a winch or SRD for
rescue or retrieval purposes.

Table 1 - Specifications

System Specifications:

Fall Arrest Two persons with a combined weight (clothing, tools, etc.) of no more than 140 kg (310 Ib.) each.
Capacity:

Material Handling |For material handling purposes, maximum capacity is 500 kg (2923 Ib.).

Capacity:

Rescue Capacity: |One person with a combined weight (clothing, tools, etc.) of no more than 132 kg (292 Ib.).
Anchorage: Fall Arrest:

The structure to which the Anchorage Connector is attached must sustain static loads applied in the
directions permitted by the Fall Arrest System of at least 13 kN (2923 Ibf).

Maximum Allowed Arresting Force (MAF) rating for retractable devices or shock absorbers is 6 kN (1350
Ibf).

See Figure 1 for the dimensions of the Tripod.

17.6 kg (38.9 Ib.)

Meets the test requirements of EN795.2012 and CEN/TS 16415.2013.

Dimensions:
Product Weight:
Standards:

Component Specifications:

Figure 2

Reference | Component Materials Note:

Head Assembly Aluminum

Aluminum, with a

Foot Assembly rubber pad on each foot

Leg Assembly Aluminum

Locking Pin Stainless steel

Only the center Eye Anchor may be used

Stainless steel for Fall Arrest.

Eye Anchor Bolt

Leg Adjustment Pin Stainless steel

@O|®EO®®

Chain Zinc plated steel

AM100 Tripod Dimensions
Minimum

Figure 1 Maximum

Reference

Overall Height (A)

1463 mm (57.6 in)

2415 mm (95.1 in)

Eye Anchor Bolt
(B)

1334 mm (52.5 in)

2286 mm (90.0 in)

Working Field (C)

825.5 mm (32.5in)

1372 mm (54.0 in)

Outside of Shoe
(D)

1783 mm (70.2 in)

2878 mm (113.3 in)

Storage Length (E)

1702 mm (67.0 in)
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PRODUCT APPLICATION

PURPOSE: Anchorage Connectors are designed to provide anchorage connection points for Fall Arrest! or Fall Restraint?
systems: Restraint, Work Positioning, Personnel Riding, Rescue, etc.

M Fall Protection Only: This Anchorage Connector is for connection of Fall Protection Equipment. Do not connect
Lifting Equipment to this Anchorage Connector.

STANDARDS: Your Anchorage Connector conforms to the national or regional standard(s) identified on the front cover
of these instructions. If this product is resold outside the original country of destination, the re-seller must provide these
instructions in the language of the country in which the product will be used.

SUPERVISION: Use of this equipment must be supervised by a Competent Person?3.

TRAINING: This equipment must be installed and used by persons trained in its correct application. This manual is to be
used as part of an employee training program as required by CE. It is the responsibility of the users and installers of this
equipment to ensure they are familiar with these instructions, trained in the correct care and use of this equipment, and
are aware of the operating characteristics, application limitations, and consequences of improper use of this equipment.

RESCUE PLAN: When using this equipment and connecting subsystem(s), the employer must have a rescue plan and
the means at hand to implement and communicate that plan to users, authorized persons®*, and rescuers®. A trained, on-
site rescue team is recommended. Team members should be provided with the equipment and techniques to perform a
successful rescue. Training should be provided on a periodic basis to ensure rescuer proficiency.

INSPECTION FREQUENCY: The Anchorage Connector shall be inspected by the user before each use and, additionally,
by a competent person other than the user at intervals of no longer than one year.® Inspection procedures are described in
the “Inspection and Maintenance Log”. Results of each Competent Person inspection should be recorded on copies of the
“Inspection and Maintenance Log”.

AFTER A FALL: If the Anchorage Connector is subjected to fall arrest or impact force, remove the system from service
immediately. Clearly mark the system “DO NOT USE". See Section 5 for more information.

SYSTEM REQUIREMENTS

ANCHORAGE: Anchorage requirements vary with the fall protection application. Structure on which the
Anchorage Connector is placed or mounted must meet the Anchorage specifications defined in Table 1.

PERSONAL FALL ARREST SYSTEM: Figure 1 illustrates the application of this Anchorage Connector. Personal Fall
Arrest Systems (PFAS) used with the system must meet applicable Fall Protection standards, codes, and requirements.
The PFAS must incorporate a Full Body Harness, and limit Arresting Force to the following values:

Maximum Arresting Force Free Fall

PFAS with Shock Absorbing Lanyard 6 kN (1,350 Ibf) Refer to the instruction(s) included with your
PFAS with Self Retracting Device (SRD) 6 kN (1,350 Ibf) Lanyard or SRD for Free Fall limitations.

FALL PATH AND SRD LOCKING SPEED: A clear path is required to assure positive locking of an SRD. Situations

which do not allow for an unobstructed fall path should be avoided. Working in confined or cramped spaces may not allow
the body to reach sufficient speed to cause the SRD to lock if a fall occurs. Working on slowly shifting material, such as
sand or grain, may not allow enough speed buildup to cause the SRD to lock.

HAZARDS: Use of this equipment in areas with environmental hazards may require additional precautions to prevent
injury to the user or damage to the equipment. Hazards may include, but are not limited to: heat, chemicals, corrosive
environments, high voltage power lines, explosive or toxic gases, moving machinery, sharp edges, or overhead materials
that may fall and contact the user or Personal Fall Arrest System.

FALL CLEARANCE: Figure 3 illustrates the components of a Fall Arrest. There must be sufficient Fall Clearance (FC)

to arrest a fall before the user strikes the ground or other obstruction. Clearance is affected by a number of factors
including: Anchorage Location, (A) Lanyard Length, (B) Lanyard Deceleration Distance or SRD Maximum Arrest Distance,
(C) Harness Stretch and D-Ring/Connector Length and Settling. Refer to the instructions included with your Fall Arrest
subsystem for specifics regarding Fall Clearance calculation.

SWING FALLS: Swing Falls occur when the anchorage point is not directly above the point where a fall occurs (see Figure
4). The force of striking an object in a swing fall may cause serious injury or death. Minimize swing falls by working as directly
below the anchorage point as possible. Do not permit a swing fall if injury could occur. Swing falls will significantly increase the
clearance required when a Self-Retracting Device or other variable length connecting subsystem is used.

A WNR

Fall Arrest System: A collection of Fall Protection Equipment configured to arrest a free fall.
Fall Restraint System: A collection of Fall Protection Equipment configured to prevent the person’s center of gravity from reaching a fall hazard.

Competent Person: one who is capable of identifying existing and predictable hazards in the surroundings or working conditions which are unsanitary,
hazardous, or dangerous to employees, and who has authorization to take prompt corrective measures to eliminate them.

Authorized Person: A person assigned by the employer to perform duties at a location where the person will be exposed to a fall hazard.
Rescuer: person or persons other than the rescue subject acting to perform an assisted rescue by operation of a rescue system.

Inspection Frequency: Extreme working conditions (harsh environments, prolonged use, etc.) may require increasing the frequency of competent person
inspections.
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2.7

2.8

2.9

COMPONENT COMPATIBILITY: 3M equipment is designed for use with 3M approved components and subsystems
only. Substitutions or replacements made with non-approved components or subsystems may jeopardize compatibility of
equipment and may affect the safety and reliability of the complete system.

CONNECTOR COMPATIBILITY: Connectors are considered to be compatible with connecting elements when they
have been designed to work together in such a way that their sizes and shapes do not cause their gate mechanisms to
inadvertently open regardless of how they become oriented. Contact 3M if you have any questions about compatibility.

Connectors must comply with EN 362. Connectors must be compatible with the anchorage or other system components.
Do not use equipment that is not compatible. Non-compatible connectors may unintentionally disengage (see Figure 5).
Connectors must be compatible in size, shape, and strength. If the connecting element to which a snap hook or carabiner
attaches is undersized or irregular in shape, a situation could occur where the connecting element applies a force to the
gate of the snap hook or carabiner (A). This force may cause the gate to open (B), allowing the snap hook or carabiner to
disengage from the connecting point (C).

MAKING CONNECTIONS: Snap hooks and carabiners used with this equipment must be self-locking. Ensure all
connections are compatible in size, shape and strength. Do not use equipment that is not compatible. Ensure all
connectors are fully closed and locked.

3M connectors (snap hooks and carabiners) are designed to be used only as specified in each product’s user’s instructions.
See Figure 6 for examples of inappropriate connections. Do not connect snap hooks and carabiners:

A. To a D-ring to which another connector is attached.

B. In a manner that would result in a load on the gate. Large throat snap hooks should not be connected to standard
size D-rings or similar objects which will result in a load on the gate if the hook or D-ring twists or rotates, unless the
snap hook complies is equipped with a 3,600 Ibf (16 kN) gate. Check the marking on your snap hook to verify that it
is appropriate for your application.

C. In a false engagement, where features that protrude from the snap hook or carabiner catch on the anchor, and
without visual confirmation seems to be fully engaged to the anchor point.

To each other.

E. Directly to webbing or rope lanyard or tie-back (unless the manufacturer’s instructions for both the lanyard and
connector specifically allows such a connection).

F.  To any object which is shaped or dimensioned such that the snap hook or carabiner will not close and lock, or that
roll-out could occur.

G. In a manner that does not allow the connector to align properly while under load.
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INSTALLATION

[ Installation of the Protecta Tripod must be supervised by a Qualified Person'. The installation must be certified by
a Competent Person? as meeting the criteria for a Certified Anchorage, or that it is capable of supporting the potential
forces that could be encountered during a fall.

PLANNING: Plan your fall protection system prior to installation of the Tripod. Account for all factors that may affect your
safety before, during and after a fall. Consider all requirements, limitations and specifications defined in Section 2 and
Table 1. Any and all work must be carried out in such a way that the Tripod is positioned to minimize both the potential for
falls and the potential fall distance.

INSTALLING THE TRIPOD: To install the Tripod, see Figure 7:

1. Stand collapsed Tripod on the floor with each foot down. The chain should be connected loosely around the tripod.

2. Spread each leg of the Tripod to its locked position, with each foot resting level on the ground. Each leg should
be spread until it is heard to lock into place. To keep the legs locked, engage the locking pins on top of the head
assembly. The pins are open when they are pulled upwards and engaged when they are pressed down. Each of the
pins must be engaged for the Tripod to be used.

3. After locking the legs, remove the leg adjustment pins to shorten or extend the legs, if necessary. Once the desired
height for the Tripod is established, reinsert each leg adjustment pin through the bottom hole of each sliding bar of
the leg assembly.

4. Ensure that the Tripod is level, with the eye anchor bolt within 1° plus or minus from vertical. Make adjustments
of each leg as necessary, following the procedure of Step 3. Each leg should be maintain equal distance from the
proposed working area.

5. After setting up the Tripod and ensuring that it is level, verify that the chain is secure. Each of the legs should already
be extended so that the chain is secured tightly around the legs. Adjust if necessary. The chain should be threaded
through each of the eye bolts present on the three tripod feet. The chain ends should be secured with the chain hook.

6. After setting up the Tripod and ensuring that it is level and secure, install accessories necessary for the work area as
determined by a Qualified Person. Installation of accessories such as a self-retracting device (SRD) or winch should
refer to the instructions included with those products.

USE

BEFORE EACH USE: Verify that your work area and Personal Fall Arrest System (PFAS) meet all criteria defined

in Section 2 and a formal Rescue Plan is in place. Inspect the Tripod per the ‘User’ inspection points defined on the
“Inspection and Maintenance Log” (Table 2). If inspection reveals an unsafe or defective condition, do not use the system.
Remove the system from service and destroy, or contact 3M regarding replacement or repair.

FALL ARREST CONNECTIONS: The Tripod is used with a Full Body Harness and Energy Absorbing Lanyard or Self-
Retracting Device (SRD).

INSPECTION

M After product has been removed from service, it may not be returned to service until a Competent Person confirms
in writing that it is acceptable to do so.

5.1

5.2

5.3

6.0
6.1

6.2

6.3

INSPECTION FREQUENCY: The Tripod must be inspected at the intervals defined in Section 1. Inspection procedures
are described in the "Inspection and Maintenance Log” (Table 2). Inspect all other components of the Fall Protection
System per the frequencies and procedures defined in the manufacturer’s instructions.

DEFECTS: If inspection reveals an unsafe or defective condition, remove the Tripod from service immediately and contact
3M regarding replacement or repair. Do not attempt to repair the Fall Arrest System.

| [ Authorized Repairs Only: Only 3M or parties authorized in writing my make repairs to this equipment.

PRODUCT LIFE: The functional life of the Fall Arrest System is determined by work conditions and maintenance. As long
as the product passes inspection criteria, it may remain in service.

MAINTENANCE, SERVICING, STORAGE

CLEANING: Periodically clean the Tripod’s metal components with a soft brush, warm water, and a mild soap solution.
Ensure parts are thoroughly rinsed with clean water.

SERVICE: Only 3M or parties authorized in writing by 3M may make repairs to this equipment. If the Tripod has been
subject to fall force or inspection reveals an unsafe or defective conditions, remove the system from service and contact
3M regarding replacement or repair.

STORAGE AND TRANSPORT: When not in use, store and transport the Tripod and associated fall protection equipment
in a cool, dry, clean environment out of direct sunlight. Avoid areas where chemical vapors may exist. Thoroughly inspect
components after extended storage.



7.0

LABELS

Figure 8 illustrates labels on the Tripod. Labels must be replaced if they are not fully legible. Information provided on each label
is as follows:

A) Model Number

B) Notified Body and Applicable Standard

C) Read all instructions.

D) Maximum capacity: Two users with a combined weight (clothing, tools, etc.) of no more than 140 kg (310 Ibs) each.
E) Due Date of Next Inspection

1) Material Handling: Maximum of 500 kg (2923 Ibs)

2) When installing the tripod, the legs should be drawn out until the locking pin for each leg is engaged. Ensure that each
leg is equidistant from the center of the tripod.

3a) On uneven surfaces, the head of the tripod should be flat. Adjust leg height as necessary to meet this requirement.
3b) The tripod chain must be connected securely around the tripod legs at all times during use.

3c) Do not install or use the tripod if it is tilted at an angle.

4) Do not remove labels from the tripod.

5) Do not attempt to repair, disassemble, or modify the tripod.

Hazard Label
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Inspection Date:

Table 2 - Inspection and Maintenance Log

Inspected By:

Competent

Components: Inspection: (See Section 1 for Inspection Frequency) User Persont
Tripod Check all structural parts for damage: dents, cracked welds, and bent or crushed tubes. O [m]
(Figure 2) Minor cosmetic damage will not affect the structural integrity of the Tripod, but any seriously

damaged parts MUST BE repaired or replaced before using the Tripod.

Inspect the entire unit for corrosion. O O

Check all hardware (pins, nuts, bolts, pulleys, chains, and rollers) for damaged threads, bend, O

and damaged, missing, or loose fasteners. Check all pulleys and rollers for chips, grooves, and

excessive wear. Ensure that all pulleys and rollers turn freely.
Locking Pins Inspect for smooth operation of the leg locking pins. O O
(Figure 2) Inspect each of the leg locking pins for corrosion. O O
La.bels Verify that all labels are securely attached and are legible (see 'Labels’). O O
(Figure 8)
PFAS and Other Additional Personal Fall Arrest System (PFAS) equipment (harness, SRD, etc) that are used with O [m]
Equipment the Protecta Tripod should be installed and inspected per the manufacturer’s instructions.

Date Purchased:

Serial Number(s):

Model Number:

Date of First Use:

Corrective Action/Maintenance:

Approved By:

Date:

Corrective Action/Maintenance:

Approved By:

Date:

Corrective Action/Maintenance:

Approved By:

Date:

Corrective Action/Maintenance:

Approved By:

Date:

Corrective Action/Maintenance:

Approved By:

Date:

Corrective Action/Maintenance:

Approved By:

Date:

Corrective Action/Maintenance:

Approved By:

Date:

Corrective Action/Maintenance:

Approved By:

Date:

Corrective Action/Maintenance:

Approved By:

Date:

Corrective Action/Maintenance:

Approved By:

Date:

Corrective Action/Maintenance:

Approved By:

Date:

Corrective Action/Maintenance:

Approved By:

Date:

Corrective Action/Maintenance:

Approved By:

Date:

Corrective Action/Maintenance:

Approved By:

Date:

Corrective Action/Maintenance:

Approved By:

Date:







BEZPECNOSTNI INFORMACE

Pred pouzitim tohoto zafizeni pro vstup do omezeného prostoru/zachranu z omezeného prostoru si prosim prectéte, pochopte a ;
dodrzujte veskeré bezpeénostni informace obsazené v této pFiruéce. V OPACNEM PRIPADE MUZE DOJIT K VAZNEMU URAZU €I UMRTI.

Tyto pokyny museji byt pfedany uzivateli tohoto zafizeni. Nechte si tyto instrukce pro budouci nahlédnuti.

a4 y 4 V. I.
Zamysleneé pouziti:
Toto zafizeni pro vstup do omezeného prostoru/zachranu z omezeného prostoru je urc¢eno pro pouziti jako soucast kompletniho systému pro
ochranu osob proti padu nebo vytahovaciho systému.

Jiné pouZiti, mimo jiné v¢etné manipulace s neschvalenym materidlem, rekreacnich ¢innosti nebo ¢innosti souvisejl'cicr;n se sportem nebo jinych
¢innosti, které nejsou popsany v uZivatelské priru¢ce nebo pokynech pro instalaci, neni schvaleno spole¢nosti 3M a muze mit za ndsledek vazny
uraz ¢i amrti.

Toto zafizeni mohou pouzivat pouze vyskoleni uzivatelé na pracovisti.

/A VAROVANIi

Toto zafizeni pro vstup do omezeného prostoru/zachranu z omezeného prostoru je soucdsti systému pro ochranu osob proti padu nebo
vytahovaciho systému. Ocekava se, Ze vSichni uzivatelé budou radné zaskoleni ohledné bezpecné instalace a provozu celého systému. Nespravné
pouziti tohoto zafizeni miize mit za nasledek vazny Graz ¢i amrti. Pro spravny vybér, provoz, instalaci, Udrzbu a servis nahlédnéte do vSech
uzivatelskych pfiru¢ek a véech doporuceni vyrobce, obratte se na svého nadfizeného nebo kontaktujte technicky servis 3M.

D Ke sniZeni rizik spojenych s praci se zafizenim pro vstup do omezeného prostoru/zachranu z omezeného prostoru, ktera mohou
mit, pokud jim nezabranite, za nasledek vazny araz ¢&i amrti, dodrzujte tato opatfeni:

- VSechny soucasti zadchranného prostiedku zkontrolujte pfed kazdym pouzitim (alespon jednou ro¢né) a po kazdém padu. PFi kontrole
postupujte podle uZivatelské prirucky.

- Pokud kontrola odhali nebezpecny nebo zavadny stav, vyradte zafizeni z ¢innosti a opravte nebo vymérite podle pokynd v uZivatelské prirucce.

- Pokud bylo zafizeni vystaveno zéchytné sile nebo sile zplisobené padem, musi byt okamzité vyfazeno z provozu. Seznamte se s pokyny
pro uzivatele, pfipadné se obratte na spoleénost 3M Fall Protection.

- Zafizeni je tfeba insgalovat vyhradné zplsobem popsanym v pokynech pro instalaci nebo v pokynech pro uZivatele. Instalaci a pouZivani
mimo rozsah pokynu musi pisemné schvalit 3M Fall Protection.

- Podklad nebo konstrukce, k nimz se zafizeni pfipojuje, musi byt schopné odolat statickému zatizeni specifikovanému pro zafizeni ve
smérech povolenych v pokynech pro uzivatele nebo pokynech k instalaci.

- Dodrzujte maximalni pocet povolenych uzivateld.

- Nikdy nepracujte pod zavéSenou zatézi nebo pracovniky.

- PHiinstalaci, pouZivani a pfesouvani zafizeni postupujte opatrné, nebot pohyblivé souéasti mohou pFedstavovat potencialni mista
uskfipnuti. Seznamte se s pokyny pro uzivatele.

- Dbejte na dodrzovéni spravnych postupl uzamykani/piipeviiovani.

- Nikdy se nepripojujte k systému, dokud neni na misté, kompletné sestaven, upraven a nainstalovan. Neupravujte systém, je-li k nému
pfipojeny uZzivatel.

- Subsystémy pro ochranu proti padu pfipojujte pouze k vyhrazenému bodu ukotveni na zafizeni.

- Pred vrtanim nebo pripeviiovanim se ujistéte, ze se vrtacka ani zafizeni nemohou dostat do kontaktu s elektrickym vedenim, plynovym
potrubim nebo jinymi dlleZitymi vestav&nymi systémy.

- Zajistéte, aby systémy/subsystémy proti padu sestavené ze souéasti vyrobenych rdznymi vyrobci, byly kompatibilni a spifiovaly
pozadavky platnych norem, véetné ANSI Z359 nebo jinych platnych piedpisd, norem nebo pozadavkd na ochranu proti padu. Pred
pouzitim téchto systémd se vzdy poradte s kompetentni nebo opravnénou osobou.

- (STOJANY) Dbejte na to, aby zachytné lano nezasahovalo mimo nohy stojanu.

- (STOJANY) Nikdy nepouzivejte stojan, aniz by byly fetézy na nohach zajistény na misté nebo v souladu s uzivatelskou pfiruckou
dodavanou se stojanem.

. Pro snizeni rizik spojenych s praci ve vyskach, ktera mohou mit, pokud jim nezabranite, za nasledek vazny tGraz ¢i amrti:

- Ujistéte se, ze vam vas zdravotni stav a fyzicka kondice umoznuji bezpecné vydrzet veskerou ndmahu spojenou s praci ve vyskach. Pokud
mate néjaké dotazy tykajici se vasi schopnosti pouZivat toto zafizeni, poradte se se svym lékafem.

- Nikdy neprekracujte pFipustnou kapacitu vaseho zachytného zafizeni.

- Nikdy neprekracujte maximaini délku volného padu vaseho zachytného zafizeni.

- Nepouzivejte zachytna zafizeni, kterd neprojdou kontrolou pfed pouzitim nebo jinou naplanovanou kontrolou, nebo pokud mate obavy
ohledné vhodnosti zafizeni pro vase pouZiti. S pfipadnymi dotazy kontaktujte technicky servis 3M.

- Né&které kombinace subsystém( a soucasti mohou narudovat provoz tohoto zafizeni. PouZivejte pouze kompatibilni pfipojeni. Pokud chcete toto
vybaveni pouZivat v kombinaci s jinymi sou¢astmi nebo subsystémy, nez které jsou popsany v této pFirucce, obratte se na spole¢nost 3M.

- Budte zvlasté opatrni p¥i praci u pohybujicich se stroji (napf. horni pohon vrtnych plogin), v prostfedi s nebezpedim trazu elektrickym
proudem, s extrémnimi teplotami, chemickym nebezpecim, vybusnymi nebo toxickymi plyny, ostrymi hranami nebo pod stropnimi
materialy, které by mohly spadnout na vas nebo vase zachytné zafizeni.

- PFi praci v prostfedi s vysokymi teplotami pouZzijte zafizeni proti obloukovému vyboji a pro praci za tepla.

- Vyhnéte se povrchiim a predmétdm, které mohou poranit uZivatele nebo poskodit zafizeni.

- PFi praci ve vyskach zajistéte dostate¢nou délku padu.

- Nikdy své zachytné zatizeni neupravujte ani nemérite. Opravy tohoto zafizeni mize provadét pouze spole¢nost 3M nebo tfeti strany
s pisemnym opravnénim spolecnosti 3M.

- Pred pouzitim zachytného zafizeni se ujistéte, Ze je zaveden zachranny plén, ktery umoznuje rychlou zéchranu, pokud dojde k padu.

- Pokud dojde k padu, okamzité vyhledejte pracovnikovi, ktery spadl, |ékafskou pomoc.

- Pro jisténi proti padu nepouzivejte pas na télo. PouZivejte pouze celotélovy postroj.

- Minimalizujte riziko vykyvu pfi padu tim, Ze budete pracovat co nejblize kotevnimu bodu.

- Pfi $koleni ohledné tohoto zafizeni musi byt pouzit sekundarni systém zajisténi proti padu, a to takovym zplsobem, ktery $koleného
pracovnika nevystavi nezadoucimu nebezpedi padu.

- Pfiinstalaci, pouzivéni nebo kontrole zafizeni/systému vzdy noste vhodné osobni ochranné pomucky.

. FORMULARE: 5908277 REV: A 13
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M Pred instalaci a pouZitim tohoto vybaveni zapiste vyrobni identifikaéni Udaje z identifikacniho $titku do Deniku kontrol
a udrzby (tabulka 2) na zadni strané tohoto navodu.

M Vvzdy pouzivejte nejnovéjsi verzi uZivatelské pfirucky 3M. Chcete-li ziskat aktudini uZivatelské pFirucky, navstivte webové
stranky spolecnosti 3M nebo se obratte na technickou podporu spolecnosti 3M.

POPIS VYROBKU:

Na obrazku 1 je zobrazen stojan 3M™ Protecta. Stojan predstavuje jednobodovou kotevni spojku ur¢enou pro systém jisténi
proti padu. Je navrzen ke vztyCeni nad otvorem, do kterého je tfeba spustit nebo z néj vytahnout prislusného uzivatele. Stojan
je vyroben z Iehkych trubkovych hlinikovych nohou s hlinikovou hlavou a ocelovym fetézem. Stojan Ize kombinovat s fadou
kladek, navuaku a zarizeni pro zastaveni padu, aby tak splioval Sirokou $kalu pozadavk( na vstup do omezeného prostoru

a zachranu. Cepy rychlospojky dikladné upeviiuji souasti ve véech polohach nastaveni. K sestaveni a nastavovani tak nejsou
tfeba zadné néstroje. Stojan Ize pouzivat jako podp&rnou konstrukci pro riizné typy bezpecnostnich zafizeni. Zatimco nékterd
z nich Ize pfipevnit pfimo na kotevni bod v horni ¢asti hlavice stojanu, jind mohou vyzadovat specialni drzak.

Obrazek 2 znazormiuje jednotlivé soucasti stojanu. Specifikace soucasti naleznete v tabulce 1. Stojan tvofi tfi trubkové nohy

(C) a sestava hlavice (A) na horni ¢asti trubkovych nohou. Trubkové nohy jsou zakoncéeny ochrannymi patkami (B) a Ize s nimi
manipulovat pomoci stavécich ¢epl (F) a pojistnych ¢epl (D). Po nastaveni jsou nohy zajistény Fetézem (G). Svornik s kotevnim
okem (E) pod sestavou hlavy slouZi k instalaci navijdku nebo samonavijeciho zachytného zafizeni k zachrané nebo vyprostovani.

Tabulka 1 - Specifikace

Specifikace systému:

Nosnost pro Dvé osoby s celkovou hmotnosti (véetné obleéeni, nastrojt atd.) do 140 kg (310 liber) kazda.
jisténi proti

padu:

Nosnost pFi Pro Gcely manipulace s materidlem je maximalni nosnost 500 kg (2923 liber).

manipulaci s
materialem:

Zachranna Jedna osoba s celkovou hmotnosti (véetné obleceni, nastrojl atd.) do 132 kg (292 liber).
kapacita:
Ukotveni: Jisténi proti padu:

Konstrukce, ke které je tato kotevni spojka pfipevnéna, musi odolat statickému zatizeni nejméné
13 kN (2923 liber) ve smérech, které dovoluje systém jiSténi proti padu osob.

Navijeci zafizeni a tlumice narazu jsou nadimenzované na maximalni povolenou silu zastaveni
6 kN (1350 liber).

Rozméry: Rozméry stojanu jsou uvedeny na obrazku 1.

Hmotnost 17,6 kg (38,9 libry)

produktu:

Normy: Spliuje pozadavky zkousek podle norem EN 795.2012 a CEN/TS 16415.2013.

Specifikace soucasti:

Reference
k obrazku 2 | Soucast Materialy Poznamka:
@ Sestava hlavice Hlinik
Hlinik, s gumovou
Sestava patky patkou na kazdé noze
@ Sestava nohou Hlinik
@ Pojistny kolik Nerezova ocel
v , , Za Ucelem jisténi proti padu Ize pouzivat
@ Sroub kotevniho oka Nerezova ocel pouze stfedovy Sroub s kotevnim okem.
@ Zavlacka nohy Nerezova ocel
@ Retéz Pozinkovana ocel
Rozméry stojanu AM100
Oznaceni na Minimalni Maximalni
obr. 1
Celkova vyska (A) 1463 mm (57,6 palce) 2415 mm (95,1 palce)
Sroub kotevniho 1334 mm (52,5 palce) 2286 mm (90,0 palce)
oka (B)
Pracovni pole (C) 825,5 mm (32,5 palce) 1372 mm (54,0 palce)
Mimo botu (D) 1783 mm (70,2 palce) 2878 mm (113,3 palce)
Skladovaci délka (E) 1702 mm (67,0 palce)
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POUZITI VYROBKU

UCEL: Kotevni spojky jsou navrzeny tak, aby poskytovaly kotevni spojovaci body pro ji$téni proti paddu.* nebo zamezeni
padu? systémy: pridrzovaci systém, polohovani pfi praci, osobni pojezdové systémy, zachrana atd.

[ Pouze ochrana proti padu: Tato kotevni spojka slouZi k pripojeni vybaveni pro ochranu proti pédu. K této kotevni
spojce nepripojujte zdvihaci vybaveni.

NORMY: Tato kotevni spojka vyhovuje narodnim a regiondlnim normam uvedenym na predni strané obdlky této prirucky.
Pokud bude tento produkt prodavan mimo plvodni cilovou zemi, pak prodejce musi tuto pfiru¢ku poskytnout v jazykové
verzi zemé, ve které se bude produkt pouzivat.

DOHLED: Pouzivani tohoto zafizeni musi probihat pod dohledem kompetentni osoby.3

SKOLENI: Toto zafizeni musi byt instalovéno a pouzivdno osobami, které byly vyskoleny pro jeho spravné pouzivani.
Tato ptirucka je uréena k pouZiti jako sou¢ast $koliciho programu pro zaméstnance dle pozadavk( CE. UZivatelé

a montazni technici jsou odpovédni za zajisténi toho, ze budou obezndmeni s témito pokyny, vyskoleni ve spravné udrzbé
a pouzivani tohoto zafizeni a budou znat provozni vlastnosti, omezeni pro pouziti a nasledky nespravného pouzivani
tohoto zafizeni.

ZACHRANNY PLAN: PFi pouzivani tohoto zafizeni a pripojovani subsystémd musi mit zaméstnavatel k dispozici
zachranny plan a prostfedky pro jeho realizaci a musi s nim seznamit uZivatele a opravnéné osoby.* a zachranafi®.
Doporucuje se vyuziti vySkoleného zachranného tymu na pracovisti. Clenové tymu musi mit k dispozici vybaveni
a techniky k provedeni Usp&$né zachrany. Aby byla zajisténa odbornost zachranail, musi byt $koleni provadé&no

v pravidelnych intervalech.

CETNOST KONTROL: Kotevni spojku musi pred kazdym pouzitim zkontrolovat uZivatel a kromé toho kompetentni osoba
jind nez uzivatel, a to v minimalné jednou ro¢né.¢ Kontrolni postupy jsou popsany v deniku kontrol a udrzby. Vysledky vSech
kontrol provadénych kompetentni osobou musi byt zaznamenavany v kopiich ,Deniku kontrol a udrzby".

DOJDE-LI K PADU: Pokud je kotevni spojka vystavena sile plsobici pFi pAdu nebo narazu, okamzité systém vyFadte
z provozu. Systém jasné oznacte napisem ,NEPOUZIVAT". Podrobnéjsi informace najdete v Casti 5.

POZADAVKY SYSTEMU

UKOTVENI: PoZadavky na ukotveni se li§i podle pFisluéného pouziti ochrany proti padu. Konstrukce, na které je kotevni
spojka umisténa nebo k niz je pfipevnéna, musi splfiovat specifikace kotveni definované v tabulce 1.

OSOBNIi SYSTEM JISTENI PROTI PADU: Obrazek 1 znazorfiuje pouZiti této kotevni spojky. Systémy zachyceni padu
osob (PFAS) pouzivané s timto systémem musi splfiovat platné normy, predpisy a pozadavky na ochranu proti padu. PFAS
musi vyuzivat celotélovy postroj a musi omezovat zachytnou silu na nasledujici hodnoty:

Maximalni zachytna sila Volny pad

PFAS s lanem absorbujicim naraz 6 kN (1 350 Ibf) Omezeni volného pédu najdete v pokynech

PFAS se samonavijecim zachytnym 6 kN (1 350 Ibf) priloZenych k lanu nebo samonavijecimu
zafizenim (SRD) zachytnému zafizeni.

DRAHA PADU A RYCHLOST ZABLOKOVANI SAMONAVIJECIHO ZACHYTNEHO ZARIZENI: Spolehlivé
zablokovani samonavijeciho zachytného zafizeni vyzaduje volnou drahu. Je tfeba predchazet situacim, které by
neumoznovaly drahu padu bez prekazek. Prace v malych nebo stisnénych prostorech nemusi dovolit, aby télo v pfipadé
padu dosahlo dostatecné rychlosti potfebné k zablokovani samonavijeciho zachytného zafizeni. Prace na pomalu

se presunujicich materidlech, jakymi jsou pisek nebo zrnité latky, nemusi vyvolat dostatecnou rychlost potfebnou

k zablokovani samonavijeciho zachytného zafizeni.

RIZIKA: Pouzivani tohoto vybaveni v nebezpeéném prostifedi si mozna vyzada dalsi predbézna opatfeni, aby nedoslo

k Urazu uzivatele nebo podkozeni vybaveni. Nebezpeé&i mlze vyplyvat naptiklad z téchto rizikovych faktor(: tepelné
zatiZeni, ziravé chemikalie, korozivni prostiedi, vedeni vysokého napéti, vybusné nebo jedovaté plyny, pohybujici se ¢asti
strojl, ostré hrany nebo zavésené predméty, které mohou spadnout a zasédhnout uZivatele nebo osobni systém jist&ni
proti padu.

BEZPECNA VYSKA UKOTVENI (FALL CLEARANCE): Obrézek 3 znazorfiuje soudasti jisténi proti padu. K jisténi proti
padu musi byt k dispozici dostate¢na bezpecna vyska ukotveni (Fall Clearance - FC), nez uzivatel narazi do zemé nebo
jiné prekazky. Vysku ukotveni ovliviiuje Fada faktor(, jako naptiklad: Umisténi kotveni, (A) délka bezpeénostniho lana,
(B) zpomalovaci vzdalenost bezpecnostniho lana nebo maximalni délka jisténi samonavijeciho zachytného zafizeni, (C)
natazeni postroje a délka a usazeni Uchytu ve tvaru D / spojky. Konkrétni informace o vypoctu bezpecné vysky ukotveni
(Fall Clearance) naleznete v navodu k subsystému jisténi proti padu.

A WNR

Systém jisténi proti padu: sada vybaveni pro ochranu proti pidu nakonfigurovand pro zastaveni volného padu.
Systém zamezeni pa'du: Sada vybaveni pro ochranu proti padu nakonfigurovand tak, aby se téZisté osoby nedostalo do bodu, kde hrozi nebezpeci padu.

Kompetentm' osoba: osoba schopné identifikovat existujici a predvidatelné nebezpei v okolnim prostfedi nebo pracovni podminky, které jsou pro pracovniky
zdravotné zavadné, rizikové nebo nebezpecné, a kterd je povérena prijimat okamzita ndpravnd opatreni k jejich odstranéni.

Opra'vnéna' osoba: 0Osoba povérend zaméstnavatelem k vykonu povinnosti na misté, kde bude osoba vystavena nebezpeli padu z vysky.
Zachranar: osoba nebo osoby jiné nez osoba zachrafiovana vykondvajici &innosti asistované zachranné operace pomoci vytahovaciho systému
Cetnost kontrol: Extrémni pracovni podminky (nepriznivé prostiedi, dlouhodobé pouZivani atd.) si mohou vyZadat astéjsi kontroly kompetentni osobou.
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2.6

2.7

2.8

2.9

VYKYVY PRI PADU: Pokud neni kotvici bod pfimo nad mistem, kde dojde k padu, mohou pfi padu nastat vykyvy (viz
obrazek 4). Sila narazu po vykyvu p¥i padu mize zpUsobit té7k& nebo smrtelna zranéni. Minimalizuijte riziko vykyvu p¥i padu
tim, Ze budete pracovat co nejblize pod kotevnim bodem. Zabrarnite riziku vykyvu pfi padu, pokud by mohlo dojit k Urazu.
Vykyvy pfi padu vyrazné zvysuji potfebnou délku padu pfi pouZiti samonavijeciho zachytného zafizeni nebo jiného pripojného
subsystému s variabilni délkou.

KOMPATIBILITA SOUCASTI: Vybaveni 3M jsou uréena k pouzivéni vyhradné se soucastmi a dil&imi systémy
schvalenymi spole¢nosti 3M. Zamény a ndhrady za pouZiti neschvalenych prvkd a dil¢ich systémt mohou ohrozit
kompatibilitu zafizeni a pfipadné téz nepfiznivé ovlivnit bezpecnost a spolehlivost celého systému.

KOMPATIBILITA SPOJEK: Spojky jsou povazovany za kompatibilni se spojovanymi prvky, pokud byly navrzeny ke
spole¢né funkci tak, aby jejich rozméry a tvary nezptsobovaly, Ze se jejich uzaviraci Gstroji budou ndhodné otevirat bez
ohledu na to, jakym smérem jsou orientovéna. V pripadé dotazl tykajicich se kompatibility se obratte na spole¢nost 3M.

Spojky musi byt v souladu s normou EN 362. Spojky musi byt kompatibilni s kotvenim a dalSimi soucastmi systému.
Nepouzivejte nekompatibilni vybaveni. Nekompatibilni spojky se mohou nechténé rozpojit (viz obrazek 5). Spojky musi
byt kompatibilni co do velikosti, tvaru a pevnosti. Pokud je spojovaci prvek, na ktery se priklada hak s pojistnym perem
nebo karabina, poddimenzovany nebo ma nespravny tvar, mize nastat situace, kdy spojovaci prvek vyvine silu na uzavér
haku s pojistnym perem nebo karabiny (A). Tato sila mize zpUsobit, Ze se otevie zapadka (B) a hdk s pojistnym perem
nebo karabina se mohou uvolnit ze spojovaciho bodu (C).

SPOJOVANI: Haky s pojistnym perem a karabiny pouzivané s timto zafizenim musi byt samojistici. Ujistéte se, Ze jsou
vSechny spojky kompatibilni velikosti, tvaru a sily. Nepouzivejte nekompatibilni vybaveni. Ujistéte se, Ze jsou vSechny
spojky zcela uzavieny a uzamdceny.
Spojky 3M (hakys pojistnym perem a karabiny) jsou navrzeny pro pouzivani pouze zplsobem, ktery je uveden
v uzivatelskych priru¢kach k jednotlivym vyrobkdm. Na obrézku 6 jsou uvedeny pfiklady chybnych pripojeni. Nepfipojuijte
haky s pojistnym perem a karabiny:
A. K uchytlm ve tvaru D, na které jsou napojeny dalsi spojky.
B. Zplsobem, ktery by ved! k zatizeni uzavéru. Velké haky s pojistnym perem nesmé&ji byt pripojeny ke standardnim
Gchytlim ve tvaru D nebo k podobnym piredmétim, pokud dany hdk s pojistnym perem neni vybaven uzavérem
16 kN (3 600 Ibf), protoze by pfi zkrouceni nebo otoceni Uchytu ve tvaru D doslo k zatizeni uzavéru. Zkontrolujte
oznaceni na svém haku s pojistnym perem, zda je vhodny pro vase pouZziti.
C. U chybného zapojeni, kde se prvky vycnivajici z haku s pojistnym perem zachycuji na ukotveni, vypadaji bez vizualni
kontroly jako plné pripojené ke kotevnimu bodu.
Navzajem mezi sebou.

E. PFimo na popruh nebo lanovou smycku se zkracovacem ¢i na zadovy Uvazek (pokud pokyny vyrobce pro bezpec¢nostni
lano i pro spojku konkrétné takové spojeni nedovoluji).

F. K zadnému predmétu, ktery je tvarovan nebo dimenzovan tak, ze se hdk s pojistnym perem nebo karabina neuzaviou
a nezajisti nebo by mohlo dojit k uvolnéni.

G. Zzplsobem, ktery neumozfiuje spravny pohyb spojky pFi zatizen.
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INSTALACE

M Na instalaci stojanu Protecta musi dohliZet kvalifikovana osobal. Kompetentni osoba? musi certifikovat, Ze instalace
splrfiuje podminky certifikovaného ukotveni nebo je schopna kompenzovat sily, ke kterym miZe dojit pfi padu.

PLANOVANI: Pred instalaci stojanu naplanuje systém jiéténi proti padu. Vezméte v Gvahu veskeré faktory, které mohou
ovlivnit vadi bezpe&nost pred padem, v priibéhu padu a po padu. ZvaZte véechny poZadavky, omezeni a specifikace
uvedené v oddilu 2 a tabulce 1. Vedkeré prace musi byt provadény tak, aby byl stojan vZdy umistén zplsobem, ktery
minimalizuje moznost padu a délku potencialniho padu.

INSTALACE STOJANU: Stojan nainstalujte podle obr. 7:

1. RozloZeny stojan postavte na zem patkami doll. Retéz by mél byt volné ptipojen kolem stativu.

2. Roztahnéte jednotlivé nohy stojanu do zajisténé polohy tak, aby jednotlivé patky spocivaly na zemi. Kazdou nohu je
tfeba roztahnout tak, aby se ozvalo cvaknuti, které signalizuje spravné zajisténi. Nohy zajistéte zasunutim pojistnych
gepl v horni ¢asti sestavy hlavy. Zatazenim nahoru se &epy oteviraji a stisknutim dold se zaji&tuji. Aby bylo mozné
stojan pouzit, musi byt vSechny Cepy zajisténé.

3. Po zajisténi nohou podle potieby vyjméte stavéci &epy a zkratte nebo prodluZte nohy. Po dosaZzeni pozadované délky
stojanu znovu zasunte jednotlivé stavéci cepy do dolniho otvoru jednotlivych vodicich tyéi sestavy nohou.

4. Zajistéte, aby byl stojan ve vodorovné poloze a aby se svornik s kotvicim okem nachazel +/- 1° od svislé roviny.
Podle potfeby nastavte jednotlivé nohy podle postupu v kroku 3. VSechny nohy by mély byt od zamysleného
pracovniho prostoru stejné vzdalené.

5. Po nastaveni stojanu a zajiSténi jeho vodorovné polohy zkontrolujte, jestli je Fetéz pfipevnény. Kazda z nohou by méla
byt jiz natazena tak, aby byl Fetéz pevné pripevnén kolem nohou. V pfipadé potfeby provedte Upravy. Retéz by mél
byt protazen pres svorniky s okem na vSech tfech nohach stojanu. Konce retézu by mély byt zajistény hackem retézu.

6. Po instalaci, vyvaZeni a pripevnéni stojanu nainstalujte doplfiky nezbytné pro pracovni prostor podle pokyn{
opravnéné osoby. PFi instalaci dopliik{, naptiklad samonavijeciho zachytného zafizeni nebo navijaku, je nutno
postupovat podle pokynl dodanych s té&mito vyrobky.

POUZITI

PRED KAZDYM POUZITIM: Ovéite, zda vade pracoviété a osobni systém zachyceni padu osob (PFAS) spliiuji véechny
podminky stanovené v kapitole 2 a zda existuje formalni zachranny plén. Stojan zkontrolujte podle kontrolnich bod{
LUZivatel®, které jsou uvedeny v ,Deniku kontrol a udrZzby" (tabulka 2). Pokud pfi kontrole zjistite nebezpecny stav nebo
zavadu, systém nepouzivejte. Vyradte systém z provozu a zlikvidujte ho nebo kontaktujte spolec¢nost 3M ohledné vymény
nebo opravy.

PRIPOJENI JISTENI PROTI PADU: Stojan se pouZiva s celotélovym postrojem a s lanem absorbujicim energii nebo se
samonavijecim zafizenim.

KONTROLA

M Produkt vyfazeny z provozu nelze znovu zaéit pouZivat, dokud kompetentni osoba pisemné nepotvrdi, Ze je to
pripustné.

5.1

5.2

5.3

6.0
6.1

6.2

6.3

CETNOST KONTROL: Stojan musi prochazet kontrolami v intervalech stanovenych v oddilu 1. Kontrolni postupy jsou
popsény v ,Deniku kontrol a Udrzby" (tabulka 2). Zkontrolujte véechny ostatni sou¢asti systému proti padu podle intervall
a postupl uvedenych v pokynech vyrobce.

ZAVADY: Pokud pfi kontrole zjistite ohroZeni nebo zavadu, ihned stojan vytadte z provozu a kontaktujte spoleénost 3M
ohledné vymény nebo opravy. Nepokousejte se systém ochrany proti padu opravovat.

M Pouze autorizované opravy: OPRAVY tohoto zafizeni smi provddét pouze spolecnost 3M nebo tfeti strany
s pisemnym opravnénim.

ZIVOTNOST VYROBKU: Funkéni Zivotnost systému jiéténi proti padu zavisi na pracovnich podminkach a Gdrzbé. Vyrobek
mUze byt v provozu tak dlouho, dokud vyhovuje kontrolnim kritériim.

UDRZBA, OPRAVY, SKLADOVANI

CISTENI: Kovové &sti stojanu pravidelné &istéte mékkym kartaéem, teplou vodou a slabym mydlovym roztokem.
Soucdsti dliikladné oplachnéte &istou vodou.

SERVIS: Opravy tohoto zafizeni smi provadét pouze spolecnost 3M nebo treti strany s pisemnym opravnénim. Pokud byl
stojan vystaven plsobeni padu nebo je pti kontrole zji$t&n nebezpeény nebo zavadny stav, vyfadte systém z provozu a
kontaktujte spole¢nost 3M ohledné vymény nebo opravy.

SKLADOVANI A PREPRAVA: Mimo pouZivani stojan a souvisejici vybaveni na jidténi proti padu skladuijte a prepravujte

v chladném, suchém a Cistém prostredi mimo dosah prfimého slunecniho svétla. Vyvarujte se uloZeni v prostorach, kde se
mohou vyskytovat chemické vypary. Po del$im skladovani sou¢asti dikladné prekontrolujte.
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7.0

STITKY

Obr. 8 znazornuje stitky na stojanu. Pokud Stitky nejsou zcela citelné, je nutné je vymeénit. Na jednotlivych stitcich jsou uvedeny
nasledujici informace:

A) Cislo modelu

B) Oznameny subjekt a pfislusna norma

C) Prectéte si veskeré pokyny.

D) Maximalni nosnost: Dvé osoby s celkovou hmotnosti (véetné obledeni, nastrojl atd.) do 140 kg (310 liber).
E) Stanovené datum dalsi kontroly

1) Nosnost materialu: Maximalné 500 kg (2923 liber)

2) Pii instalaci stojanu by mély byt nohy vytahovény, dokud nezapadne zajistovaci kolik pro kazdou nohu. Ujistéte se, Ze
jsou vSechny nohy stejné vzdalené od stredu stojanu.

3a) Na nerovnych povrsich by méla byt hlava stojanu umisténa rovné. Podle potfeby upravte vysku nohou.
3b) Retéz stojanu musi byt béhem pouzivani vzdy bezpeéné pripojen kolem nohou stojanu.

3c) Neinstalujte a nepouzivejte stojan, pokud je naklonén pod Uhlem.

4) Ze stojanu neodstranujte Stitky.

5) Nepokousejte se stojan opravovat, rozebirat ani upravovat.

Stitek Nebezpedi
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Tabulka 2 - Denik kontrol a adrzby

Datum kontroly: Kontrolu provedi(a):
Kompetentni
Soucasti: Kontrola: (viz Cetnost kontrol v kapitole 1) Uzivatel osobat
Stojan Zkontrolujte poskozeni vSech konstrukénich ¢asti: promackliny, prasklé svary a ohnuté nebo | |
(obr. 2) rozdrcené trubky. Drobné kosmetické poskozeni nebude mit vliv na integritu konstrukce
stojanu, ale jakékoli vazné poskozené soucasti MUSI BYT pred pouzitim stojanu opraveny
nebo vyménény.
Zkontrolujte zndmky koroze na celé jednotce. | |
Zkontrolujte vSechny pevné dily (Cepy, Srouby a matice, kladky a valecky), zda se | |
nevyskytuji poskozené zavity, ohnuti, poskozeny nebo chybé&jici spojovaci material nebo
uvolnény spojovaci material. Zkontrolujte vSechny kladky, zda se nevyskytuji odstépky,
drazky nebo nadmérné opotiebeni. Zkontrolujte volné otaceni vSech kladek.
Pojistné Cepy Zkontrolujte, zda Ize s pojistnymi ¢epy nohou hladce manipulovat. O O
(obr. 2) Zkontrolujte, zda pojistné ¢epy nohou nejsou zkorodované. | |
Stl’tk,y Ovéite, zda jsou véechny &titky bezpe¢né piipevnéné a Citelné (viz Stitky). O O
(obrazek 8)
PFAS a dalsi Je nezbytné nainstalovat a zkontrolovat vybaveni doplfikového systému zachycepl’ padu osob | |
vybaveni (PFAS) (popruh, SRD atd.), ktery se pouziva se stojanem Protecta, podle pokynu vyrobce.
Sériova cisla: Datum nakupu:
Cislo modelu: Datum prvniho pouziti:
Napravné opatfeni / udrzba: Schvaélil(a):
Datum:
Napravné opatieni / adrzba: Schvalil(a):
Datum:
Napravné opatieni / Gdrzba: Schvalil(a):
Datum:
Napravné opatfeni / udrzba: Schvalil(a):
Datum:
Napravné opatieni / adrzba: Schvalil(a):
Datum:
Napravné opatfeni / idrzba: Schvalil(a):
Datum:
Napravné opatieni / Gdrzba: Schvalil(a):
Datum:
Napravné opatieni / adrzba: Schvalil(a):
Datum:
Napravné opatfeni / idrzba: Schvalil(a):
Datum:
Napravné opatieni / Gdrzba: Schvalil(a):
Datum:
Napravné opatieni / adrzba: Schvalil(a):
Datum:
Napravné opatfeni / idrzba: Schvalil(a):
Datum:
Napravné opatieni / Gdrzba: Schvalil(a):
Datum:
Napravné opatieni / adrzba: Schvalil(a):
Datum:
Napravné opatfeni / idrzba: Schvalil(a):
Datum:




¥ SIKKERHEDSOPLYSNINGER

Lzes alle sikkerhedsoplysninger i denne brugsanvisning og sgrg for, at du forstar og fglger disse for brug af denne adgangs-/
redningsanordning til lukkede rum. UNDLADELSE HERAF KAN MEDFQRE ALVORLIG PERSONSKADE ELLER D@DSFALD.

Disse anvisninger skal udleveres til brugeren af udstyret. Opbevar denne vejledning til senere brug.

Anvendelsesformal:
Dette adgangs-/redningssystem til lukkede rum er beregnet til brug som en del af et komplet personligt faldsikrings- og/eller redningssystem.

Enhver anden brug end denne, herunder eksempelvis materialehandtering, rekreative eller sportslige aktiviteter eller andre aktiviteter, der ikke er
beskrevet i brugsanvisningen eller installationsvejledningen, er ikke godkendt af 3M og kan medfgre alvorlig skade eller dgd.

Denne anordning ma kun benyttes af uddannede brugere til anvendelse p& arbejdspladsen.

/A\ ADVARSEL

Denne adgangs/redningsanordning til lukkede rum er en del at et personligt faldsikrings- og redningssystem. Det forventes, at alle brugere er fuldt
uddannede i sikker installation og drift af hele systemet. Misbrug af denne anordning kan medfgre alvorlig skade eller dgd. Jaevnfgr denne
brugervejledning samt alle producentens anbefalinger, tal med din vejleder eller kontakt 3M's tekniske service vedrgrende korrekt valg, drift,
installation, vedligeholdelse og servicering.

. For at reducere risiciene ved at arbejde med en adgangs-/redningsanordning til lukkede rum, som, hvis de ikke undgas, kan
medfgre alvorlig skade eller dgd:

- Efterse anordningen fgr hver brug, mindst én gang om &ret og efter et eventuelt fald. Efterse systemet i overensstemmelse med
brugervejledningen.

- Huvis eftersynet afslgrer usikre eller defekte tilstande, skal udstyret tages ud af drift og repareres eller udskiftes i overensstemmelse
med brugervejledningen.

- Enhver anordning, som har veeret udsat for faldstandsning eller kraftpdvirkninger, skal straks tages ud af brug. Se brugervejledningen,
eller kontakt 3M Fall Protection.

- Anordningen ma kun installeres som beskrevet i detaljer i installationsvejledningen eller brugervejledningen. Installationer og anvendelse
uden for instruktionens omrade skal godkendes skriftligt af 3M Fall Protection.

- Det grundlag eller den struktur, som denne anordning fastggres til, skal vaere i stand til at modsta de statiske belastninger, der er
specificeret for anordningen i de retninger, der er tilladt i brugervejledningerne eller installationsvejledningerne.

- Overstig ikke antallet af tilladte brugere.

- Man skal aldrig arbejde under en ophangt last eller arbejder.

- Veer forsigtig ved installation, brug og flytning af anordningen, da dele i bevaegelse kan skabe potentielle klemmepunkter. Der henvises
til brugervejledningen.

- Sgrg for at korrekte lockout/tagout-procedurer bliver fulgt som foreskrevet.

- Tilslut aldrig til et system, fgr det er positioneret, fuldt samlet, justeret og installeret. Juster ikke systemet, mens en bruger er tilkoblet.

- Man ma kun tilkoble faldsikringsundersystemer til det angivne forankringsforbindelsespunkt p& anordningen.

- Forud for boring eller fastggrelse skal det sikres, at ingen elledninger, gasledninger eller andre kritiske indkapslede systemer kommer i
kontakt med boret eller anordningen.

- Sgrg for, at faldsikringssystemer/-undersystemer, der er samlet fra komponenter, der er fremstillet af forskellige fabrikanter, er
kompatible og opfylder kravene i relevante standarder, inklusive ANSI Z359 eller andre gaeldende regulativer, standarder for eller krav til
faldbeskyttelse. Opsgg altid en kompetent eller kvalificeret person, fgr du anvender disse systemer.

- (STATIVER) Sgrg for, at livlinen ikke ndr uden for stativets ben.

- (STATIVER) Anvend aldrig stativet, uden at kaederne p& benene er sikret eller som angivet i den brugervejledning, der falger med stativet.

. For at reducere risici i forbindelse med hgjdearbejde, som, hvis de ikke undgéas, kan medfgre alvorlig skade eller dgd:

- Sgrg for, at dit helbred og din kondition ggr dig i stand til sikkert at kunne modsta alle de kreefter, der er forbundet med hgjdearbejde.
R&dfgr dig med din laege, hvis du har spgrgsmal vedrgrende din evne til at bruge dette udstyr.

- Overstig aldrig den tilladte kapacitet for dit faldsikringsudstyr.

- Overstig aldrig den maksimale faldafstand fra dit faldsikringsudstyr.

- Brug ikke faldsikringsudstyr, som ikke virker ved forudgdende brug eller planlagte inspektioner, eller hvis du er bekymret for udstyrets
brug eller egnethed til det tilsigtede formal. Kontakt 3M’s tekniske service med eventuelle spgrgsmal.

- Kombinationer med visse delsystemer og komponenter kan forstyrre driften af dette udstyr. Brug kun kompatible forbindelser. R&dfar dig
med 3M, fgr du bruger dette udstyr sammen med andre komponenter eller delsystemer end dem, der er beskrevet i brugervejledningen.

- Veer seerligt forsigtig, ndr du arbejder i naerheden af maskiner, som bevaeger sig (f.eks. gverste drev pa olieplatforme), fare for elektrisk
stgd, ekstreme temperaturer, kemiske farer, eksplosive eller giftige gasser, skarpe kanter eller under overliggende materialer, som kan
falde ned p& dig eller faldsikringsudstyret.

- Brug Arc Flash eller Hot Works (dvs. passende beskyttelses)-anordninger, nar du arbejder i miljger med ekstrem varme.

- Undgd overflader og genstande, som kan beskadige brugeren eller udstyret.

- Sgrg for tilstraekkelig faldafstand ved hgjdearbejde.

- Faldsikringsudstyret ma aldrig modificeres eller zendres. Kun 3M eller parter, som 3M skriftligt har bemyndiget ma foretage reparationer
pa udstyret.

- Fgr brug af faldsikringsudstyret skal du sgrge for at have en redningsplan, som muligggr hurtig redning i tilfaelde af fald.

- Hvis der sker et fald, sgges straks lsegehjeelp for den faldne arbejdstager.

- Brug ikke et kropsbzelte til anvendelser, der involverer faldsikring. M& kun benyttes med komplet kropssele.

- Svingfald kan minimeres ved s& vidt muligt at arbejde lige under forankringspunktet.

- Hvis der gves med denne anordning, skal der benyttes sekundaert faldbeskyttelsesudstyr pd en sddan made, at leerlingen ikke udsaettes
for utilsigtet faldrisiko.

- Brug altid passende personlige veernemidler under installation, brug eller inspektion af enheden/systemet.
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M Inden udstyret monteres og tages i brug, skal produktidentifikationsoplysningerne fra ID-maerkaten noteres i inspektions-
og vedligeholdelsesloggen (tabel 2) p8 bagsiden af denne manual.

M Sorg altid for, at du bruger den seneste udgave af din 3M-brugervejledning. Besgg 3M-webstedet, eller kontakt 3M's
tekniske service for at f§ opdaterede brugervejledninger.

PRODUKT-BESKRIVELSE:

Figur 1 viser 3M™ Protecta trefoden. Trefoden er en enkeltpunktsforankrings-konnektor til et personligt faldstandsningssystem,
der er designet til at blive sat op over abninger. Det er beregnet til at seenke og hejse brugeren ned i og op fra dbningen.
Trefoden er fremstillet af letvaegts-, rgrformede aluminiumsben med en aluminiumshovedsamling og stalkaede. Trefoden kan
kombineres med forskellige taljeblokke, spil og faldstandsningsenheder for at opfylde en lang raekke krav i forbindelse med
tilgang til/hentning fra/redning pa trange steder. Hurtigfrigeringsstifter placerer nemt komponenter pa alle justeringspunkter,
s& opsaetningen og justeringen kan foretages uden vaerktgj. Trefoden kan bruges som en stgttekonstruktion til forskellige typer
af sikkerhedsanordninger. Nogle af disse kan monteres direkte pa forankringspunkter p& toppen af trefodshovedet, mens andre
kraever et adapterbeslag.

Figur 2 viser trefodens komponenter. Se tabel 1 - Komponentspecifikationer. Trefod-hejsen bestar af tre rgrben (C) med
en hovedsamling (A) pa toppen af rgrbenene. Rgrbenene er forankret pd pudefgdder (B), og benene kan bevaeges ved
at flytte benjusteringsstifterne (F) og lasestifterne (D). Nar benene er indstillet, fastggres de ved hjzelp af kaeden (G).
@jeforankringsbolten (E) under hovedsamlingen bruges til montering af et spil eller SRD til redning eller hentning.

Tabel 1 - Specifikationer

Systemspecifikationer:

Faldsikringskapacitet:

To personer med en samlet vaegt (tgj, veerktgj, etc.) pd hajst 140 kg (310 Ib.) hver.

Materialehdndteringskapacitet:

Den maksimale kapacitet til materialehandtering er 500 kg (2923 Ib.).

Redningskapacitet:

En person med en samlet vaegt (tgj, vaerktaj, etc.) pa hgjst 132 kg (292 Ib.).

Forankring:

Faldstandsning:

Den struktur, som forankringskonnektoren er forbundet til, skal kunne baere
stillestdende belastninger placeret i de retninger, som faldsikringssystemet tillader, pa
mindst 13 kN (2923 pund-kraft).

Den maksimalt tilladte standsekraft (MAF) for anordninger, der kan tilbagetraekkes, eller
falddeempere er 6 kN (1350 pund-kraft).

Se figur 1 for malene pa trefoden.

17,6 kg (38,9 pund)

Opfylder testkravene i EN 795.2012 og CEN/TS 16415.2013.

Dimensioner:
Produktvaegt:
Standarder:

Komponentspecifikationer:

Figur 2

Reference | Komponent Materialer Bemaerk:

Hovedsamling Aluminium

Aluminium med en

Fodsamling gummipude p& hver fod
Bensamling Aluminium
Lasestift Rustfrit stal

Kun midten af gjeforankringen ma bruges

Rustfrit stal til faldstandsning.

@jeforankringsbolt

Benjusteringsstifter Rustfrit stal

Keede Galvaniseret stal

@O®EE®®

Dimensioner for AM100-trefoden

Maksimum
2415 mm (95,1 tommer)
2286 mm (90,0 tommer)

Minimum
1463 mm (57,6 tommer)
1334 mm (52,5 tommer)

Figur 1 Reference
Samlet hgjde (A)
@jeforankringsbolt (B)

Arbejdsomrade (C)
Uden for bunden (D)
Opbevaringslaengde (E)

825,5 mm (32,5 tommer) 1372 mm (54,0 tommer)
1783 mm (70,2 tommer) 2878 mm (113,3 tommer)
1702 mm (67,0 tommer)
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1.0 PRODUKTANVENDELSE

1.1 FORMAL: Forankringskonnektorer er designet til at udggre forankringspunkter til faldstandsning? eller
fastholdelses-2systemer: Fastspaending, arbejdspositionering, personhejsning, redning osv.

M Kun faldsikring: Denne forankringskonnektor er til tilslutning af faldsikringsudstyr. Brug ikke lofteudstyr til denne
forankringskonnektor.

1.2 STANDARDER: Din forankringskonnektor lever op til de nationale eller regionale standarder, der er angivet pa forsiden
af denne brugsanvisning. Hvis dette produkt videreszelges uden for det oprindelige modtagerland, skal den person, der
videreseelger, sgrge for naerveaerende vejledning pd sproget i det land, hvor produktet skal bruges.

1.3 VEJLEDNING: Anvendelse af dette udstyr skal foregd under en kvalificeret persons opsyn?.

1.4 UNDERVISNING: Dette udstyr skal monteres og anvendes af personer, der har gennemgaet traening i korrekt
anvendelse af udstyret. Denne manual skal anvendes som en del af et medarbejdertraeningsprogram som p&kraevet
af CE. Installatgrerne og brugerne af dette udstyr har ansvaret for at sikre, at de er bekendte med denne vejledning,
er traenet i korrekt vedligeholdelse og anvendelse af udstyret samt er bekendte med anvendelseskarakteristika,
anvendelsesbegraensninger og konsekvenserne af forkert anvendelse af udstyret.

1.5 REDNINGSPLAN: N3r dette udstyr og tilsluttede delsystemer anvendes, skal arbejdsgiveren have en redningsplan
pé plads samt midlerne til at implementere den, og vedkommende skal informere brugere, autoriserede personer* og
reddere’ om planen. Det anbefales at have et redningshold p8 stedet. Reddere skal forsynes med udstyr og teknikker til
gennemfgrelse af en vellykket redning. Undervisning skal gennemfgres med jeevne mellemrum for at sikre, at redderne
har de forngdne feerdigheder.

1.6 INSPEKTIONSHYPPIGHED: Forankringskonnektoren skal inspiceres af brugeren fgr hver brug samt af en anden
kvalificeret person end brugeren mindst en gang om 8ret.® Inspektionsprocedurer er beskrevet i "Inspektions- og
vedligeholdelsesloggen”. Resultaterne af hver inspektion, der foretages af en kvalificeret person, skal dokumenteres p8
eksemplarer af "Inspektions- og vedligeholdelsesloggen”.

1.7 EFTER ET FALD: Hvis forankringskonnektoren udsaettes for faldstandsning eller kraftpdvirkninger fra stgd, skal systemet
omgdende tages ud af drift. Markér tydeligt systemet "MA IKKE ANVENDES". Se afsnit 5 for at fa flere oplysninger.

2.0 SYSTEMKRAV

2.1 FORANKRING: Kravene til forankring varierer alt efter faldsikringsanvendelsen. Strukturen, pd hvilken
forankringskonnektoren placeres eller monteres, skal opfylde forankringsspecifikationerne, der er defineret i tabel 1.

2.2 PERSONLIGT FALDSTANDSNINGSSYSTEM: Figur 1 viser anvendelsen af forankringskonnektoren. Personlige
faldstandsningssystemer (PFAS), der bruges med systemet, skal overholde gaeldende faldsikringsstandarder, -regler og
-krav. PFAS'en skal have helkropssele og begreense standsekraft til fglgende veerdier:

Maksimal standsekraft Frit fald
PFAS med stgdabsorberende 6 kN (1.350 Ibf) Se veiledni ot o dit taliereb
- - € vejleaningen, som fulgte me It taljere
sikkerhedstaljereb eller din SRD, for begraensninger for frit fald.
PFAS med selvoprullende enhed (SRD) 6 kN (1.350 Ibf)

2.3 FALDVEJ OG SRD-LASEHASTIGHED: Der kraeves uhindret faldvej for at sikre 13sning af en SRD. Situationer, som
ikke muligggr en uhindret faldvej, bgr undgds. Arbejde i snaevre eller trange omrader vil muligvis ikke lade kroppen na en
tilstraekkelig hastighed til, at SRD'en I3ser i tilfelde af et fald. Arbejde pa langsomt rykkende materialer sdsom sand eller
korn giver muligvis ikke tilstraekkelig hastighed til, at SRD'en I3ser.

2.4 FARER: Brug af dette udstyr i omrader med miljgfarer kan kraeve yderligere sikkerhedsforanstaltninger for at undga
personskade eller beskadigelse af udstyret. Faremomenter kan omfatte, men er ikke begraenset til: varme, kemikalier,
korrosive miljger, hgjspaendingsledninger, eksplosive eller giftige gasser, kgrende maskineri, skarpe kanter eller
overliggende materialer, som kan falde ned og ramme brugeren eller det personlige faldstandsningssystem.

2.5 FALDAFSTAND: Figur 3 illustrerer delene af en faldstandsning. Der skal veere tilstraekkelig faldafstand under brugeren
til, at et evt. fald standses, fgr brugeren rammer jorden eller nogen anden forhindring. Faldafstand pavirkes af en raekke
faktorer, herunder: Forankringsplacering, (A) taljerebets laengde, (B) taljerebets bremseafstand eller SRD maksimal
standsningsafstand, (C) selens straekevne og laengde og saetning af D-Ringen/konnektoren. Se vejledningen, som fulgte
med dit faldstandsningsdelsystem for specifikke oplysninger om beregning af faldafstand.

System til faldstandsning: et sortiment af faldsikringsudstyr, der er konfigureret til at standse frit fald.
System til fastholdelse: Et sortiment af faldsikringsudstyr, der er konfigureret til at forhindre, at en persons tyngdepunkt kommer til at udgere en faldrisiko.

Kvalificeret person: En person, som er i stand til at identificere eksisterende og forudsigelige risici i omgivelserne eller arbejdsbetingelser, som er usunde,
skadelige eller farlige for medarbejderne, og som har bemyndigelse til at traeffe gjeblikkelige korrigerende forholdsregler for at eliminere dem.

Autoriseret person: En person, der er udpeget af arbejdsgiveren til at udfore opgaver p8 et sted, hvor personen vil vaere udsat for en faldrisiko

Redder: Den person eller de personer ud over den person, der bliver reddet, som udforer en assisteret undsaetning ved brug af et redningssystem.

Inspektionshyppighed: Ekstreme arbejdsforhold (barsk miljo, langvarig brug osv.) kan gere det ngdvendigt at ege hyppigheden af inspektion foretaget af
en kvalificeret person.

A WNR
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2.6

2.7

2.8

2.9

SVINGFALD: Svingfald sker, ndr forankringspunktet ikke befinder sig umiddelbart over punktet, hvor faldet sker (se figur 4).
Den kraft, der udgves, ndr en genstand rammes i et svingfald, kan forarsage alvorlig personskade eller dgd. Svingfald kan
minimeres ved sa vidt muligt at arbejde lige under forankringspunktet. Tillad ikke muligheden for svingfald, hvis det kan
medfgre personskade. Sving vil gge det frirum, der er ngdvendigt, ndr der anvendes en selvoprullende anordning eller et andet
forbundet delsystem med liner af variabel laengde.

KOMPONENTKOMPATIBILITET: 3M-udstyr er kun beregnet til brug med 3M-godkendte komponenter og delsystemer.
Erstatninger eller udskiftninger med ikke-godkendte komponenter eller delsystemer kan bringe udstyrets kompatibilitet
i fare og kan pavirke det komplette systems sikkerhed og palidelighed.

KONNEKTORKOMPATIBILITET: Konnektorer betragtes som kompatible med forbindelsesanordninger, nar de er
konstrueret til at fungere sammen pa en sddan made, at storrelserne og formerne ikke far deres ledmekanismer til
utilsigtet at 8bne sig, uanset hvordan de bliver vendt. Kontakt 3M, hvis du har spgrgsmal vedrgrende kompatibilitet.

Konnektorer skal vaere i overensstemmelse med EN 362. Konnektorer skal veere kompatible med forankringen og andre
systemkomponenter. Anvend ikke udstyr, der ikke er kompatibelt. Ikke-kompatible konnektorer kan utilsigtet blive adskilt
(se figur 5). Konnektorer skal veere kompatible med hensyn til stgrrelse, form og styrke. Huvis tilslutningselementet, som
en snapkrog eller karabinhage er fastgjort til, er for lille eller har en uregelmaessig form, kan der opsta en situation, hvor
tilslutningselementet belaster snapkrogens eller karabinhagens led (A). Denne belastning kan medfgre, at leddet abnes
(B), sa snapkrogen eller karabinhagen friggres fra tilslutningspunktet (C).

ETABLERING AF SAMMENKOBLINGER: Snapkroge og karabinhager anvendt med dette udstyr skal vaere selvidsende.
Sgrg for, at alle forbindelser er kompatible i stgrrelse, form og styrke. Anvend ikke udstyr, der ikke er kompatibelt. Sgrg
for, at alle konnektorer er helt lukkede og I3ste.

3M-konnektorer (snapkroge og karabinhager) er udelukkende konstrueret til brug som specificeret i hvert produkts
brugsanvisning. Se figur 6 for eksempler p& forkerte sammenslutninger. Tilslut ikke snapkroge og karabinhager:

A. Til en D-ring, som en anden konnektor er fastgjort til.

B. P& en made, som vil medfgre belastning pa leddet. Store snapkroge med halsdbning bgr ikke forbindes til en D-ring
i standardstgrrelse eller til lignende genstande, der vil medfgre en belastning pd leddet, hvis krogen eller D-ringen
vrides eller drejes, medmindre snapkrogen er udrustet med en 16 kN (3.600 Ibf) port. Kontrollér maerkatet pa din
snapkrog for at bekreaefte, at den er egnet til din anvendelse.

C. P& en forkert m&de, hvor dele, som stikker ud fra snapkrogen eller karabinhagen, griber fat i forankringen, og uden
visuel bekraeftelse synes at vaere korrekt fastgjort til forankringspunktet.

Til hinanden.

E. Direkte til selen, taljerebet eller forankringslinen (medmindre producentens vejledning for bade taljereb og konnektor
specifikt tillader en sddan tilslutning).

F. Til en genstand med en form eller stgrrelse, som ggr, at snapkrogen eller karabinhagen ikke vil lukke og l3se, eller
som kan f8 linen til at rulle sig ud.

G. P3 en made, som forhindrer konnektoren i at flugte korrekt under belastning.
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3.0

3.1

3.2

4.0
4.1

4.2

5.0

MONTERING

[ Monteringen af Protecta trefoden skal overv8ges af en kvalificeret person'. En kvalificeret person? skal bekraefte,
at monteringen overholder kriterierne for certificeret forankring, eller at den er i stand til at baere de potentielle
belastninger, der kan opst8 under et fald.

PLANL/AEGNING: Planlaeg dit faldsikringssystem fgr installation af trefoden. Tag hgjde for alle faktorer, der kan pavirke
din sikkerhed inden, under og efter et fald. Overvej alle krav, begraensninger og specifikationer, der er angivet i afsnit
2 og tabel 1. Alt arbejde skal udfgres pa en sadan made, at trefoden er placeret, s& den begraenser mulige fald og den
potentielle faldafstand.

INSTALLERING AF TREFODEN: Installering af trefoden, se figur 7:

1. Placer den sammenklappede trefod pa gulvet med hver fod nede. Kaeden skal forbindes Igst omkring trefoden.

2. Spred hvert ben af trefoden ud i 18st position med hver fod placeret lige pd gulvet. Hvert ben skal spredes, indtil du
kan hgre, at det I&ses pa plads. For at holde benene 13st, s& anvend l3sestifterne gverst pa hovedsamlingen. Stifterne
er &bne, nar de traekkes opad, og gar i indgreb, ndr de presses ned. Hver stift skal vaere i indgreb, for at trefoden kan
bruges.

3. Efter at benene er I3st, fjernes benjusteringsstifterne for at forkorte eller forlaenge benene, om ngdvendigt. Nar den
gnskede hgjde pa trefoden er opnaet, saettes benjusteringsstifterne igen igennem det nederste hul pd hver glidestang
pa benet.

4. Sgrg for, at trefoden er i niveau med gjeforankringsbolten indenfor 1° plus eller minus fra lodret. Juster hvert ben om
ngdvendigt ved at fglge proceduren i trin 3. Hvert ben skal have den samme afstand fra det foresldede arbejdsomrade.

5. Nar du har opstillet trefoden og sgrget for, at den star plant, skal du sikre, at kaeden sidder, som skal. Hvert af
benene skal allerede vaere forlaenget, s& kaeden sidder stramt om benene. Juster om ngdvendigt. For keeden gennem
hver af de gjebolte, der er pd de tre trefodsfodder. Enderne pd kaeden skal fastgsres med kaedekrogen.

6. Nar trefoden er sat op, og du har sgrget for, at den star plant og sikkert, monteres ngdvendigt tilbehgr for
arbejdsomradet i henhold til instruktioner fra en kvalificeret person. Ved montering af tilbehgr sdsom en
selvoprullende enhed (SRD) eller et spil skal du fglge instruktionerne, der fglger med disse produkter.

BRUG

FOR HVER IBRUGTAGNING: Kontrollér, at dit arbejdsomrdde og dit personlige faldstandsningssystem (PFAS) overholder
alle kriterier, der er angivet i afsnit 2, og at der forefindes en formaliseret redningsplan. Efterse trefoden i henhold

til inspektionspunkterne under "Bruger" i Inspektions- og vedligeholdelsesloggen (tabel 2). Brug ikke systemet, hvis
inspektionen afslgrer en usikker eller mangelfuld tilstand. Tag systemet ud af brug og gdelaeg det, eller kontakt 3M med
henblik p& udskiftning eller reparation.

FALDSTANDSNINGSTILKOBLINGER: Trefoden bruges med en helkropssele og et energiabsorberende taljereb eller en
selvoprullende enhed (SRD).

INSPEKTION

M N&r produktet er taget ud af drift, m§ det ikke tages i brug igen, for en kompetent person skriftligt bekraefter, at
det er godkendet til brug.

5.1

5.2

5.3

6.0
6.1

6.2

6.3

INSPEKTIONSHYPPIGHED: Trefoden skal efterses efter de intervaller, der er anfgrt i afsnit 1. Inspektionsprocedurer
er beskrevet i "Inspektions- og vedligeholdelsesloggen” (tabel 2). Inspicér alle andre komponenter i faldsikringssystemet
med den hyppighed og efter de procedurer, som er beskrevet i producentens vejledning.

DEFEKTER: Hvis en inspektion afslgrer usikre eller fejlbehaeftede forhold, skal trefoden omgdende tages ud af drift, og
3M skal kontaktes med henblik p& udskiftning eller reparation. Prgv ikke pa at reparere faldstandsningssystemet.

] Der m& kun udfgres autoriserede reparationer: Det er kun 3M eller parter med skriftlig bemyndigelse, der m§
foretage reparationer p8 dette udstyr.

PRODUKTETS LEVETID: Den driftsmaessige levetid for faldstandsningssystemer bestemmes af arbejdsbetingelserne og
den konkrete vedligeholdelse. S& laenge produktet godkendes ved inspektionen, ma det fortsat bruges.

VEDLIGEHOLDELSE, SERVICE, OPBEVARING

RENG@RING: Rens med jeevne mellemrum trefodens metalkomponenter med en blgd bgrste og varmt vand med en mild
sabeoplgsning. Sgrg for, at delene bliver grundigt skyllet med rent vand.

SERVICE: Kun 3M eller parter med skriftlig bemyndigelse fra 3M ma foretage reparationer pa dette udstyr. Hvis trefoden
har vaeret aktiveret i forbindelse med et fald, eller en inspektion afslgrer usikre eller fejlbehaeftede forhold, skal systemet
omgaende tages ud af drift, og 3M skal kontaktes med henblik p& udskiftning eller reparation.

OPBEVARING OG TRANSPORT: Nar trefoden ikke er i brug, skal trefoden og det tilhgrende faldsikringsudstyr
transporteres til og opbevares pa et tort, keligt og rent sted, hvor det ikke udsaettes for direkte sollys. Undga steder, hvor
der kan veere kemikaliedampe. Inspicer komponenterne efter lsengere tids opbevaring.
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7.0 MAERKATER

Figur 8 viser maerkaterne pd trefoden. Maerkater skal udskiftes, hvis de ikke kan laeses. Hver maerkat viser fglgende oplysninger:

0 A) Modelnummer

B) Bemyndiget organ og geseldende standard

C) Lees alle instruktioner.

D) Maksimal kapacitet: To brugere med en samlet vaegt (tgj, veerktaj osv.) p@ hgjst 140 kg (310 pund) hver.
E) Forfaldsdato for naeste inspektion

1) Materialehdndtering: Maks. 500 kg (2923 pund)

2) N&r du monterer trefoden, skal benene traekkes ud, indtil 13sestiften pa hvert ben aktiveres. Sgrg for, at hvert ben er
lige langt fra midten af stativet.

3a) P3 ujaevne overflader skal trefodens hoved vaere plant. Juster hgjden pa benene efter behov for at opfylde dette krav.
3b) Trefodskaeden skal til enhver tid vaere forsvarligt fastgjort omkring trefodsbenene under brug.

3c) Undlad at montere eller bruge trefoden, hvis den haelder pd skr3.

4) Fjern ikke maerkater fra trefoden.

5) Forsgg ikke at reparere, adskille eller aendre pd trefoden.

e Faremaerkat
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Tabel 2 - Inspektions- og vedligeholdelseslog

Inspektionsdato:

Inspiceret af:

Kvalificeret
Komponenter: | Inspektion: (F§ oplysninger om inspektionshyppighed i afsnit 1) Bruger person?
Trefod Kontrollér alle konstruktionsdele for skader: buler, revnede svejsninger og bgjede eller O O
(Figur 2) sammenpressede rgr. Mindre kosmetisk skade p3virker ikke den strukturelle integritet af
trefoden, men enhver alvorligt beskadiget del SKAL repareres eller udskiftes, fgr trefoden bruges.
Efterse hele enheden for korrosion. O O
Kontrollér alle materieldele (stifter, mgtrikker, bolte, taljeblokke, kaeder og valser) for O O
beskadigede trdde, bgjning og skadede, manglende eller Igse fastggrelseselementer. Kontrollér
alle taljeblokke og valser for skar, fordybninger og overdreven slitage. Sgrg for at alle
taljeblokke og valser kan dreje frit.
L3sestifter Kontrollér at benldsestifterne fungerer gnidsningslgst. O O
(Figur 2) Efterse alle benl3sestifterne for korrosion. O O
Maerkater : ] “ "
(Figur 8) Kontroller, at alle maerkater er godt fastgjort, og at de er laeselige (se "Maerkater"). O O
PFAS og andet Ekstra udstyr til personlige faldstandsningssystemer (PFAS) (seler, SRD etc.), som bruges med [m] O
udstyr Protecta trefoden, skal monteres og efterses i henhold til producentens anvisninger.
Serienummer/-numre: Kgbsdato:
Modelnummer: Dato for fgrste brug:

Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse:

Godkendt af:

Dato:

Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse:

Godkendt af:

Dato:

Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse:

Godkendt af:

Dato:

Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse:

Godkendt af:

Dato:

Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse:

Godkendt af:

Dato:

Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse:

Godkendt af:

Dato:

Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse:

Godkendt af:

Dato:

Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse:

Godkendt af:

Dato:

Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse:

Godkendt af:

Dato:

Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse:

Godkendt af:

Dato:

Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse:

Godkendt af:

Dato:

Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse:

Godkendt af:

Dato:

Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse:

Godkendt af:

Dato:

Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse:

Godkendt af:

Dato:

Korrigerende foranstaltning/vedligeholdelse:

Godkendt af:

Dato:




SICHERHEITSHINWEISE

Vor der Verwendung dieses Einstiegs-/Bergungsgerits fiir enge Raume miissen die Sicherheitshinweise in diesen Anweisungen gelesen,
verstanden und befolgt werden. NICHTBEACHTUNG KANN ERNSTE VERLETZUNGEN ODER DEN TOD ZUR FOLGE HABEN.

Diese Anweisungen miissen dem Benutzer dieser Ausriistung zur Verfiigung gestellt werden. Bewahren Sie diese Anweisungen fiir den
spateren Gebrauch auf.

Verwendungszweck:

Dieses Einstiegs-/Bergungsgerats flr enge Raume ist fiir den Gebrauch als Teil eines kompletten persénlichen Absturzsicherungs- oder Rettungssystems
vorgesehen.

Die Verwendung in anderen Anwendungen, u. a. bei nicht genehmigten Anwendungen im Materialtransport, Freizeitaktivitdten, Sportaktivitdten oder anderen,
nicht in den Benutzeranweisungen oder in den Installationsanweisungen beschriebenen Aktivitaten, wird nicht durch 3M genehmigt und kann zu schweren
Verletzungen oder zum Tod fihren.

Dieses Gerat darf nur von Personen verwendet werden, die in der Verwendung des Gerats am Arbeitsplatz geschult sind.

/A\ WARNUNG

Dieses Einstiegs-/Bergungsgeréts fir enge Raume ist Teil eines persdnlichen Absturzsicherungs- oder Rettungssystems. Es wird erwartet, dass alle Benutzer
vollstandig in der sicheren Installation und Bedienung des kompletten Systems geschult werden. Der unsachgemaBe Gebrauch dieses Gerdts kann
ernste Verletzungen oder den Tod zur Folge haben. Informationen zur richtigen Auswahl, Bedienung, Installation, Wartung und Instandhaltung sind allen
Produktanweisungen und Herstellerempfehlungen zu entnehmen, oder wenden Sie sich an Ihren Vorgesetzten oder an den technischen Service von 3M.

. MaBnahmen zur Reduzierung der Risiken (die, wenn sie nicht vermieden werden, zu schweren Verletzungen oder zum Tod fiihren
konnen) im Zusammenhang mit einem Einstiegs-/Bergungsgerits fiir enge Raume:

- Uberpriifen Sie das Gerat vor jeder Verwendung, mindestens aber jahrlich und nach jedem Absturz. Uberpriifen Sie gemaB den Benutzeranweisungen.

- Falls bei der Uberpriifung eine Gefahr oder ein Mangelzustand festgestellt wird, nehmen Sie das Gerét auBer Betrieb und reparieren oder ersetzen
Sie es gemaB den Benutzeranweisungen.

- Jedes Gerat, das einer Absturzsicherung oder Aufprallkrdften ausgesetzt war, muss sofort aus dem Betrieb genommen werden. Sehen Sie in den
Benutzeranweisungen nach oder kontaktieren Sie 3M Fall Protection.

- Das Gerat darf nur in der Art und Weise installiert werden, die in den Installationsanweisungen oder in den Benutzeranweisungen angegeben ist.
Nicht in der Bedienungsanleitung beschriebene Installationsweisen und Verwendungen mussen schriftlich von 3M Fall Protection genehmigt werden.

- Das Tragermaterial oder die Struktur, an die das Gerat befestigt ist, muss die statischen Belastungen tragen kdénnen, die fir das Gerat in den
zuldssigen Vorgaben angegeben sind. Diese sind in den Benutzeranweisungen oder in den Installationsanweisungen zu finden.

- Die Anzahl der zuldssigen Benutzer nicht Gberschreiten.

- Keine Arbeiten unterhalb einer schwebenden Last oder eines im Gurt hdngenden Arbeiters verrichten.

- Vorsicht beim Installieren, Verwenden und Bewegen des Gerats, da durch bewegliche Teile potentielle Quetschpunkte entstehen kénnen. Sehen Sie
in den Benutzeranweisungen nach.

- Stellen Sie sicher, dass angemessene Verfahren zur Absperrung und Sicherung eingehalten wurden, soweit anwendbar.

- Niemals mit einem System verbinden, das nicht positioniert, vollstandig aufgebaut, angepasst und installiert ist. Das System nicht einstellen, wenn
eine Person im Gurt hangt.

- Nur Untersysteme der Absturzsicherung mit dem gekennzeichneten Verankerungspunkt am Gerét verbinden.

- Stellen Sie vor dem Bohren oder Befestigen sicher, dass keine elektrischen Leitungen, Gasleitungen oder sonstige kritische integrierte Systeme mit
dem Bohrer oder dem Gerat in Kontakt geraten.

- Stellen Sie sicher, dass Absturzsicherungssysteme/Teilsysteme, die aus Komponenten von verschiedenen Herstellern zusammengebaut werden, zueinander
passen und den Anforderungen von geltenden Normen, einschlieBlich ANSI Z359 oder anderen gultigen Absturzsicherungsrichtlinien, Standards oder
Anforderungen entsprechen. Ziehen Sie stets einen Sachkundigen oder eine qualifizierte Person zurate, bevor Sie diese Systeme verwenden.

- (DREIBEINE) Stellen Sie sicher, dass das Sicherungsseil nicht tUber die Beine des Dreibeins hinausreicht.

- (DREIBEINE) Das Dreibein nie ohne Sicherung der Ketten oder wie in der Benutzeranweisung des Dreibeins beschrieben verwenden.

. MaBnahmen zur Reduzierung der Risiken (die, wenn sie nicht vermieden werden, zu schweren Verletzungen oder zum Tod fiihren
konnen) im Zusammenhang mit Arbeiten in der Hohe:

- Stellen Sie sicher, dass Ihre gesundheitliche und kérperliche Verfassung allen Kraften im Zusammenhang mit Arbeiten in der Hohe sicher standhalten
kann. Konsultieren Sie Ihren Arzt, wenn Sie Fragen bezlglich Ihrer Fahigkeit haben, diese Ausriistung zu verwenden.

- Niemals die zuldssige Belastbarkeit fiir Ihre Absturzsicherungsausristung tberschreiten.

- Niemals die maximale Strecke des Absturzes Ihrer Absturzsicherungsausristung tUberschreiten.

- Verwenden Sie keine Absturzsicherungsausristung, die die Priifung vor dem Einsatz oder andere geplante Priifungen nicht bestanden haben, oder
wenn Sie Bedenken Uber die Verwendung oder Tauglichkeit dieser Ausristung fur Ihren Anwendungsbereich haben. Bei allen Fragen wenden Sie sich
an den technischen Kundendienst von 3M.

- Manche Kombinationen mit Teilsystemen und Komponenten kénnen die Funktionsweise dieser Ausriistung beeintrdchtigen. Nur kompatible
Verbindungselemente verwenden. Konsultieren Sie 3M, bevor Sie diese Ausristung in Kombination mit anderen Komponenten oder Untersystemen
verwenden als denen, die in dieser Bedienungsanleitung beschrieben sind.

- Bei der Arbeit in der N&dhe von beweglichen Maschinen (z. B. Kraftdrehknopf von Olplattformen), elektrischen Gefahrenherden, extremen
Temperaturen, chemischen Gefahren, explosiven oder toxischen Gasen, scharfen Kanten oder unterhalb von iber dem Kopf befindlichen Materialien,
die auf Sie oder die Absturzsicherung fallen kénnten, besonders vorsichtig vorgehen.

- Bei Arbeiten in Umgebungen mit hohen Temperaturen Vorrichtungen fiir SchweiBlichtbogen oder HeiBarbeiten verwenden.

- Oberflachen und Gegenstande vermeiden, die dem Benutzer oder der Ausriistung schaden kdnnten.

- Stellen Sie bei Arbeiten in der Héhe einen angemessenen Fallraum sicher.

- Niemals versuchen, die Absturzsicherung zu modifizieren. Nur 3M oder Dritte, die hierzu schriftlich von 3M autorisiert sind, dirfen Reparaturen an
der Ausriistung vornehmen.

- Vergewissern Sie sich vor dem Einsatz der Absturzsicherung, dass ein Rettungsplan vorliegt, durch dessen Mittel eine unverzigliche Rettung bei
einem Absturz ermdglicht wird.

- Wenn es zu einem Absturz kommt, muss flr den abgestiirzten Arbeiter sofort ein Arzt hinzugezogen werden.

- Verwenden Sie fiir Absturzsicherungsanwendungen keinen Haltegurt. Verwenden Sie nur einen Ganzkdrper-Auffanggurt.

- Minimieren Sie Pendelstirze, indem Sie so nahe wie mdéglich am Verankerungspunkt arbeiten.

- Beim Training mit dieser Vorrichtung muss ein zweites Absturzsicherungssystem in der Weise angewendet werden, dass der Trainingsteilnehmer
keiner unbeabsichtigten Absturzgefahr ausgesetzt wird.

- Beim Zusammenbau, der Verwendung oder Priifung der Vorrichtung stets eine entsprechende persénliche Schutzausriistung tragen.
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M Ubertragen Sie die Angaben zur Produktidentifikation vor der Installation und Verwendung dieser Ausriistung vom ID-Etikett
in das Inspektions- und Wartungsprotokoll (Tabelle 2) am Ende dieses Handbuchs.

[ Stellen Sie immer sicher, dass Sie die neueste Version Ihrer 3M-Bedienungsanleitung verwenden. Aktualisierte
Bedienungsanleitungen erhalten Sie auf der 3M-Website oder (iber den technischen Kundendienst von 3M.

PRODUKTBESCHREIBUNG:

Abbildung 1 zeigt das Dreibein Protecta von 3M™. Das Dreibein ist ein Einzelanschlagpunkt-Hilfsmittel fir ein personliches
Absturzsicherungssystem, das so konstruiert ist, dass es (iber einer Offnung angebracht werden kann, um den Benutzer

in eine Offnung abzusenken und aus dieser herauszuheben. Das Dreibein besteht aus leichten Aluminiumrohrbeinen mit
einer Aluminiumkopfbaugruppe und einer Stahlkette. Das Dreibein kann mit einer Vielzahl von Riemenscheiben, Winden
und Absturzsicherungssystemen kombiniert werden, um eine breite Palette von Anforderungen an den Zugang, die Bergung
und die Rettung in engen Raumen zu erflillen. Schnellldsestifte halten Komponenten formschlissig an allen Einstellpunkten
und ermdoglichen eine werkzeugfreie Aufstellung und Einrichtung. Das Dreibein kann als Auflager flir verschiedene Arten von
Sicherheitsgeraten genutzt werden. Einige davon lassen sich direkt auf das Dreibein montieren, wahrend fir andere eine
Adapterhalterung erforderlich ist.

Abbildung 2 zeigt die Bauteile des Dreibeins. Komponentenspezifikationen siehe Tabelle 1. Das Dreibein-Hebegeréat besteht
aus drei Beinrohren (C) mit einer Kopfbaugruppe (A) am oberen Ende der Beinrohre. Die Beinrohre sind mit gepolsterten
FiBen geerdet (B) und die Beine lassen sich durch Einstellen der Beineinstellstifte (F) und Sperrstifte (D) bedienen. Nach dem
Einrichten werden die Beine mit der Kette (G) gesichert. Jede Augenankerschraube (E) unter der Kopfbaugruppe wird zur
Installation einer Winde oder SRD zu Rettungs- oder Bergungszwecken verwendet.

Tabelle 1 - Spezifikationen

Systemspezifikationen:
Absturzsicherungskapazitat: Zwei Personen mit einem Gesamtgewicht (Kleidung, Werkzeug usw.) von nicht mehr als
140 kg pro Person.
Materialhandhabungskapazitat: | Fir Materialtransportzwecke betrégt die maximale Kapazitdt 500 kg.
Rettungskapazitat: Eine Person mit einem Gesamtgewicht (Kleidung, Werkzeug usw.) von nicht mehr als
132 kg.
Verankerung: Absturzsicherung:
Die Struktur, an der das Anschlaghilfsmittel befestigt wird, muss mindestens folgende
Abfanglasten in den flir das Absturzsicherungssystem zuldssigen Richtungen von
mindestens 13 kN halten.
Die maximal zuldssige Bremskraft (MAF) fir Riickzuggerate oder StoBdéampfer betragt 6
kN.
Abmessungen: Siehe Abbildung 1 fiir die Abmessungen des Dreibeins.
Produktgewicht: 17,6 kg
Normen: Erflllt die Prifanforderungen von EN795.2012 und CEN/TS 16415.2013.
Komponentenspezifikationen:
Abbildung 2
Referenzen | Komponente Werkstoffe Hinweis:
@ Kopfbaugruppe Aluminium
Aluminium, mit
FuBbaugruppe Gummipolster an jedem
FuB
@ Beinbaugruppe Aluminium
@ Sicherungsstift Edelstahl
Nur der mittlere Augenanker darf zur
@ Augenankerschraube Edelstahl Absturzsicherung verwendet werden.
@ Beineinstellstift Edelstahl
@ Kette Verzinkter Stahl
AM100 Dreibein-Abmessungen
Abbildung 1 Mindestens Maximum
Referenzen
Gesamthohe (A) 1.463 mm 2.415 mm
Augenankerschraube (B) 1.334 mm 2.286 mm
Arbeitsbereich (C) 825,5 mm 1.372 mm
AuBerhalb des Schuhs (D) 1.783 mm 2.878 mm
Lange, verstaut (E) 1.702 mm
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2.0
2.1

2.2

2.3

2.4

PRODUKTANWENDUNG

ZWECK: Ankerverbindungselemente dienen als Verankerungsverbindungspunkte fir Absturzsicherungen! oder
ein?-Systeme: Rlckhalte-, Arbeitspositionierungs-, Personenseilfahrt-, Rettungssysteme usw.

[l Nur Absturzsicherung: Dieses Anschlagshilfsmittel dient als Verbindungselement fiir die Absturzsicherung.
Befestigen Sie an diesem Anschlaghilfsmittel keine Hebeausriistung.

NORMEN: Das Anschlaghilfsmittel entspricht den nationalen oder regionalen Normen, die auf der Vorderseite dieses
Handbuchs angegeben sind. Wenn dieses Produkt auBerhalb des urspriinglichen Bestimmungslandes wiederverkauft
wird, muss der Wiederverkaufer diese Anweisungen in der Sprache des Landes zur Verfligung stellen, in dem das Produkt
verwendet werden wird.

AUFSICHT: Die Verwendung dieser Ausristung muss durch eine sachkundige Person Uberwacht werden.3?

SCHULUNG: Die Ausrustung muss von Personen, die in der richtigen Anwendung geschult sind, installiert und verwendet
werden. Dieses Handbuch ist im Rahmen eines Trainingsprogramms fiir Mitarbeiter, wie es von CE gefordert wird, zu
verwenden. Es unterliegt der Verantwortung der Benutzer und Installateure dieser Ausristung, sicherzustellen, dass sie
mit diesen Anweisungen vertraut sind und bezuglich korrekter Pflege und Einsatzweise geschult wurden. Zudem missen
sie die Betriebsmerkmale, Anwendungseinschrédnkungen und die Folgen eines nicht ordnungsgemaBen Gebrauchs dieser
Ausristung kennen.

RETTUNGSPLAN: Beim Verwenden dieser Ausriistung und dem AnschlieBen der Teilsysteme muss der Arbeitgeber ber

einen Rettungsplan und die Mittel zu dessen Durchfihrung verfiigen. AuBerdem muss er den Plan Benutzern, zustédndigen
Fachkraften und Rettungskréften Ubermitteln.*, und Retter® Ein ausgebildetes internes Rettungsteam wird empfohlen. Die
Teammitglieder sind mit den nétigen Geraten und Techniken fiir eine erfolgreiche Rettung auszustatten. Ein regelméaBiges
Training ist erforderlich, damit die Befahigung des Rettungsteams stets gewdhrleistet ist.

INSPEKTIONSHAUFIGKEIT: Das Anschlaghilfsmittel muss vom Anwender vor jeder Benutzung und zusétzlich
mindestens jahrlich von einem Sachkundigen, der nicht der Anwender ist, inspiziert werden.® Die Inspektionsverfahren
werden im ,Inspektions- und Wartungsprotokoll" beschrieben. Tragen Sie die Ergebnisse jeder Uberpriifung durch eine
sachverstandige Person in das ,Inspektions- und Wartungsprotokoll" ein.

NACH EINEM ABSTURZ: Wenn das Ankerverbindungselement einer Auffang- oder Aufprallkraft ausgesetzt ist, muss
das System sofort auBer Betrieb genommen werden. Markieren Sie das System deutlich mit ,NICHT VERWENDEN".
Weitere Informationen finden Sie in Abschnitt 5.

SYSTEMANFORDERUNGEN

VERANKERUNG: Die Anforderungen an die Verankerung variieren mit der Absturzsicherung. Strukturen, an
denen das Anschlaghilfsmittel angebracht oder an denen dieses befestigt ist, missen die in Tabelle 1 definierten
Verankerungsspezifikationen erfillen.

PERSONLICHES ABSTURZSICHERUNGSSYSTEM: Abbildung 1 stellt die Anwendung dieses Anschlaghilfsmittels
dar. Die mit diesem System verwendeten persdnlichen Schutzausristungen gegen Absturz (PSAgA) mussen geltende
Absturzsicherungsnormen, -codes und -anforderungen erfillen. Die PSAgA muss einen Auffanggurt umfassen und die
Absturzbremskraft auf die folgenden Werte begrenzen:

Maximale Krafteinwirkung Freier Fall

PSAgA mit bandfalldampfendem 6 kN (1.350 Ibs) Siehe Anweisungen, die mit dem
Verbindungsmittel Verbindungsmittel oder die HSG fur
Begrenzungen eines freien Falls mitgeliefert

Selbstaufrollende PSAgA (HSG) 6 kN (1.350 Ibs) wird/werden.

FALLSTRECKE UND ARRETIERUNGSGESCHWINDIGKEIT DES HOHENSICHERUNGSGERATS: Eine freie

Fallstrecke ist erforderlich, damit ein sicheres Arretieren eines Hohensicherungsgerats gewahrleistet ist. Eine ungehinderte
Fallstrecke sollte stets gewahrleistet sein. Bei der Arbeit auf beschranktem oder beengtem Raum erreicht der Kérper
moglicherweise keine ausreichende Geschwindigkeit, um im Falle eines Absturzes eine Arretierung des HSG auszulésen.
Bei Arbeiten auf langsam verrutschendem Material, wie Sand oder Korn, wird unter Umstanden keine ausreichend hohe
Fallgeschwindigkeit erreicht, um eine Arretierung des HSG auszuldsen.

GEFAHREN: Die Verwendung dieser Ausriistung in Bereichen mit Umweltgefahren kann zusatzliche
SicherheitsmaBnahmen erfordern, um die Verletzungsgefahr und Schaden an der Ausriistung zu vermeiden. Zu diesen
Gefahren zahlen beispielsweise: Hitze, Chemikalien, korrosive Umgebungen, Hochspannungsleitungen, explosive oder
giftige Gase, bewegliche Maschinen, scharfe Kanten oder (iberhangiges Material, das herunterfallen und den Anwender
oder das Absturzsicherungssystem treffen kann.

N R

Absturzsicherungssystem: Eine Kombination von Absturzsicherungsgeréten, die konfiguriert sind, um einen freien Fall aufzuhalten,
Absturzsicherungssystem: Eine Kombination von Absturzsicherungsausristungen, die durch ihre Konfiguration verhindern, dass der Schwerpunkt der

Person eine Absturzgefahr erreicht.

Sachkundige Person: Eine Person, die in der Lage ist, bestehende und vorhersehbare Risiken in der Umgebung oder bei Arbeitsbedingungen zu erkennen,

[N N

die fiir Mitarbeiter gesundheitsgeféhrdend, geféhrlich oder risikoreich sind, und die befugt ist, sofort korrigierende MaBnahmen zu ergreifen, um diese Risiken und
Geféhrdungen zu beseitigen.

Autorisierte Person: Eine Person, die vom Arbeitgeber dazu bestimmt ist, Aufgaben an einem Ort auszufiihren, an dem sie einer Absturzgefahr ausgesetzt ist.
Retter: rerson oder Personen auBer der verunfallten Person, die mithilfe eines technischen Rettungssystems eine Rettung vornehmen.
Inspektionshéaufigkeit: Extreme Arbeitsbedingungen (raue Umweltbedingungen, andauernde Verwendung usw.) kénnen eine héufigere Uberpriifung durch

einen Sachkundigen erforderlich machen.
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FALLRAUM: Abbildung 3 zeigt die Komponenten eines Absturzsicherungssystems. Es muss ein ausreichender Fallraum
vorhanden sein, um einen Absturz zu bremsen, bevor der Benutzer auf den Boden oder andere Hindernisse auftrifft. Der
Fallraum wird durch eine Reihe von Faktoren beeinflusst, darunter: Verankerungsstelle, (A) Lange des Verbindungsmittels,
(B) Verzdgerungsdistanz des Verbindungsmittels oder maximaler Bremsweg der HSG (C), Dehnung des Auffanggurts
sowie Lange und Setzung der AuffangOse. Einzelheiten bezliglich der Berechnung des Fallraums entnehmen Sie bitte der
Gebrauchsanweisung, die dem Absturzsicherungssystem beiliegt.

PENDELSTURZE: Zu Pendelstiirzen kommt es, wenn sich der Verankerungspunkt nicht direkt tiber dem Punkt befindet, an
dem sich der Fall ereignet (siehe Abbildung 4). Die Kraft des Aufpralls auf ein Objekt bei einem Pendelsturz kann zu schweren
Verletzungen oder zum Tod fiihren. Minimieren Sie Pendelstlirze, indem Sie so nahe wie mdglich am Verankerungspunkt
arbeiten. Lassen Sie keinen Pendelsturz zu, wenn es dabei zu Verletzungen kommen kénnte. Pendelstiirze erfordern einen
deutlich héheren Abstand, wenn ein Sicherungsseil mit automatischem Rilickzug oder ein anderes Teilsystem mit variabler Lénge
verwendet wird.

KOMPATIBILITAT DER EINZELNEN KOMPONENTEN: 3M-Equipment ist nur zur Verwendung mit von 3M
zugelassenen Komponenten und Teilsystemen ausgelegt. Ein Austausch gegen nicht zugelassene Komponenten oder
Teilsysteme kann die Kompatibilitat des Equipments und die Sicherheit und Zuverlassigkeit des gesamten Systems
gefahrden.

KOMPATIBILITAT DES ANSCHLUSSES: Verbindungselemente sind mit anderen Verbindungselementen kompatibel,
wenn sie in GroBe und Form so konzipiert sind, dass sie zusammenarbeiten, ohne dass sich ihre Verschlussmechanismen
versehentlich 6ffnen, unabhangig davon, wie sie ausgerichtet sind. Kontaktieren Sie 3M, wenn Sie Fragen zur
Kompatibilitat haben.

Verbindungselemente missen EN 362 entsprechen. Verbindungselemente miissen mit der Verankerung oder

anderen Systemkomponenten kompatibel sein. Verwenden Sie keine Ausriistung, die nicht kompatibel ist. Nicht
kompatible Verbindungselemente kdnnen sich versehentlich I16sen (siehe Abbildung 5). Verbindungselemente missen

in GroBe, Form und Belastbarkeit kompatibel sein. Wenn das Verbindungselement, an das der Schnapphaken oder
Karabiner angeschlossen wird, zu klein ist oder eine unregelmaBige Form aufweist, kann es dazu kommen, dass das
Verbindungselement Druck auf den Verschluss des Schnapphakens oder Karabiners (A) ausubt. Diese Kraft kann dazu
fuhren, dass sich der Verschluss 6ffnet (B), sodass sich der Schnapphaken oder Karabiner vom Verbindungspunkt (C) 16st.

ANSCHLAGEN: Verwenden Sie mit dieser Ausristung nur Schnapphaken und Karabiner. Stellen Sie sicher, dass alle
Verbindungen bezlglich GroBe, Form und Starke kompatibel sind. Verwenden Sie keine Ausristung, die nicht kompatibel
ist. Vergewissern Sie sich, dass alle Verbindungselemente vollstandig geschlossen und verriegelt sind.

Verbindungselemente von 3M (Schnapphaken und Karabiner) dirfen nur wie in der Bedienungsanleitung des jeweiligen
Produktes angegeben verwendet werden. Abbildung 6 zeigt Beispiele fur falsche Verbindungen. Schnapphaken und
Karabiner durfen nicht wie folgt befestigt werden:

A. An einer Auffangdse, an der ein anderes Verbindungselement befestigt ist.

B. Auf eine Weise, die den Verschluss belastet. Karabinerhaken mit groBem Hals sollten nicht mit D-Ringen in
StandardgréBe oder ahnlichen Gegenstanden verbunden werden, die zu einer Belastung des Tors fihren, wenn
sich der Haken oder D-Ring dreht oder dreht, es sei denn, der Karabinerhaken ist mit einem 16 kg (3.600 Ibf)
ausgestattet kN) Tor. Uberpriifen Sie die Markierung auf Ihrem Schnapphaken, um sicherzustellen, dass er die
Voraussetzungen fir die Anwendung erfullt.

C. An einem falschen Rasthaken, wenn Teile des Schnapphakens oder Karabiners hervorstehen, die sich in der
Verankerung verfangen kdénnen, und ohne dass visuell geprift werden kann, ob der Verbinder voll in der Verankerung
eingerastet ist.

Aneinander.

E. Direkt an einem Gurtband, Verbindungsmittel oder Tie Back Verbindungsmittel (auBer es ist laut Anweisungen des
Herstellers ausdriicklich erlaubt, die Verbindungselemente auf diese Weise anzuschlieBen).

F.  An einem Objekt, das eine GroBe und Form aufweist, die verhindern, dass der Karabinerhaken oder Karabiner
verschlossen und verriegelt werden kann, oder dazu fiihren, dass sich der Haken Iost.

G. Auf eine Weise, in der das Verbindungselement sich unter Last nicht richtig ausrichten kann.
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3.1

3.2

4.0
4.1

4.2

5.0

MONTAGE

[ Die Installation des Protecta Dreibeins muss von einem Sachkundigen beaufsichtigt werden!. Fiir die Installation
muss ein Sachkundiger? zertifizieren, dass sie den Kriterien flir eine zertifizierte Verankerung entspricht oder in der
Lage ist, die potenziellen Kréfte auszuhalten, die bei einem Absturz auftreten kénnen.

PLANUNG: Planen Sie Ihr Absturzsicherungssystem vor der Installation des Dreibeins. Berlicksichtigen Sie alle Faktoren,
die Ihre Sicherheit vor, wahrend und nach einem Absturz beeintrdachtigen kdnnten. Beachten Sie alle in Abschnitt 2 und
Tabelle 1 beschriebenen Anforderungen, Einschrankungen und Spezifikationen. Alle Arbeiten miissen so ausgefihrt
werden, dass das Dreibein so positioniert ist, dass sowohl das Absturzpotenzial als auch die potenzielle Fallhdhe minimiert
werden.

INSTALLIEREN DES DREIBEINS: Zum Installieren des Dreibeins s. Abb. 7:

1. Das zusammengelegte Dreibein mit jedem FuB nach unten auf den Boden stellen. Die Kette sollte lose um das Stativ
gelegt werden.

2. Breiten Sie jedes Bein des Dreibeins bis zur gesperrten Position aus, sodass jeder FuB waagerecht auf dem Boden
steht. Jeder FuB sollte soweit ausgebreitet werden, bis er horbar einrastet. Damit die FiBe auch in der gesperrten
Position bleiben, flihren Sie die Sperrstifte oben auf der Kopfbaugruppe ein. Die Stifte sind gedffnet, wenn sie nach
oben gezogen werden, und rasten ein, wenn sie nach unten gedriickt werden. Zum Einsatz des Dreibeins muss jeder
Stift eingerastet sein.

3. Entfernen Sie nach dem Verriegeln die Beineinstellstifte, um die Beine je nach Bedarf zu verkirzen oder zu
verldngern. Sobald die gewiinschte Hohe des Dreibeins eingestellt ist, stecken Sie jeden Beineinstellstift durch das
untere Loch der jeweiligen Gleitschiene der FuBeinheit.

4. Stellen Sie sicher, dass das Dreibein waagerecht ist und sich die Augenankerschraube ungefahr 1 °© von der Vertikalen
entfernt befindet. Passen Sie jedes Bein, wenn notig an. Folgen Sie dabei dem Verfahren gemaB Schritt 3. Jedes Bein
sollte den gleichen Abstand zum vorgesehenen Arbeitsbereich einhalten.

5. Nachdem Sie das Dreibein aufgestellt und sichergestellt haben, dass es waagerecht steht, Uberprifen Sie, ob die
Kette gesichert ist. Jeder der Schenkel sollte bereits verlangert sein, sodass die Kette fest um die Schenkel gelegt ist.
Falls notwendig, nehmen Sie entsprechende Anpassungen vor. Die Kette muss durch jede der Augenankerschrauben
auf den DreibeinfliBen geflihrt werden. Die Kettenenden sind mit dem Kettenhaken zu sichern.

6. Nachdem Sie das Dreibein aufgestellt und geprift haben, ob es waagerecht steht und gesichert ist, installieren Sie
das Zubehor fur den Arbeitsbereich, wie dies von einer qualifizierten Person festgelegt wurde. Bei der Installation
von Zubehor, wie z. B. eine Selbsteinzugsvorrichtung (Self-Retracting Device, SRD) oder eine Winde sollten die
Anleitungen der jeweiligen Produkte befolgt werden.

VERWENDUNG

VOR JEDEM EINSATZ: Vergewissern Sie sich, dass Ihr Arbeitsbereich und Ihre persdnliche Schutzausriistung gegen
Absturz (PSAgA) alle Kriterien erfiillen, die in Abschnitt 2 definiert sind, und dass ein formeller Rettungsplan vorhanden ist.
Priifen Sie das Dreibein anhand der ,Benutzer*-Inspektionspunkte, die im , Inspektions- und Wartungsprotokoll* (Tabelle 2)
angegeben sind. Wenn bei der Inspektion unsichere oder defekte Zustande festgestellt werden, verwenden Sie das System
nicht. Nehmen Sie das System auBer Betrieb und zerstoren Sie es, oder kontaktieren Sie 3M fiir einen Ersatz oder eine
Reparatur.

ABSTURZSICHERUNGSVERBINDUNGSELEMENTE: Das Dreibein wird mit einem Auffanggurt und einem Falldampfer-
Verbindungsmittel oder einem HSG verwendet.

INSPEKTION

[ Nach der AuBerbetriebnahme kann das Produkt erst dann wieder in Betrieb genommen werden, wenn ein
Sachkundiger schriftlich bestétigt, dass dies zuldssig ist.

5.1

5.2

5.3

INSPEKTIONSHAUFIGKEIT: Das Dreibein muss in den in Abschnitt 1 festgelegten Absténden (iberpriift werden.
Die Inspektionsaktivitaten werden im ,Inspektions- und Wartungsprotokoll" (Tabelle 2) beschrieben. Inspizieren
Sie alle anderen Bauteile des Absturzsicherungssystems in den Zeitabstdnden und nach den Verfahren, die in den
Herstelleranleitungen definiert sind.

SCHADEN: Falls bei der Uberpriifung ein Sicherheitsproblem oder ein Defekt festgestellt wird, nehmen Sie das Dreibein
unverzlglich auBer Betrieb und kontaktieren Sie 3M, um eine Reparatur oder einen Austausch zu veranlassen. Versuchen
Sie nicht, das Absturzsicherungssystem zu reparieren.

M Nur autorisierte Reparaturen: Nur 3M oder Dritte, die hierzu schriftlich autorisiert sind, diirfen Reparaturen an
dieser Ausristung vornehmen.

PRODUKTLEBENSDAUER: Die Haltbarkeit des Absturzsicherungssystems wird von den Arbeitsbedingungen und der
Wartung bestimmt. Solange das Produkt die Inspektionskriterien erfillt, kann es in Betrieb bleiben.
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6.0 WARTUNG, INSTANDSETZUNG, LAGERUNG

6.1 REINIGUNG: Reinigen Sie die Metallbauteile des Dreibeins regelmaBig mit einer weichen Birste, warmem Wasser und
einer milden Seifenldsung. Vergewissern Sie sich, dass die Teile sorgfaltig mit viel klarem Wasser gespllt werden.

6.2 SERVICE: Nur 3M oder Dritte, die hierzu von 3M schriftlich autorisiert sind, diirfen Reparaturen an diesem Equipment
vornehmen. Falls das Dreibein Fallkréften ausgesetzt war oder bei der Uberpriifung ein Sicherheitsproblem oder ein
Defekt festgestellt wird, nehmen Sie das System auBer Betrieb und kontaktieren Sie 3M, um eine Reparatur oder einen
Austausch zu veranlassen.

6.3 LAGERUNG UND TRANSPORT: Lagern Sie das Dreibein und die dazugehdrige Absturzsicherungsausriistung bei
Nichtgebrauch in einer kihlen, trockenen, sauberen Umgebung, in der es vor direkter Sonneneinstrahlung geschutzt ist.
Dasselbe gilt flir den Transport. Setzen Sie das Produkt keinen chemischen Dampfen aus. Priifen Sie die Komponenten
nach langer Lagerung grindlich.

7.0 ETIKETTEN

Abbildung 8 zeigt die Etiketten des Dreibeins. Etiketten missen ersetzt werden, wenn sie nicht vollstéandig lesbar sind. Folgende
Angaben sind auf jedem Etikett enthalten:

0 A) Modellnummer
B) Benannte Stelle und anwendbare Norm
C) Lesen Sie alle Anweisungen.

D) Maximale Tragkraft: 2 Benutzer mit einem Gesamtgewicht (einschlieBlich Kleidung, Werkzeuge usw.) von jeweils
maximal 140 kg.

E) Falligkeitsdatum der nachsten Inspektion
1) Materialhandhabung: Maximal 500 kg

2) Bei der Montage des Dreibeins sollten die Beine herausgezogen werden, bis der Sicherungsstift fir jedes Bein
eingerastet ist. Achten Sie darauf, dass jedes Bein gleich weit von der Mitte des Dreibeins entfernt ist.

3a) Bei unebenen Oberflachen sollte der Kopf des Dreibeins flach sein. Stellen Sie die Beinhdhe nach Bedarf ein, um
diese Anforderung zu erflllen.

3b) Die Dreibeinkette muss wahrend des Gebrauchs immer sicher um die Dreibeinbeine herum verbunden sein.
3c) Installieren oder verwenden Sie das Dreibein nicht, wenn es schrag geneigt ist.

4) Entfernen Sie keine Etiketten vom Dreibein.

5) Versuchen Sie nicht, das Dreibein zu reparieren, zu zerlegen oder zu modifizieren.

e Warnhinweis
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Inspektionsdatum:

Tabelle 2 - Priif- und Wartungsprotokoll

Inspiziert von:

Komponenten: Inspektion: (Siehe Abschnitt 1 fir Haufigkeit der Kontrollen) Benutzer | Sachkundiger*
Dreibein Uberpriifen Sie alle Strukturteile auf Beschadigungen: Beulen, gebrochene SchweiBnéhte, [m] O
(Abbildung 2) verborgene oder eingedriickte Rohre. Kleinere kosmetische Beschadigungen haben

keinen Einfluss auf die strukturelle Festigkeit des Dreibeins. Schwer beschadigte Teile

MUSSEN jedoch vor Gebrauch des Dreibeins repariert oder ersetzt werden.

Priifen Sie die gesamte Einheit auf Korrosion. O O

Uberpriifen Sie alle Beschlage (Stifte, Muttern, Schrauben, Umlenkrollen, Ketten [m] O

und Rollen) auf beschadigte Gewinde, verbogene, beschadigte oder fehlende

Befestigungsmittel. Priifen Sie alle Umlenkrollen und Rollen auf Absplitterungen, Riefen

und lGbermaBige Abnutzung. Stellen Sie sicher, dass sich alle Umlenkrollen und Rollen frei

drehen kénnen.
Sicherungsstifte Auf reibungslose Bedienung der Sperrstifte prifen. ] ]
(Abbildung 2) Jeden Sperrstift auf Korrosion prifen. O O
(E,Eggitlgeunng 8) Uberpriifen Sie, ob alle Etiketten sicher befestigt und lesbar sind (siehe ,Etiketten™). O O
PSAgA und andere | Eine zusatzliche persénliche Schutzausristung gegen Absturz (PSAgA) (Auffanggurt, O O
Ausriistung HSG usw.), die gemeinsam mit dem Protecta Dreibein verwendet wird, sollte nach den

Anweisungen des Herstellers installiert und geprift werden.

Seriennummer(n):

Gekauft am:

Modellnummer:

Datum des ersten Einsatzes:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:




NMAHPO®OPIEZ AZDAAEIAZ

NMapakaAoUpe 31aBACTE, KATAVONOTE Kal aKOAOUBROTE OAEG TIG NANPOPOPIEG acPaAciag Nou NePIEXOVTAl OTIG NAPOUCEG 0dNYieg Npiv
and Tn XpAon auThng TnG ZUoKeUnG yia Eicodo/Aldowon o€ Mepiopiopévo Xwpo. EAN AEN THPHZETE TA NAPAIMNANQ, MIMOPEI NA
MPOKAHOEI ZOBAPOZ TPAYMATIZMOZ 'H OANATOZ.

O1 03nYieg AuTEG NPENEI va NApEXOVTAl OTOV XPROTN Tou €50NAICHOU auToU. AIdTNPOTE AUTEG TIG 0dNnYieG yia peAAoOVTIKR avagopd.

MpoBAeEnOpEVN XpRion:

AUTI N CUOKEUN Yia €i0000/31A0WON O NEPIOPITUEVO XWPO NPOOPIETal yia XprAon we HEPOG EVOG MANPOUG ATOMIKOU GUOTAKATOG f/Kal eEonAIgHoU
npooTaciag and ntwon f d1dowong.

H xpnon oe onoiadnnoTe GAAN epappoyn nou nepIAaPBAVEl, XWPIG NEPIOPIOHOUG, XEIPIOKO UN EYKEKPINEVWV UAIK®OV, WUXAYWYIKEG N aBANTIKEG
dpaaTnpIdTNTEG, R AAAEG dpacTNPIOTNTEG 01 oMoieg dev neplypagovTal aTig 0dnyieg XpnaoTn ) oTig 0dnyieg Eykataoraong, dev eykpiveral and tnv 3M
Kal Mnopei va npokaAéosl coBapo Tpaupartiopo f avaro.

AuTO TO gUOTNUAa NPOOoPIZETal ANOKAEIOTIKA yia Xprion ano eknaideupPévouc XProTeG OE EQAPHOYEG OTOV XWPO £pyaaciac.

/A\ NPOEIAOMOIHZH

AUTI N CUOKEUN Yia €i0000/31G0W0N OE NEPIOPITUEVO XWPO AnoTEAEI HEPOG EVOG aTopIKOU OUCTANATOG f/Kal €€0nAIoCHoU npooTaciag and nTwon n
d1aowaong. Avapéveral OAol ol XpAOTEG va €ival NARPWG eKNAIdEUPEVOI WG NPOG TV A0QPAAr £yKATAoTaon Kal Asiroupyia 0AOKANPOU TOU OUCTAKATOG.
H eocpalApévn XpAon auThnG TNG GUCKEUIG UNOpPEi va NpokaA£cel coBapo TPAUMATIOHO R Bavaro. MNa Tnv katdAAnAn eniloyn, AeiToupyia,
€YKATAOTAON, OUVTAPNON Kal 0€pPRIG, avaTpEETe oTIG napouaeg Odnyieg MpoidvTog Kal 0 OAEG TIG CUCTACEIG TOU KATAOKEUAOTN, angubuveeiTe aTov
npoioTANEVO 0ag I ENIKOIVWVAOTE PE TNV TeXVIKR YnoaTnpign Tng 3M.

D MNa Tn pEinon TOV KIVOUV®OV Nou OXETI(OVTAl HE TNV £EPYACia HE CUOKEUR Yid £i0030/31A0W0N O£ NEPIOPICHEVO XDPO, Ol Onoiol av

dev ano@euxOoUv, pnopoUv va odnynoouv o€ coBapod TpaupaTiopo i Oavaro:

- EmBewpeiTe TN OUCKEUN MpIv anod KAbe xpnon, TOUAdXIoTOV €TNCIWG Kal UoTEPa anod onolodnnoTe cupPBav NTwong. EniBewpeite cUpP®va e TIg
0dnyieg XpnoTn.

- Av n eniBewpnon deifel kanolia pun ac@aAn r akatdAAnAn KataoTaon, PNV XPNOoILOMOINCETE TN CUCKEUN Kal ENICKEUACTE TNV ) AVTIKATAOTHOTE TNV
oUuewva pe Tig Odnyieg XpRaTn.

- OnoladnnoTe OUOKEUN £Xel eKTEBel o dUvapn avacxeong NTWONG i NPOCKPOUCNG MpENEl va TeBEl Aueoa ekTOG Xprong. AvaTtpeETe oTig Odnyieg XpnoTtn
I ENIKOIVWVNOTE PE To TUAKa MNpooTtaciag and NTwoeig Tng 3M.

- H ouokeun npénel va eykataotabei povo oUPPwVa PE Tov TpONo nou neplypagertal oTig 0dnyieg EykatdoTtaong n otig Odnyieg Xpnotn. EykaTaoTaceig
Kal Xpron €KTOG Tou nAaigiou Twv odnylwv NpEnel va eykpiBoluv ypanTwg anod To Tunpa MpooTaciag and Mtwoelg Tng 3M.

- To undoTpwpa r n doun oTnV onoia givar npocapTNUEVN N CUCKEUN NPENEl va PMNopei va avTeEsl Ta oTaTika QopTia nou kabopifovTal yia Tn CUCKEUN
OTOUG NPoCavaToAlopoUg nou eniTpenovTal aTig Odnyieg XpnoTn r oTig 0dnyieg EykatdoTaong.

- Mnv unepBaivete Tov apiBUO TWV ENITPENOUEVWV XPNOTWV.

- ToTé punv epyaleoTe KATW AnoO €va avapTnuévo popTio f epyaldpevo.

- Na €i0Te NPOOEKTIKOI KATA TNV EYKATACTAGCN, TN XPNON Kal Tn PETAKIVNON TNG CUOKEUNG, KABWG Ta KIVOUPEVA PEPN EVOEXETAI va dNUIOUPYOOUV
nbava onueia ouvBAIYnG. AvaTpeETe oTig Odnyieg XpRaoTn.

- BeBaiwBeite 0TI £xeTE akoAouBnael TIC KATAAANAeG diadikaaieg aoc@aliong/anac®aiionc.

- TIOTE pn OUVOEETE TN CUCKEUN O€ €va oUaTNUa PEXPI va TonoBeTnBei, va cuvapuoAoynBei NANpwS, va pubuioTei kal va eykatactadei. Mn puBuileTe To
oUoTNHa eV gival ouvOEdEPEVOG Evag XPROTNG.

- ZuvdéeTe GAAa UNOOUCTANATA NPOOTACIAG and NTWON POVO OTo KABOPIOPEVO ONUEI0 oUVSETNG ayKUPWONG OTn CUCKEUN.

- Mpiv and tn didtpnon r Npoadeon, BeRalwOEITE OTI KaveEva NAEKTPOPOPO KAA®dI0, CwANVag agpiou r AAAa onuavTika evowuatTwpéva cuoThuata dev
Ba €é\Bouv Og ena®n Pe To TPUNAVI R TN CUOKEUR.

- BeBaiwBeite 6TI Ta OUOTAKATA/UNOCUCTAKATA NPOCTACIAG ANO NTWOEIG TA OMoia cuvapuoAoyoUvTal anod eEapTAPATA NOU £XOUV KATAOKEUAOTEI
anod AAAOUG KATAOKEUAOTEG €ival oupBaTta kal nAnpoUv TIG anaITACEIG TwV I0XUOVTWV NpoTunwy, cupnepidappBavouévou Tou ANSI Z359 1 A wv
10XUOVTWV KWJIKWY, NPoTUNWYV i anaitoswy NpoaoTaaciag anod NTwoelG. Na cupBouAeleaTe NAvTa €va IKavo N KaTapTIOUEVO ATOMO NIV and Tn xpron
QUT®OV TWV CUCTNHATWV.

- (TPIMOAA) BeBaiwBeiTe OTI 0 IAVTAG Sev ekTeiveTal €§W aAnd Ta OkEAN Tou Tpinodou.

- (TPIMOAA) MoTé pn XPNOIHOMOIEITE TO TPIN0do XWPiG TIG AAUCIDEG TWV OKEAMV va acpalifovTtal aTn B€0n Toug Kal va akoAOUBEITE ToV TPOMO Mou
unodeikvUeTal aTig Odnyieg XproTn nou napéyovrail Pe To TPinodo.

. MNa Tn peioon Twv KIVSUV@WV nou oXeTifovTal HE TV Epyacia o€ UYOG, Ol onoiol av dev anoPeuxOouUv, Unopei va npokaAéoouv
coBapo TpaupaTiono ) Bavaro:

- BeBaiwBeiTe 0TI n uyeia 0ag kai N QUOIKN 0aG KATAGTACN 0ag ENITPENOUV VA AVTIMETWNICETE TIG SUVAMEIG MOU CUVAEOVTAl JE TNV €pyacia o€ UWOG.
SUMBOUAEUBEITE TOV yIaTPO 0AG AV EXETE EPWTNOEIC OXETIKA WE TN duvaATOTNTA 0AG va XPNOIUOMOINCETE AUTOV TOV €E0MAIOHO.

- ToTé punv &enepvdte Ta eNITPeENOPeva opia Tou e€onAiopol NpoaTaciag anod NTWOEIG.

- ToTé pnv &EngpvdaTe TO Av@TATO OPIO ANOOTAONG EAEUBEPNG NTWONG Tou €EONAICKOU NpooTaciag and NTWOEIG.

- Mnv xpnoigonoleite kavévav EonAiIond NpooTaciag anod NTWOEIS 0 0noiog gival akataAAnAog npiv anod Tnv XpRon n av dev £xel NEPATEI
NPoYpPauHaTIoPEVOUG EAEYXOUG HE ENITUXIA, | AV AVNOUXEITE yia TN XPAON TOU i yia TNV KAataAAnAdTNTA Tou. EnikoivwvnoTe pe TNV TeEXVIKNA
YnooTipi&n TnG 3M yia onolEgdnNoTE EPWTNOEIG.

- Opiopévol ouvduacouoi UNooUCTNUATWY Kal EEapTNUATWY WMNOPEl va eNnpeacouv Tn AeiToupyia Tou gEonAiopoU auToU. XpnoiJonoIgiTe HOVO CUUBATEG
OUVOECEIG. SUMPBOUAEUTEITE TNV 3M MNpIv XPNOILOMNOINCETE TOV €EO0NAICUO O CUVOUAOWO WE EEAPTAATA 1) UNOCUCTAKATA JIAPOPETIKA and auTtd nou
neplypagovral ortig 0dnyieg Xpnaorn.

- Na €ioTe €EQIPETIKA NPOCEKTIKOI KATA TNV £pyacia KovTad og KivoUpueva punxaviuaTa (n.x. kKivntApeg Top Drive o NeTpeAaikeg eEEDPEG), NAEKTPIKO
pelpa, akpaieg Beppokpaaieg, enikivduva XNKUIKA, EKPNKTIKA N TOEIKA aépla, aiXpnpeg akpeg rf KaTw and UAIKAG Ta onoia pnopei va Néoouv Navw oag n
navw oTov €EonAIcUO NpoaTaaciag NTwaong.

- Karta Tnv gpyacia o Xwpoug Pe uwnAn Beppokpaaia xpnaoiydonoinoTte cuoTnuara Arc Flash f Hot Works.

- Ano@elyeTe ENIPAVEIEG KAl AVTIKEIMEVA TA OMOia PNOPEI VA NPOKAAECOUV TPAUUATIONO aTov XpAoTn A {NKIG aTov €E0NAICHO.

- BeBaiwBeite 0TI uNdpxel ENAPKEG KEVO NTMONG KATA TNV €pyacia o€ UWog.

- Mnv npayuaronoigite aAAay£g f TPoMonoInoeig oTov €E0NAICUO NpoaTaciag and NTwoelg. Movo n 3M i ypanT®g €£0UCIod0TNHEVOI avTINPOoWNol TNG
3M pnopoUv va KAvouv €MiCKEUEG OE AQUTO ToV €EOMAITHO.

- Mpiv anoé tn xpnon Tou eEonAiopol NpoaTaciag anod NTwoelg, BeERaIwBeiTe OTI €xel eknovnBei €va oxEdIo dIACWAONG TO OMoio ENITPENEI TNV AUEDN
31G0waon Og NeEPINTWON NTWONG.

- 2TV NeEPINTWOoN NTWoNG, avalnTnoTe auEow 1aTpIkn BonBeia yia Tov epyaldpevo 0 onoiog UNETTN TNV NTWAN.

- Mnv xpnoigonoigite {wvn oUYKPATNONG TOU KOPHOU yia TNV avaoToAn NTWOEwWV. XpNOILOMOIEITE HOVO IHAVTEG NPOCOECNC CWHUATOG.

- TeplopioTe TIG NTWOEIG HE TAAGVTWON, dOUAEUOVTAG, 600 AuTO €ival duvaTd, akpIBWE KATw ano To onueio aykioTpwong.

- Av NpaypartonolgiTe eKNAideuan PE AUTAV TN CUCKEUN, NPEMEl va XpNOILONOIEITE éva deuTepeUov oUOTNKA NPOCTACIAG anod NTWOEIG €TCI WOTE O
€KNAIdEUOPEVOG VA PNV eKTIOETAI 0€ akoUaIo KivOuvo NTWoNG.

- Na @opdre navra kataAAnAo npoownikd €E0NAICUO NpoCTaACiag KATa TNV €yKATAoTAacn, Xpnon, n eNbewpnon TNG CUOKEUNG/GUOTAHATOG.
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|Zl lpiv and Tnv eykaraoraon Kai xpnon Tou €£onAiouou autoUu KaTaypdywTe Ta OTOIXEIA avayvwpIong TOU MpoiovTog nou BpiokovTal OTnV TIKETA
ID oTo «Apxeio Kataypagnc EniBewpnong kai Suvtripnong» (Mivakag 2) oro niow pEpog autou Tou gyxeipidiou.

|Zl Aiaopalilete ndvra 0TI XPNOILOMOIEITE TNV TEAEUTAIa €kd00nN Tou gyxelpidiou odnyiwv TnG 3M. EniokepBeite Tnv i0To0€Aida TnG 3M n
EMIKOIVWVIOTE E TO TUNKEA TeXVIKNG YNooTnpiéng TnNG 3M yia evnuepwuéva eyxeipidla odnyiwy.

MEPIrPA®H NMPOIONTO::

H Eikdva 1 deixvel To Tpinodo Protecta Tng 3M™. To Tpinodo eival évag ouvSeoNog aykUpwaong povoU onpeiou yia npoownikd ouoTnUa avacXeong
NTMWONG, Nou €Xel 0XedIAOTEI YIA va avUWWVETAl navw and To avolypa kai va aveBokarteBalel Tov XprnoTn PEoa kal €§w ano To avolyua. To Tpinodo
€ival KaTAOKEUAOPEVO anod eAaPPIa CWANVWTA OKEAN AAOUMIVIOU HE AAOUMIVEVIO GUYKPOTNHA KEPAANG Kal atoaAévia aAucida. To Tpinodo pnopei
va ouvduaoTei JE KIa noikiIAia TPOoXaAI®V, BApoUAKWV KAl CUCKEUWV avAoXEonG NTWONG WOTE va NANpoi éva eupl pAacua anaitnoewy 106dou,
avakTnong kai d1aowong o€ NEPIOPIoHEVOUG Xwpoug. O1 neipol Taxeiag anac@daAiong Pnopolv va TonoBeTRoouV Ta EapTApaTa oe OAa Ta onueia
pUBHIONG XWPIG va anaiTolvTal EpYaAEia yia TNV epapuoyn Kai TNV Npooappoyn Toug. To Tpinodo Wnopei va xpnoiponoindsi wg dopn otnpiEng yia
d1apopoug TUNOUG CUOKEUWV aoPaAeiag. OpIouEVEG and auTeg Unopolv va TonoBeTnBouv ansubeiag oTo onpeio aykUpwong oTo ENAvw PEPOG TNG
KEPAANG TOU Tpinodou, v AAAEG uMopei va anaitouv €va PnpakéTo (UNoaThplypa) npooapuoyéa.

H Eikdva 2 aneikovilel Ta eEapTripaTa Tou Tpinodou. Aegite Tov Mivaka 1 yia Tig MNpodiaypapeg Twv EEapTnuatwy. O avuywTrpag Tpinodo anoTeAEiTal
ano Tpia cwAnvwTd okéAn (C) pE Eva ouykpOTNHA KEPAANG (A) OTNV KOPUPH TWV OWANVWOTMOV OKEA®V. Ta OWANVWTA OKEAN YEIOVOVTAI HE
gupnayeig Baoeig (B) kai Ta 0KEAN HNopoUv va AEITOUPYNOOUV PECW XEIPIOKOU Twv Neipwv puBuIong okeAwv (F) kal Twv neipwv acpaiiong (D).
MeTa Tnv TONOBETNON, Ta OKEAN ag@aAilovTal Xpnaoidonoi®vTag TNV aAuacida (G). To unouAdvi aykUpwong Pe kpiko (E) kKaTw anod To ouykpdTnpa Tng
KEPAANG XPNOILONOIEITAl YIa TNV €yKATAoTaon BapoUAKoU ) cuokeung SRD yia okonolg 81dowang f avakTnong.

Mivakag 1 — Mpodiaypa®peEg

Mpodiaypa@£Gg CUCTAHATOG:

IkavoTnTa AUOo dtopa pe ouvduaouevo Bapog (pouxa, epyalgia k.Am.) ox1 avw Twv 140 kIAwv (310 AiBpeg) To
avaocxeong kaBéva.

nTOONG:

IkavoTnTa Ma okonoug XEIpIoPoU UAIK®WV, N WEYIoTn duvapikoTnTa sival 500 kiAa (2.923 AiBpeg).

XEIPIGHOU UAIK®OV:

IkavoTnTa 'Eva dTopo Pe ouvduaopEvo Bapog (polxa, epyaleia k.Am.) ox1 avw Twv 132 kIAwv (292 AiBpeg).
d1a0wonNng:

AykUpwon: Avaoyxeon Nroong:

H dopn pe Tnv onoia ouvdésTal 0 cUVOEOUOC ayKUPWAONG NPEMEl VA AVTEXEI OTATIKA QOPTIA MoU
e@appolovTal oTIG KAaTEUBUVAOEIC NOU ENITPENOVTAI AMNo To GUCTNUA AVACXEoNG NTWONG TOUAAXIOTOV
13 kN (2.923 AiBpeg).

H péyioTn enitpenopevn duvaun avacxeong (MAF) yia avacupOUeVEG GUOKEUEG I aUopTIoEp ival 6 kN
(1.350 AiBpeq).

AlaoTdocesiq: Acgite TNV Eikdva 1 yia Tig 81a0TACEIC TOU TPinodou.
Bapog npoiovrog: |17,6 kiAa (38,9 AiBpeg)
MpoéTuna: MAnpoi TIc anaiThoeig doKIUNG Twv npoTunwv EN795.2012 kar CEN/TS 16415.2013.

Mpodiaypa@ig eEapTNHATWV:

Eikova 2
Avagopa | EEaptnpa YAika ZnHeioon:
@ SUYKPOTNHA KEPAARG Aloupivio
. . ANoupivio, He napgupuoua
ZUuykpoTnua paong ano KaoUTOOUK Os KaBe Baaon
@ SUYKPOTNHA OKEADV AAoupivio
@ Meipog ao@aAiong AVOEEidwTO aTOAAI
@ MnouAdvI aykUpwaong HE Kpiko AvVOEeidwTO aTOAAI Movo n KevTpikn ayKupwon He KpIko HNopel
va xpnaoiponoin®ei yia avaoyeon NTwong.
@ Meipog pUBUIONG OKEAWV AVOEeidwTo aTOAAI
@ AAucida WeudapyupwuEVog XaAuBag

AlaoTdaoceig Tpinodou AM100

Ava@opa Eikovag 1 EAdaxioto MéyioTo

SUVOAIKO Uyog (A) 1.463 xIA. (57,6 ivTOEGg) 2.415 xIA. (95,1 ivToeg)
MnouAovI aykupwaong 1.334 xi1A. (52,5 ivToEg) 2.286 xIA. (90,0 ivToeg)
Je kpiko (B)

Medio epyaaiag (C) 825,5 xIA. (32,5 ivToeg) 1372 xIA. (54,0 ivToeg)

EEwTEPIKO TOU 1.783 xIA. (70,2 ivToeg) 2.878 xIA. (113,3 ivToeg)
neApartog (D)

MrKoG KaTda Tnv 1.702 xi1A. (67,0 ivToeg)

anoBnkeuon (E)
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E®APMOIrH MPOIiONTOZ

ZKOMNOZ: O1 guvdeopol aykUpwaong €ival oXedlaopévol yia va NapEXoUV onpeia ouvdeonc aykupwaong yia cuoThpara
avaoxeong NTWoNG! | CUYKPATNONG NTWONG? : GUyKpATnan, diaTrnpnon ac@aloug B€ong KaTd TNV €pyaacia, Npoowmniko
epyalopevo og UWog, didowaon K.AM.

[ Moévo npooracia ané nrwon: Autdc o oUVIEOLOC ayKUPWONG MpoopileTal yia ouvdeon Tou eEonAiouol npooTaociag
anod nTwon. Mnv ouvdesTe €EonAioud avuwwaong [IE AUTOV TOV OUVOEDLIO ayKUPWOTG.

MPOTYMNA: O cUvdeouog aykUpwaong 0ag CUMHOPPWVETAl Je To(a) €BVIKO(a) n nepipepelako(a) npoTuno(a) nou
kaBopileTai(ovTal) oTo eEWPUANDO aUTWV TWV 0dNyIwV. EAGv To nNpoidv PeTanwAnBei eKTOG TNG ApXIKNAG XWPAg npoopiouou,

0 METANWANTAG NPENel va npopnBeloel auTEG TIG 0dNYiEG OTN YAWOOA TNG XWPag oTnV onoia npoKeITal va Xpnoiuonoindei To
npoiov.

EMOMTEIA: H xprion autol Tou €€onAiopoU npénel va yiveral uno Tnv eniBAewn appodiou atopou.3.

EKMAIAEYZH: AuTOG 0 €£0NAICHOC NpoopileTal yia EyKATAOTACN KAl XPHon anod atopa nou €ival eknaideupéva aTn owaoTh
€Qapuoyn Tou. To NApov gyxXeIpidio MPEMEl va XPNOIKOMNOIEITal WG HEPOG EVOG NPOYPAKNKATOG KATAPTIONG TwV £pyalopEvy,
onwg anaiteital anod 1o npoTuno CE. AnoTeAei euBuvn TWV XPNOTWV Kal TEXVIKWOV EyYKATAOTACONG auToU Tou EonAiopoU va
diaopaAioouv OTI gival eEOIKEIMUEVOI PE AUTEG TIG 0dNYIeS, €Xouv eknaldeUTel TN OWOTH PPOVTIda Kal Xprnon auTou Tou
€€onAiopoU Kal yvwpilouv Ta XapakTnpIoTIKa AEIToupyiag, Toug NEPIOPICUOUG EQAPHOYNG Kal TIG OUVENEIEG TNG AKATAAANANG
Xprong autol Tou €€onAIoHoU.

SXEAIO AIAZQ3HZ: Kata Tn Xpnon autol Tou g€onAiopou kal Tou(wv) ouvdeTIkoU(wv) unoouaThpatog(wy),

0 £py0dOTNG Npénel va d1abeTel £va ax€dio dIaowaong Kal Ta KJETA yia va To EpAapuO0El, KaBWG Kal va To KOIVOMOIEi GTOUG
XPNoTeG, o eEouciodoTnéva aTopa* kal o dIa0WOTEG®. SUVIOTATAl Wia eKNAIdeupEvn emTonia opada diacwaong. Ta PEAN
NG opddag Ba npénel va ival epodiacpéva Pe Tov eE0NAIONO Kal TIG TEXVIKEG YIA VA EKTEAECOUV Wid eMITUXM d1Aowarn.

H exnaideuon npénel va napéxeral o€ nepiodikn Bacn WoTe va eEACQANITTEI N ENAPKEIA YVOOEWV TWV dIACWOTWOV.

SYXNOTHTA EMNIOGEQPHZHZ: O oUvdeon0og ayKUpwaong Npenel va eniBewpeital and Tov XproTn npiv ano kabe xpnon Kal,
eninA€ov, anod apuodio ATOUo €KTOG anod Tov XpnaoTn kata diactrhuara nou dev Ba unepPaivouv To éva £1oc.6 O1 diadikagoieg
€NIBEWPNONG NEPIYPAPOVTAl OTO «APXEIO KATAYPaAPnG eNBewpnonNe Kai ouvTnpnonc». Ta anoTeAéopara TngG eNIBEWPNONG
KaBe apuodiou atopou Ba npénel va KaTaypagovTal 0 avTiypa®a Tou «Apxeiou kataypa®neg enBewpnons Kai ouvTnpnonc».

META AINO MIA NTQZH: Eav o oUvdeouoG aykupwaong unooTei dUvaun avacxeong NTwong r kpolong, B€0Te apéowg To
oloTNUa eKTOG XPnong. Enionuavere eudidkpita To oUoTNHa Pe TNV €voeign «MH XPHZIMOMOIEITE». BA. EvotnTa 5 via
nepIocoOTEPEG MANPOPOPIEC.

AMAITHZEIZ> 3Y2THMATOZX

ATFKYPQZH: O1 anaitThoeig aykupwaong nolkiAAouv avaloya pe Tnv epappoyn npooraciag and ntwon. H doun otnv onoia
TOMNoBETEITAI ) OTEPEWVETAI 0 CUVSEONOG ayKUPpwaNnG npénel va nAnpoi TiIg Npodiaypa®eg aykUupwaong Tou kaBopilovTal aTov
Mivaka 1.

MPOZQMNIKO ZYSTHMA ANAZXEZHZ NTQZHZ: To oxnua 1 deixvel TNV e@apuoyn autoU ToU CUVOECHOU ayKUpwaong.
Ta Mpoownika Suotnuara Avacxeong NTwong (PFAS) nou xpnaoidonolouvTdl e To gUGTNHA NANPOUV TIG I0XUOUTEG
anaithoeIg Twv NPOoTUNWY, Kavoviopwyv Kal diaTaEewv npooTaciag anod ntwon. Ta PFAS npénel va 31a0£Touv 0AOCWUN
eEdpTnon kai va nepiopifouv Tn dUvapn avacXeong oTIG aKOAOUBEG TIHEG:

MéyioTn dUvapun avaoyeong EAg00gpn nT®ON
PFAS pe kop30vi andoBecNG KPASACH®OV 6 kN (1.350 AiBpeg duvapung) Avatpéére oTiG 0dnyieg nou ouvodelouv

PFAS HE auTo-avacupoOpevn cuokeun (SRD) 6 kN (1.350 AiBpeg duvaung) ;j;,%‘;i%‘é’grz,%isD via nepiopiouous

AIAAPOMH NTQ:ZHZ KAI TAXYTHTA AZ®AAIZHZ AYTOMATHZ ANAAIMNAQZHZ (SRD): Anaiteital aveunddiorn
TpoxId yia va eEac@alioTei BeTIKN ao@alion TNG ouokeung SRD. Oa npénel va ano@elyovTal ol Epyacieg nou dev
nepiAapBavouv avoixTo Xwpo yia eAelBepn NTwaon. H epyacia g NeplopIoPEVOUG i OTEVOUG XWPOUG dev Ba eMITpEWYEI OTO
owpa va avantu&el TNV anapaitnTn TaxuTnTa, WoTe va acpalioel To cuoTnua SRD. H gpyacia og uAhikd nou peraronifovTal
apyd, 6nwg n aupog i Kokkwdn UAIKa/xaAikia, dev Ba emTpeywel TNV avantuén apkeTng TaxUuTNTag yia va ac@aAiocel To
oloTnua SRD.

KINAYNOI: H xprijon autoU Tou €E0NAICHOU O NEPIOXEG HE NePIBAANOVTIKOUG KIVOUVOUG HMOPEI va anaiTei NpooBeTEG
NPOQUAGEEIG yIa TNV anoTponr TPAuuaTiopou Tou XpnRoTn r nuidg oTov €E0MAIGHO. SToug KIvBUVOUG Wnopei va
nepiAappavovral, HETA&U AAAwV: n BepuoTNTA, TA XNHIKA, Ta S1IABPWTIKA NEPIBAAAOVTA, TA NAEKTPOPOPA KAA®Ia UWNANG
TAONG, TA EKPNKTIKA I TOEIKA a€pia, Ta KIVOUMEVA PNXAvAUaTa f Ta avTikeigeva nou BpiokovTtal ndvw anod tov epyaldpevo
Kal eVOEXETAI va MECOUV Kal va £pBOUV O€ ENAPn KE TOV XPNOTN f ME TO NPOCWNIKOG oUCTNUA avaoXeong NTWoNG.

AUhhhAh W NR

Zdo-mpa avc'wxeant; an)O’ﬂC: Eva oUvoAo e&onAiopol avaoxeong nTwong nou eivai d1auopPUEVO yid TNV avdoxean i1ag eEAEUOEPNG NTWONG.
3uoT nua auprdTna'nq ncha'nc: ‘Eva oUuvoAo e&onAiouoU npoaraciag and NTwon nou givar SiauopPwUEVO va anoTpernel To KEVTPO BAPouG Tou atoéuou va

PTACEl OE KIVOUVO NTWONG.

Ap[l6510 (JTO[JO: To dropo nou gival o B0n va avayvwpioer UPIoTAUEVOUS Kal MpoBAEWILOUG KIVEUVOUG 0To nepIBAAAov i ouvlnKes epyaaciag nou eivai

avOuyIEIVEG, ENIOPAAEIC 1 enikivOUVEG yia TouG epyalolevouG Kai To 0roio Exer adeia va AdBel aueoa S10pOwTIKA LETPA yia TNV eEAAEIYN TOUG.

EEOUO'IOGOTI"JE'VO C'!TO[IO: To dTopo nou gxer opIoTel and Tov epyodOTn va eKTeEAEl kabrikovTa o€ Bgon 6rnou 6a ekTeOEl O€ KiVOUVO MTWONG.
Alaaa')a'rnc: ATopo 1) dTopa d1apopeTikO(d) and To UMOKEiEVO TNG dIdowong nou npayuaromnoigi(ouv) pia unofonboluevn d1dowon e XpPHon ouoTiuaTog didowong.
Zuyx vérnra smesa')pnanq: O1 akpaieg ouvOnkes epyaoiag (nepiBdAdov ue SuokoAieg, napateTauevn xpnon K.Am.) evOExeTal va emnipaAAouv ouxvOTEPEG

eMBewprioeic ano apodio AToo.
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2.5

2.6

2.7

2.8

2.9

AIAKENO NTQZHZ: To oxnua 3 aneikovilel e€EapTnuaTa evog oUCTAPATOC avaoxeonc NTwong. Mp&nsl va unapyel

enapkng anoortaon ntwong (FC) yia Tnv avaoxeon Piag NTwong npiv o XpRoTng £pOel o enagn We To £dagocg f dAAo
eunodio. H enapkng anoortaon ennpealetal and évav apiBuo napayovtwv onwg ol €EAG: Tn B€on aykioTpwaoyg, (A) To PRAKOG
oxolviou, (B) Tnv andoTtacn eniBpdduvaong axoiviou r Tn YEyIoTn andéoTacn avaoxeong SRD, (M) Tnv ékTacn €€apTnong Kai
TO MAKOC Kal TV €yKaTaoTaon Kpikou D/ouvdEapou. AvaTpEETe aTic odnyieg nou cuvodslouv TO UNOCUCTNUA AVAGXEONG
NTWONG YIA GUYKEKPINEVEG MANPOPOPIEC OXETIKA HE TOV UMOAOYIOUO TOU JIAKEVOU NTWONG.

NTQZEIZ AIQPHZHZ: MNTwoeig pe TaAdvTwon cupBaivouv dTav To onpeio aykioTpwaong dev BpiokeTal akpiBg navw

anod To onueio TNG NTwong (deite To oxAMa 4). H duvaun nou avanTUooeTal JETA anod NPOOKPOUCT OE AVTIKEINEVO KATA TN
JIGPKEIa NTWONG KE TAAAVTWAN EVOEXETAI VA NPOKAAETEl coBapd TpaupaTiouo f BavaTto. MepiopioTe TIG NTWOEIG JE TAAGVTWON,
douAelovTag, 600 auTo ival duvaTto, akpIBWS KATW and To onueio aykupwaong. Mnv eNITPENETE NTWON KE TAAQVTWON €AV UNAPXEI
neavoTnTa TpaupaTiopou. O1 NTWOEIG Je TaAdvTwon 6a augnoouv anuavTika TNV anaimoUevn anooTacn Kata Tn Xpnon Tng
AUTO-AVACGUPOWUEVNG SUCKEUNG 1l GAAOU GUVIETIKOU UNOCUCTANATOG WETABANTOU HAKOUG.

SYMBATOTHTA EEAPTHMATQN: O £EonAionog 3M eival oxediaopUEVOG Yia XPron HOVO WE Ta EYKEKPIPEVA €EapThNaTa
Kdl unocuaThpaTa Tng 3M. H aAAayn kai n avTikatdoTaon Pe Jn eyKeKpIgéva EapTrAUaTa rf UNocuUCTAKATA WNopei va BEael
o€ Kiviuvo Tn ocupBaToTnTa Tou €€onAiopol Kal va eNnPEAcsl TNV acPAAgia Kal TNV a&ionioTia 0AOKANPOU TOU GUCTHKATOG.

ZYMBATOTHTA ZYNAEZMQN: Oi oUvdeopol BewpoUvTal OTI €ival cUPBATOl PE Ta OUVIETIKA OTOIXEIa OTAV £XOUV
oxedlaoTeil yia va AeiTtoupyouv pali Je TETOIO TPOMO, WOTE TO PEYEDOC KAl TO OXNKA TOUG va KNV NpokaAei To akoualo
Avolyda TV avTioToIXWV PNXaviou®v nuAng, aveEdpTnTa anod Tov NpooavaToAlouo Toug. EnikoivwvnoTe Ye Tnv 3M, gav
EXETE EPWTNOEIG OXETIKA PE TN oUKBaTdTNTA.

O1 oUVOeoOI NPENEI VA CUNMopP®VOoVTal e To npdTuno EN 362. O1 guvdeopol npénel va sival gupBaToi Je TNV aykUupwaon
N We GAAa €EapTrANATA TOU CUCTAKATOG. Mn Xpnaolydonoisite acUpBaTto €€onAiopo. O1 un oupBaToi oUvIEouol UNopEi

va anepnAakouv akouaia (BA. Eikova 5). O1 cUvdeopol npénel va gival cupBartoi og péyedog, oxnua kai avroxn. Av

TO OUVOETIKO OTOIXEIO, OTO OMOi0 MPOCAPTATAl 0 YAvT{oG aopaAeiag ) To Kapaunivep, ival JIKPOTEPOU HEYEBOUG I EXEI
akavovioTo oxnua, 8a pnopouae va NpokUWEl Jia KATaoTaon Onou To CUVOETIKO oTolxeio aokei dUvapn atnv nUAn Tou
yavtlou aopaleiag f Tou kapapnivep (A). AuTr) n dUvapn Wnopei va NpokaA&éoel To Avolypa TnG NUANG (B), enitpénovTag Tnv
aneunAokn Tou yavTtlou acpaleiag r Tou kapaunivep and 1o onueio olvdeong (C).

AHMIOYPIIA ZYNAEZEQN: O1 yavTlol acpaA&iag Kal Ta Kapaunivep nou xpnaoigonoioUvTadl e ToV €EONAIONO auTd
npénel va KAEIdWVoUV autoparta. BeBaiwBeiTe 0TI 0Aol oI guvdeopol gival cupBaToi o€ PEyebog, oxnua kar avroxn. Mn
Xpnoiponoleite acUpBaTto €EonAiouo. BeBaiwBeiTe 0TI OAoI ol gUVIETHOI €ival NANPWG KAEIOTOI Kal KAEIOWUEVOL.

O1 oUvdeapol TNG 3M (yavTtlol acpaleiag kal Kapapnivep) £xouv oxedIACTEl yia va XPnoihonoloUvTal anokAEIOTIKA cUNQWva
ME TIC Npodiaypa@EG TwV 0dnyIMV XPrnong Tou kabe npoiovtoc. BA. Eikova 6 yia napadeiypata akataAANAWV CUVOETEWV.
Mn ouvdéeTe yavTloug acpaleiag kal Kapapnivep:

A. Mg kpiko D oTov onoio gival ouvdedepévog évag AANOG GUVIETHOG.

B. Me Tpono nou Ba punopoUce va €XEl WG ANOTEAECUA QPOPTIO aTNV NUAN. FavTlol acpaleiag pe Jeyaho Aaigo dev npeEnel
va guvdéovTal Pe Kpikoug D kavovikoU PeyEBOUG ) e NApOpola avTIKEiPeEVa, ENeIdr auTd NPOKAAEI POPTIO TNV MUAN
€av o yavtlog f o kpikog D oTpiyel f nepioTpagei, eKTOC €av o yavTtlog ac@aleiag eival eEonAIoPéVog Pe NUAN 16 kN
(3.600 AiBpeg duvauncg). EAéyETe Tn onuavon Tou yavTtlou ac@aleiag yia va BeBaiwbeiTe 0TI ival KaTaAANAoG yia Tnv
€papuoyn odag.

C. e negpinTwon AavBacuévng EUNAOKNG, OMOU Ta XApAKTNPIOTIKA MOU NPoeEEXOUV ano Tov yavTtlo aoPaleiag r To
Kapaunivep niacgToUv oTnv AykKupa Kai, Xwpig onTIKr €niBeRaiwaon, (paiveTal va eUnAEKOVTAl NANPWG OTO CNUEio
aykupwong.

MeTa&u Touc.

E. AneubBsgiag o€ evioXUTIKN Talvia rj kKopdovi gkolvioU | o€ Npocdean (eKTOG av ol 0dnyYieg ToUu KATaokeuaoTr TGO yia To

KopdOVI 600 Kal yia Tov oUVOETHO EMITPENOUV €10IKA Wia TETola oUVOEDN).

F. Mg onolodrnnoTe avTIKEIPHEVO NOU EXEl TETOIO OXNKMA N TETOIEG SIAOTACTEIC YIA va PNV KAEIVEl Kal KAEIBWVEl 0 yavTlog
ao@aleiag kal To kapapnivep f 6nou pnopesi va undap&el KUAIoN.

G. Me TpdNo NoU va PNV ENITPENEI TN OWOTH EUBUYPAMKION TOU CUVOETHOU OTav BpiokeTal unod QopTio.
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3.0 ErKATAZTAZH

3.1

3.2

4.0
4.1

4.2

5.0

M H eykatdoraon Tou Tpinodou Protecta npénel va snifAénsrar and éva npooovTouxo dTouot. H eykardoraon npéneil va
MIoTOMOIEITAl anod &va apuodio dTouo? yid IKavornoinan Twv KpIiTnpiwv yia Moronoinuevn Aykupwon n yia tn duvarornta
unoaTnpi&EnG Twv evogxouevwy duvdauewy nou Ba prnopouoav va napouciacTouv Kard 1n dIdpKEIa KUIAac NTwonG.

SXEAIAZMOZ: SxediaoTe To oUOTNKA NPoCTaciag and NTWOEIG NPIV TV £YKATACTACN Tou Tpinodou. YnoAoyioTe
OAOUG TOUG NapAayovTeG MoU WNopEei va ennpedoouy TNV acPpaAeld oag npiv, katd Tn didpkeia Kal JeTa and pia nTwon.
AaBeTe uNdWn OAEC TIG ANAITAOEIG, TOUG NEPIOPICUOUG Kal TIG npodiaypageg nou kabopifovral atnv EvotnTa 2 kai Tov
Mivaka 1. OnoiadnnoTe epyacia NpEnel va eKTEAEITAI KATA TETOIO TPOMO WOTE TO TPINOd0o va €ival TONoBETNUEVO yia va
e\ayioTonolgiTal TOgo n MBavoTnTa NTWong 6go Kai n méavr) andaTacn NTWonG.

EFKATAZTAZH TOY TPIMNOAOY: Na va eykatacTnoeTe To Tpinodo, deite Tnv Eikdva 7:

1. TonoBetnoTe To dINAWMEVO Tpinodo oTo danedo We TNV kabe Baon npog Ta kKGTw. H aAucida npénel va ouvdEeTal
xaAapd yUpw and To Tpinodo.

2. ExTteivete kGBe okéNOG Tou Tpinodou oTn B€an aocPAAIoNG Tou, HE TNV KABe Baon va aTnpileTal enineda oTo £3a®og.
Kabe okEAOG Npénel va ekTeiveTal HEXPI va akoUOETE OTI €xel aopalioel aTn B€on Tou. Na va KpAaTAOETE Ta OKEAN
aocpaliopéva, oupnAEETE Toug NeEipoug aoPAAiong oTo NAVW HEPOG TOU GUYKPOTNAKATOG TNG KEPAARG. O1 neipol gival
avolixToi 6Tav TpapiouvTal NpPog Ta endvw Kal cUPNAgypévol oTav niedovTal NPog Ta KaTw. Kabe neipog npenel va
oupunAexBei yia va xpnoiponoindei To Tpinodo.

3. A@oU aoQaAioETe Ta OKEAN, APAIPEDTE TOUG NEIPOUG PUBKIONG OKEAWYV YIA VA HEIWMOETE N VA EKTEIVETE TA OKEAN, €av
eival anapaitnTo. MOAIG dnuioupynBei To eNBUUNTO UWOG yia To Tpinodo, enavaTonoBeThoTe KABe neipo puBUIONG
OKEAWV HEOW TNG KATW ONNG KABE oUPONEVNG PARDOU TOU CUYKPOTHMATOG OKEAWV.

4. BeBaiwbeite OTI To Tpinodo €ival eninedo, e TO PNOUAOVI ayKUPWONG HE KPIKO EVTOG 1° guv N nmAnv ano Tnv
KaTakopuPo. MNpooapudaTe To KABe OKEAOG, ONWG anaiteital, akoAoubwvTag Tn diadikacia Tou BrpaTtog 3. KaBe okéAog
npénel va diatnpei ion andotacn anod Tnv NPoTEIVOUEVN NEPIOXT Epyaciag.

5. A@ouU puBpioeTe To Tpinodo kai BeBaiwbeite 0TI €ival eninedo, enaAnBeuaoTe OTI n aAuaida eival ac@aAiopévn. Kabéva
ano Ta okéAn Ba npénel va éxel ekTabei dn, €101 wOTe n aAucida va £xel aoPalioel oPIXTA yUPw ano Ta OKEAN.
MpooapudaoTe €av eival anapaitnto. H aAucida npénel va nepacTei p€oa and kKAbe PNouAovi PE KPIko oTa Tpia nodia
Tou Tpinodou. Ta akpa TnG alucidag nNpenel va ac@aAioouv e To AyKIOTPO TNG aAuaidag.

6. AQoU pubpioeTe To Tpinodo kai BeBaiwOeiTe OTI €ival eninedo kal acPaAAICPEVO, EYKATACTAOTE TA AanapaitnTa
€EapTAMATa yia TNV NePIOXn €pyaciag onwg kabopileral ano €va NpoocovTouxo dTopo. H eykataocTaon €€apTnuaTwy,
ONwG ouokeun auTopaTng avadinAwong (SRD) 1 BapoUAko, npenel va yiveral cUP@va e TIG 0dnyieg nou
nepiAappavovTal e autda Ta npoiovTa.

XPHZH

MPIN AMNMO KAGE XPHZH: BeBaiwbeite 0TI 0 XWPOG gpyaaiag aag kai To MNpoownikd ZUortnua Avacxeong MNrwong (PFAS)
nAnpoUv 0Aa Ta kpITrApia nou opifovTtal oTnv EvoTtnTa 2 kal undapyel éva enionyo oxedio diaocwaong. EmBewproTe To Tpinodo
oUuQWva Pe Ta onueia eniBewpnaong «Xpriorn» nou kabopilovTal 0To «ApXEI0 KATaAypapng enBewpnonG Kai ouvTipnonc»
(Mivakag 2). Mn xpnoiponolgite To cUOTNUA €AV KATA TNV eniBewpnon dianioTwBei OTI gival eAaTTwpaTiko 1 enikivduvo yia
Xpnon. AQaipéaTe To oUCTNA AMNO TNV UMNNPECIA KAl KATAOTPEWTE TO ) ENIKOIVWVAOTE WE TNV 3M yia TNV avTikataoraon n
EMIOKEUT TOU.

SYNAEZEIZ ANAZXEZHZ NTQZHZ: To Tpinodo xpnoidonolcital e oAOCWHN NPOCGdEDN Kal OX0IVi anoppoPnong EVEPYEIAG
Il CUOKEUN auTopaTng avadinAwaong (SRD).

EIMNIOEQRPHZH

M Metd tnv katdpynon Tou npoidvroc and Tnv unnpeoia, EVOEXETal va Unv ENICTPAPE] OTNV Unnpeoia éwc 6Tou €va
appodio aropo mPeBaiwdosl ypantwe 0TI gival anodekTo va To rnpdéel.

5.1

5.2

5.3

6.0

SYXNOTHTA ENIOGEQPHZHZ: To Tpinodo npénel va eniBewpeital ota diacTrparta nou opifovral atnv Evornra 1. O1
d1adikacieg eNIBewpnong NePIypapovTal oTnV evOTNTa «Apxeio Karaypa@ng enbewpnonc kar ocuvrnpnong» (Mivakag 2).
EniBewpnoTe 0Aa Ta GAAa eEapTrpaTa Tou CUCTHAKATOG NPOCTAaciag anod NTwaon cUUPWVA WPE TIG CUXVOTNTEG KAl TIG
d1adikacieg nou opifovTal oTIG 0dnyieg TOU KATAOKEUAGTTH).

EAATTQMATA: Edv kata Tnv eniBewpnon d1anioTwOei pia enioPaing f EAQTTWHATIKA KATAOTACN, OTANATAOTE AUECWG

va XPpnoILONOIEITE TO TPIN0d0 Kal ENIKOIVWVACTE We TNV 3M yia avTikatdotaon r eniokeurn. Mnv npoonabnoeTe va
€MdIopOWOETE TO oUCTNUA AVAOXEONG NTWONG.

[ Movo s&ouoiodornuéveg emiokeuég: Movo n 3M 1 ypantw¢ eEouciodoTnuévol avTinpOownol THE Urnopouv va
KAVOUV EMICKEUEG O€ QUTOV ToV €E0MAIOLIO.

AIAPKEIA ZQHZ NMPOIONTOS: H Sidpkeia {whAG TOU CUGTARATOG AVATXEONG NTMWONG EEAPTATAI ANO TIG EPYACIAKEG
OUVBNKeG Kal Tn ouvThpnon. Eeooov To npoidv nAnpoi Ta kpITApia eNIBewpPnoNnG, KNOPEi va guvexioel va XpnolJonoisiTal.

ZYNTHPHZH, ZEPBIZ, ®YAAZH
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6.1

6.2

6.3

7.0

KAGAPIZMOZ: KabapileTe neplodika Ta HETAAAIKG €EapTraTa Tou Tpinodou Pe paAakn BoUpTtaa, XAlapd vepo kal éva
nno diaAupa aanouviol. BeBaiwBeiTe 0TI Ta pépn €xouv EenAuBei kaAa pe kabapo vepo.

SEPBIZ: Movo n 3M n Tpita pépn pe ypanth €ouaiodotnon anod Tnv 3M pynopoUv va npaypaTonolfoouV ENICKEUEG OE
auTov Tov €EonAlopo. Edv To Tpinodo €xel unooTei dUvapn NTWoNG N N eNiBewpnon £J€IEE ENICPAAEIG 1 EAATTWHATIKEG
OUVBNKEG, OTAPATAOTE VA XPNOIKOMOIEITE TO GUCTNKA KAl ENIKOIVWVAOTE KME TNV 3M yia TV avTikataoTaaon ) ENICKEUR ToU.

DYAAZH KAI META®OPA: 'OTav dev TO XPNOILOMOIEITE, anoBnkeUETE KAl HETAPEPETE TO TPINOJO Kal TOV OXETICOUEVO
€EonAIoUO NpooTaciag and NTwaon os dpoaepo, ENpod kal kabapd nepiBallov pakpid and 1o dueso nAlakd ewc. Na
ano@eUYETE XWPOUC OMOU VOEXETAI VA UNAPXOUV aTHOI anod XNUIKEG ouaiec. EMBewpeiTe oXOAAOTIKA Ta €€QPTANATA HETA
ano @UAa&n naparterapévng di1apKelac.

ETIKETEZ

H Eikdva 8 aneikovilel TIG €TIKETEC 0TO TPiNodo. O1 ETIKETEG NpENel va avTikadioTavTtal av dev gival NAAPpWS euavayvwaoTeg. Oi
NANPOMOPIEC MOU NapExovTal o€ KABe €TIKETA €ival ol €ENG:

A) ApIBUOG HOVTEAOU
B) Koivonoinuévog opyaviopog kai ioXuov npoTuno
N AlaBaocTe OAEG TIG 0dnYiEG.

A) Méyiotn duvapikoTnTa: AUo XpnRoTeG HE ouvdUaopévo Bapog (CUNNEPIAQUBAVOUEVWVY TWV POUXWV, EpYAAEiwV K.AM.) OxI
avw Twv 140 kiIAwv (310 AiBpeg) o kabevac.

E) MpoBeopia enopevng eniBewpnong
1) Xelpiopodg UAkwV: MéyioTo 500 KIAG (2.923 AiBpeg)

2) KaTta Tnv €ykataoTacon Tou Tpinodou, Ta OkEAN npénel va ekTaboUv Péxpl va dECPEUTEI 0 NEipo¢ aocpaAiong yia Kabe
OKENOG. Alaog@alioTe OTI To KGBe OKEAOG €ival £xel Tnv idla andoTacn ano To KEVTPO Tou Tpinodou.

3a) Z& aviosg eniPAveIeG, N KEPAAR Tou Tpinodou npénel va eival eninedn. PubpioTe To UWOG TWV OKEA®V ONWG anaiTeital
yla va ikavonoin®si autn n anaitnon.

3B) H aAucida Tou Tpinodou npenel va ival cuvdedepévn e aoPalela yUpw ano Ta okEAN Tou Tpinodou KABe oTIyun KaTa
Tn S1dpKela TNG Xpnong.

3y) Mnv €yKaTaoTrOETE | XPNOILOMOINCETE TO TPiNodo €av ival KeKAINEVO unNd ywvid.

4) Mnv aQaipeiTe TIG ETIKETEG ANoO TO TPINodo.

5) Mnv €NIXEIPAOETE va ENICKEUACETE, VA ANOCUVAPHOAOYNOETE 1 va TPOMOMOINCTETE TO TPINoJdo.

ETikéTa KIvdUvou
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Hpepopnvia eni@empnong:

Mivakag 2 — ApXEio kKaraypa@ng eNiOEmpnonNG Kai CUVTAPNONG

EmOswpnOnke ano:

Apuodio

EEapTApara: EnIBewpnon: (B\. Evomra 1 yia T Suxvdrmnra embewpnonc) XpRnoTng daropo!
Tpinodo EAéyETe OAa Ta dopIka PEPN Yia {NMIEG: BaBouAwpaTa, payioUEVEG CUYKOAANTEIG Kal ] ]
(Eikova 2) AUYIOpEVOI 1) OUVOAILPEVOI CWANVEG. MIKPEG INUIEG OTNV EPgavion dev Ba ennpeacouy Tn

SOMIKN aKEPAIOTNTA Tou Tpinodou, aAAd Ta €EAPTRAATA NMOU €XOUV UMOOTEI 0oBapEG CnNKIES

MPEMEI va eniokeuacToUV 1 va avtikaraotadouv npiv anoé Tn Xprnon Tou Tpinodou.

EAEyETE OAOKANPN TN povada yia onuadia diaBpwaonc. ] ]

EAéyETe Tov €E0nAIOUO € 0AokANpou (neipoug, nagipadia, KNouAovia, TpoxaAieg, aAuaideg ] ]

Kal KUAIVOPOUG) Yia KATEOTPAUKEVA ONEIPWHATA KAl CUVOETNPEG MOU €XOUV AUYIOEl Kal

KaTaoTpagei, Asinouv n gival xahapoi. EAEyETE OAEG TIG TPOXAAIEG KAl TOUG KUAIVOPOUG yia

onacpéva KOPPATAKia, AUAGK®OEIG Kal unepPBoAikn @Bopd. BeBaiwBeiTe 0TI OAEG 01 TpOXaAIEG

Kal ol KUAIVOpoI nepioTpEPovTal eEAeUBepa.
Meipol ao@aAiong | EmBewpnoTe yia opaAn Aeitoupyia Twv Neipwv ao@aliong OKEA®V. | |
(Eikova 2) EAéyETe kABe neipo aopAAiong okeAwV yia onuadia diaBpwong. ] ]
ETIKETEG BeBaiwBOeiTe 0TI OAEG 01 ETIKETEG €ival ACPAA®G NPOCAPTNHEVEG KAl EUavVaAyvwoTeG (BA. O O
(Eikova 8) «ETIKETEG»).
PFAS kai Aoindg O npbdobeTog €E0NAIOHOG Tou MpoownikoU SuoThpatog Avaoxeong Mtawong (PFAS) (e§aptnon, ] O
Egon)\w“éq SRL k.AM.) nou xpnaiyonoleital ue To Tpinodo Protecta npénel va eykaBioTaTal kai va

enBewpeiTal CUPPWVA PE TIC 0dNYIEG TOU KATAGKEUAOTN.
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Al10pOWTIKNA EVEPYEIA/ZUVTAPNON: EykpiBnke ano:
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Huepounvia:
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Huepopnvia:
Al10pOWTIKNA EVEPYEIa/ZUVTAPNON: EykpiBnke ano:
Huepopunvia:
A10pOWTIKA EVEPYEIA/ZUVTAPNON: EykpiBnke ano:
Huepounvia:
A10pOWTIKN eVvEpyEla/ZUVTRPNON: Evkpibnke ano:
Huepounvia:
Al10pOWTIKNA EVEPYEIa/ZUVTAPNON: EykpiBnke ano:
Huepounvia:
A10pOWTIKA EVEPYEIA/ZUVTAPNON: EykpiBnke ano:
Huepounvia:
Ai10pOWTIKN evEpyela/ZuUVTRPNON: Evkpibnke ano:
Huepounvia:




INFORMACION DE SEGURIDAD

Lea, comprenda y cumpla con todo lo dispuesto en la informacion de seguridad contenida en estas instrucciones antes de utilizar este
dispositivo de entrada/rescate en espacios confinados. SI NO LO HACE, PUEDE SUFRIR GRAVES LESIONES O LA MUERTE.

Estas instrucciones deben entregarse al usuario de este equipo. Conserve las instrucciones para futuras consultas.

Uso previsto:

Este dispositivo de entrada/rescate en espacios confinados estd pensado para ser utilizado como parte de un sistema completo de proteccion contra caidas o
sistema de rescate.

El empleo en cualquier otra aplicacion, entre otras, las aplicaciones no aprobadas en la manipulacion de materiales, actividades de recreo o deportivas, u otras
actividades no descritas en las instrucciones para el usuario o en las instrucciones de instalacion, no estd aprobado por 3M y puede provocar lesiones graves o
la muerte.

Este dispositivo solo deben usarlo usuarios formados en su utilizacion en aplicaciones dentro del lugar de trabajo.

/A\ ADVERTENCIA

Este dispositivo de entrada/rescate en espacios confinados es parte de un sistema completo de proteccion contra caidas o sistema de rescate. Se espera que
todos los usuarios se hayan formado completamente en la instalacion y uso seguro del sistema completo. EI mal uso de este dispositivo puede provocar
lesiones graves o la muerte. Para una adecuada seleccidn, uso, instalacion mantenimiento, inspeccion y reparacion, consulte las instrucciones del producto
y todas las recomendaciones del fabricante, contacte con su supervisor o con el servicio técnico de 3M.

. Para reducir los riesgos asociados con trabajar con dispositivos de entrada/rescate en espacios confinados que, si no se evitan, pueden
provocar lesiones graves o la muerte:

- Inspeccione el dispositivo antes de cada uso, al menos, con una periodicidad anual, y después de que el sistema haya soportado una caida. Realice
la inspeccion segun las instrucciones del producto.

- Sila inspeccién revela una situacion poco segura o algun defecto, retire el dispositivo del servicio, reparelo o reemplacelo, seguin se indique en estas
instrucciones.

- Cualquier dispositivo que haya estado sometido a una fuerza de detencion de caidas o impacto debera retirarse inmediatamente del servicio.
Consulte las Instrucciones para el usuario o pongase en contacto con 3M Fall Protection.

- El dispositivo debe intalarse solo de la forma detallada en las instrucciones de instalacion o en las instrucciones del ususario. La instalacion y uso
fuera del alcance de las instrucciones deben ser aprobados por escrito por 3M Fall Protection.

- El substrato o la estructura a la que se fije el dispositivo debe poder soportar las cargas estaticas especificadas para el dispositivo en las
orientaciones permitidas en las instrucciones del usuario o en las instrucciones de instalacién.

- No exceda el nimero de usuarios permitidos.

- Nunca trabaje bajo una carga o un trabajador suspendidos.

- Tenga precaucidn al instalar, usar y trasladar el dispositivo, ya que las partes mdéviles pueden crear posibles puntos de enganche. Consulte las
instrucciones del usuario.

- Aseglrese de que se han seguido los procedimientos de bloqueo/etiquetado aplicables adecuados.

- No se conecte nunca a un sistema hasta que esté posicionado, completamente montado, ajustado e instalado. No ajuste el sistema cuando haya un
usuario conectado.

- Conecte solo subsistemas de proteccidn contra caidas en el punto conector de anclaje designado del dispositivo.

- Antes de taladrar o ajustar, asegurese de que no hay cables eléctricos, tuberias de gas u otros sistemas criticos que puedan entrar en contacto con
el taladro o el dispositivo.

- Aseglrese de que los sistemas/subsistemas de proteccidn contra caidas conectados con componentes hechos por distintos fabricantes son
compatibles y cumplen los requisitos de las normas aplicables, incluyendo los ANSI Z359 u otros cédigos, normas o requisitos de proteccién contra
caidas aplicables. Consulte siempre con personal cualificado o competente antes de usar estos sistemas.

- (TRiPODES) Asegurese de que el anticaidas no se extiende fuera de las patas del del tripode.

- (TRIPODES) Nunca use el tripode sin las cadenas de las patas en su sitio o de una forma no incluida en las instrucciones del usuario proporcionadas
con el tripode.

. Para reducir los peligros asociados con el trabajo en altura que, si no se evitan, pueden provocar lesiones graves o la muerte:

- Asegurese de que su salud y condicidn fisica le permiten resistir con seguridad todas las fuerzas asociadas con el trabajo en altura. Consulte con su
médico si tiene alguna pregunta con respecto a su capacidad para utilizar este equipo.

- Nunca exceda la capacidad de carga de su equipo de proteccion contra caidas.

- Nunca exceda la distancia maxima de caida libre de su equipo de proteccion contra caidas.

- No utilice ninglin equipo de proteccion contra caidas que haya fallado antes de usarse o no haya pasado otras inspecciones programadas, o si tiene
dudas sobre el uso o la idoneidad del equipo para su aplicacién. Péngase en contacto con los servicios técnicos de 3M si tiene cualquier pregunta.

- Algunas combinaciones de subsistemas y componentes pueden perjudicar el funcionamiento del equipo. Use solo conectores compatibles. Consulte
con 3M antes de emplear este equipo con componentes o subsistemas distintos de los descritos en las instrucciones para el usuario.

- Extreme la precaucion cuando se encuentre alrededor de maquinaria en movimiento (p. ej., mecanismos de activacion superiores de plataformas
petroliferas), cuando existan riesgos eléctricos, temperaturas extremas, peligros quimicos, gases explosivos o téxicos, bordes afilados o materiales
que se encuentren por encima de usted y que podrian caer sobre usted o sobre el equipo de proteccién contra caidas.

- Use dispositivos para trabajos en caliente o arco eléctrico cuando trabaje en ambientes a altas temperaturas.

- Evite superficies y objetos que puedan dafiar al usuario o al equipo.

- Asegurese de que haya una distancia de caida adecuada cuando trabaje en altura.

- Nunca modifique o altere su equipo de proteccion contra caidas. Solo 3M o las partes autorizadas por escrito por 3M pueden reparar el equipo.

- Antes de usar el equipo de proteccion contra caidas, asegurese de que existe un plan de rescate que permita un rapido rescate si se produce un
incidente de caida.

- Si hubiese un incidente de caida, busque atencion médica inmediatamente para el trabajador que se haya caido.

- No utilice un cinturén corporal para las aplicaciones de detencion de caidas. Use sélo un arnés de cuerpo completo.

- Trabaje en un lugar situado lo mas directamente posible por debajo del punto de anclaje para minimizar la posibilidad de caidas con balanceo.

- Sise esta formando con este dispositivo, se debe utilizar un sistema de proteccidn contra caidas secundario de manera que no exponga al aprendiz a
un riesgo de caida involuntaria.

- Lleve siempre el equipo de proteccién individual apropiado cuando instale, use o inspeccione el dispositivo/sistema.
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M Antes de instalar y utilizar este equipo, anote los datos identificativos del producto indicados en la etiqueta de
identificacion en el “Registro de inspeccion y mantenimiento” (Tabla 2), dispuesta al final de este manual.

M Asegurese siempre de estar utilizando la dltima versién de su manual de instrucciones de 3M. Visite el sitio web de 3M o
pdéngase en contacto con el Servicio Técnico de 3M para obtener los manuales de instrucciones actualizados.

DESCRIPCION DEL PRODUCTO:

La Figura 1 ilustra el tripode 3M™ Protecta. El tripode es un conector de anclaje de un solo punto para un sistema de detencién de caidas personal
disefiado para ser erigido sobre la abertura y destinado a bajar y elevar al usuario dentro y fuera de la abertura. El tripode estad construido con
patas tubulares de aluminio ligeras con un conjunto de cabeza de aluminio y cadena de acero. El tripode se puede combinar con una serie de
poleas, cabrestantes y dispositivos anticaidas para cumplir con una amplia gama de requisitos de entrada, recuperacion y rescate en espacios
reducidos. Los pasadores de desenganche rapido fijan las piezas en todos los puntos de ajuste para realizar la instalacion y los ajustes necesarios
sin herramientas. El tripode puede utilizarse como estructura de apoyo para varios tipos de dispositivos de seguridad. Algunos de estos equipos
pueden montarse directamente en el punto de anclaje del cabezal del tripode, mientras que otros pueden requerir una abrazadera de adaptacion.

La figura 2 ilustra los componentes del tripode. Consulte la Tabla 1 para comprobar las especificaciones de los componentes. El tripode se compone
de tres ramales tubulares (C) con un conjunto de cabezal (A) en el vértice de los ramales tubulares. Los ramales tubulares se conectan a tierra con
tacos almohadillados (B) y se accionan mediante la regulacion de los pasadores de ajuste de los ramales (F) y los pasadores de bloqueo (D). Una
vez desplegadas, las patas se aseguran con la cadena (G). El perno de anclaje de argolla (E) situado bajo el conjunto de cabezal se usa para la

instalacion de un cabrestante o SRD para fines de rescate o recuperacion.

Tabla 1 - Especificaciones

Especificaciones del sistema:

Capacidad de Dos personas con un peso combinado (ropa, herramientas, etc.) de no mas de 140 kg (310 Ib) cada

detencion de una.

caidas:

Capacidad de Para propdsitos de manejo de materiales, la capacidad maxima es de 500 kg (2923 Ib).

manejo de

materiales:

Capacidad de Una persona con un peso combinado (ropa, herramientas, etc.) de no mas de 132 kg (292 Ib).

rescate:

Anclaje: Detencion de caidas:
La estructura a la que estd unido el conector de anclaje debe soportar cargas estaticas aplicadas en
las direcciones permitidas por el sistema anticaidas de al menos 13 kN (2923 Ib).
La capacidad de fuerza de detencién maxima permitida (Allowed Arresting Force, MAF) para
dispositivos replegables o amortiguadores para golpes es de 6 KN (1350 Ibf).

Tamaiio: Consulte en la Figura 1 las dimensiones del tripode.

Peso del producto: [17,6 kg (32,2 |b)

Normativa: Cumple con los requisitos de prueba de EN795.2012 y CEN/TS 16415.2013.

Especificaciones de los componentes:

Referencia de

la figura 2 Componente Materiales Nota:

Conjunto del cabezal Aluminio

Aluminio, con una almohadilla

Conjunto de ramales
) de goma en cada ramal

Conjunto de ramal Aluminio

Pasador de bloqueo Acero inoxidable

Solo se puede usar el anclaje de argolla

Acero inoxidable iy ,
central para la detencidn de caidas.

Perno de anclaje de argolla

Pasador de ajuste de pata Acero inoxidable

Cadena

@O|®EO®®

Acero galvanizado

Dimensiones del tripode AM100

Referencia de la Minimo Maximo

figura 1

Altura total (A)

1463 mm (57,6 pulg.) 2415 mm (95,1 pulg.)

Perno de anclaje de
argolla (B)

1334 mm (52,5 pulg.) 2286 mm (90,0 pulg.)

Campo de trabajo (C)

825,5 mm (32,5 pulg.) 1372 mm (54,0 pulg.)

Fuera de la zapata (D)

1783 mm (70,2 pulg.) 2878 mm (113,3 pulg.)

Longitud de
almacenamiento (E)

1702 mm (67,0 pulg.)
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APLICACION DEL PRODUCTO

OBJETIVO: Los conectores de anclaje estan disefiados para proporcionar puntos de conexion de anclaje para la detencion de
caidas! o restriccion de caidas? Sistemas: Retencion, Posicionamiento de trabajo, Desplazamiento de personal, Rescate, etc.

[ Solo proteccién contra caidas: Este conector de anclaje estd indicado para la sujecién de equipo de proteccién
anticaidas. No conecte ningun equipo de elevacion a este conector de anclaje.

NORMATIVA: Su conector de anclaje cumple con la(s) norma(s) naciona(les) o regional(es) identificada(s) en la portada de
estas instrucciones. Si se revende este producto fuera del pais de destino original, el revendedor debera proporcionar estas
instrucciones en el idioma del pais en donde se vaya a utilizar el producto.

SUPERVISION: El uso de este equipo lo debe supervisar una persona competente3.

FORMACION: La instalacion y el uso de este equipo deberan correr a cargo de personas que hayan recibido formacién sobre
su correcta aplicacidon. Este manual se debe utilizar dentro de un programa de formacion de personal tal y como exige la CE. Es
responsabilidad de los usuarios y los instaladores de este equipo familiarizarse con las presentes instrucciones; haber recibido
formacién en cuanto al cuidado y uso correctos de este; y conocer las caracteristicas de funcionamiento, las limitaciones de uso
y las consecuencias del uso indebido del mismo.

PLAN DE RESCATE: Al utilizar este equipo y los subsistemas de conexidn, la empresa debera contar con un plan de rescate y
los medios necesarios para llevarlo a término e informar de dicho plan a los usuarios, las personas autorizadas y los responsables
del rescate?, y rescatadores®. Se recomienda tener en el centro un equipo de rescate con formacién. Se deben proporcionar a los
miembros del equipo las técnicas y el equipo para llevar a cabo un rescate con éxito. Se debe proporcionar de forma periddica
formacion a los responsables del rescate para garantizar su competencia.

FRECUENCIA DE LAS INSPECCIONES: El usuario debe revisar el conector de anclaje antes de cada uso y, adicionalmente,

debe revisarlo también una persona competente que no sea el usuario, en intervalos no superiores a un afo.® Los procedimientos
de inspeccidn se describen en la seccidon «Registro de inspeccion y mantenimiento». Los resultados de la inspeccion de cada persona
competente deben registrarse en copias del «Registro de Inspeccién y Mantenimiento».

DESPUES DE UNA CAIDA: si el conector de anclaje se ha utilizado para tener una caida o se sometido a una fuerza de impacto,
retire el sistema del servicio de inmediato. Marque claramente el sistema con «NO UTILIZAR». Consulte la seccion 5 para obtener
informacion.

REQUISITOS DEL SISTEMA

ANCLAJE: Los requisitos de anclaje varian con la aplicacién de proteccion contra caidas. La estructura sobre la que se coloca o
instala el conector de anclaje debe cumplir las especificaciones de anclaje definidas en la tabla 1.

SISTEMA INDIVIDUAL DE DETENCION DE CAIDAS: La figura 1 ilustra la aplicaciéon de este conector de anclaje. Los sistemas
individuales de detencién de caidas (PFAS) usados con este equipo deben cumplir los requisitos, cédigos y estandares aplicables
para proteccion contra caidas. El PFAS debe incorporar un arnés de cuerpo completo y limitar la fuerza de detencion a los
siguientes valores:

Fuerza de detencion maxima Caida libre

PFAS con cordén de absorciéon de impacto 6 kN (1 350 Ibf) Consulte las instrucciones incluidas con su

PFAS con dispositivo autorretractil (SRD) 6 kN (1 350 Ibf) eslinga 0 SRD para conocer las limitaciones

TRAYECTORIA DE CAIDA Y VELOCIDAD DE BLOQUEO DEL SRD: Es necesario un trayecto sin obstaculos para garantizar

un bloqueo correcto de un SRD. Se deben evitar las situaciones que no permitan un trayecto de caida sin obstrucciones. Trabajar
en espacios confinados o estrechos puede hacer que el cuerpo no alcance suficiente velocidad para provocar el bloqueo del SRD
en caso de producirse una caida. Es posible que al trabajar sobre materiales de desplazamiento lento, como arena o grano, no
se alcance la velocidad suficiente para provocar el bloqueo del SRD.

PELIGROS: El uso de este equipo en zonas con peligros en el entorno puede requerir precauciones adicionales para evitar que
se produzcan lesiones o dafios materiales. Algunos de los peligros son, entre otros: el calor, los agentes quimicos, los ambientes
corrosivos, cuerdas de alta tension, gases explosivos o toxicos, maquinaria en movimiento y bordes afilados, o bien materiales
que puedan caer y golpear al usuario o al sistema de detencién de caidas.

DISTANCIA DE CAIDA: La figura 3 ilustra los componentes de un sistema de detencidén de caidas. Debe haber una distancia
de caida suficiente para detener la caida antes de que el usuario llegue al suelo o se golpee con otro obstaculo. La distancia se
ve afectada por una serie de factores, incluidos: ubicacidon del anclaje, (A) longitud de la eslinga, (B) distancia de desaceleracion
de la eslinga o distancia de detencién maxima del SRL, (C) estirado del arnés y fijacidén y longitud del conector/anilla. Consulte
las instrucciones especificas sobre el calculo de la distancia de caida para obtener informacidn especifica sobre el calculo de
detencion de caidas.

Ahhdh W NN

Sistema de detencion de caidas: Una coleccién de equipos de proteccién contra caidas configurados para detener una caida libre

Sistema de restriccion de caidas: Una coleccion de equipos de proteccion contra caidas configurada para evitar que el centro de gravedad de la
persona alcance un riesgo de caida.

Persona competente: persona que es capaz de identificar peligros existentes y predecibles en el entorno o condiciones de trabajo insalubres, nocivas
o peligrosas para los/las empleados/as y que cuenta con autorizacion para tomar medidas correctivas rdpidas conducentes a su supresion.

Persona autorizada: Una persona asignada por el empleador para realizar tareas en una ubicacién donde estaré expuesto a riesgo de caida
Rescatador: persona o personas, que no sean el sujeto que se pretende rescatar, que acttan para realizar un rescate asistido mediante un sistema de rescate

Frecuencia de las inspecciones: Las condiciones de trabajo extremas (entornos hostiles, uso prolongado, etc.) hacen que sea necesario aumentar la
frecuencia de las inspecciones que realizan las personas competentes.
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CAIDAS POR BALANCEO: Las caidas por balanceo se pueden producir cuando el punto de anclaje no esta directamente por
encima del punto donde se produce una caida (consulte la figura 4). La fuerza del golpe contra un objeto en una caida por
balanceo puede causar lesiones graves o incluso la muerte. Trabaje en un lugar situado lo mas directamente posible por debajo
del punto de anclaje para minimizar la posibilidad de caidas con balanceo. No permita que ocurra una caida por balanceo si
pudiera ser causa de lesiones. Las caidas por balanceo incrementaran considerablemente la distancia necesaria cuando se utiliza
un dispositivo autorretractil u otro subsistema de conexién de longitud variable.

COMPATIBILIDAD DE LOS COMPONENTES: El equipo 3M esta disefiado para su uso solo con componentes y subsistemas
aprobados por 3M. Las sustituciones o los reemplazos que se hagan con componentes o subsistemas no aprobados pueden poner
en peligro la compatibilidad del equipo y afectar a la seguridad y la fiabilidad de todo el sistema.

COMPATIBILIDAD DE LOS CONECTORES: Los conectores se consideran compatibles con los elementos de conexion cuando,
sin importar como queden orientados, se han disefiado para funcionar en conjunto de manera que sus tamafios y formas

no provoquen que sus mecanismos de apertura se abran inesperadamente. Péngase en contacto con 3M si tiene alguna duda
sobre compatibilidad.

Los conectores deben cumplir con EN 362. Los conectores deben ser compatibles con el anclaje y los demas componentes
del sistema. No utilice equipos que no sean compatibles. Los conectores no compatibles pueden desengancharse de manera
accidental (consulte la figura 5). Los conectores deben ser compatibles en tamafo, forma y resistencia. Si el elemento
conector al que se acopla un mosquetdn con cierre automatico o un mosquetdn es mas pequefio de lo normal o tiene forma
irregular, puede suceder que el elemento conector ejerza una fuerza sobre el mecanismo de apertura de cualquiera de tales
mosquetones (A). Esta fuerza puede hacer que el mecanismo de apertura se abra (B), permitiendo asi que el mosquetén con
cierre automatico o el mosquetdn se desenganchen del punto de conexién (C).

REALIZACION DE CONEXIONES: Los mosquetones con cierre automatico y mosquetones que haya que usar con este equipo
deben ser de autobloqueo. Aseglrese de que todas las conexiones sean compatibles en tamano, forma y resistencia. No utilice
equipos que no sean compatibles. Aseglrese de que todos los conectores estén totalmente cerrados y bloqueados.

Los conectores 3M (mosquetones con cierre automatico y mosquetones) estan disefiados para usarse solo como se indica en las
instrucciones del usuario del producto. Consulte la figura 6 para ver ejemplos de conexiones incorrectas. No conecte mosquetones
con cierre automatico o mosquetones:

A. Auna anilla en D que tenga otro conector acoplado.

B. De manera que suponga una carga sobre el mecanismo de apertura. Los ganchos de seguridad grandes no deben conectarse
a anillas en D de tamafio estandar u objetos similares, ya que supondra una carga sobre el mecanismo de apertura si el
gancho o la anilla en D se tuercen o giran, a menos que el gancho de seguridad cuente con un mecanismo de apertura
de 3600 Ibf (16 kN). Compruebe las marcas del mosquetdn con cierre automatico para verificar que es adecuado para su
aplicacion.

C. En un acoplamiento en falso, las caracteristicas que se proyectan desde el mosqueton con cierre automatico o el mosqueton
se enganchan al anclaje y, sin confirmacidn visual, parecen estar bien acoplados al punto de anclaje.

Entre si.

E. Directamente con una cincha, eslinga de cuerda o de autoamarre (a menos que en las instrucciones del fabricante, tanto
para la eslinga como para el conector, se permita tal conexion).

F. A cualquier objeto con forma o dimensidn tal que el mosquetdn con cierre automatico o mosquetdn no se cierre ni se
bloquee, o que pueda soltarse.

G. De modo que el conector no quede correctamente alineado mientras estéd soportando carga.
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INSTALACION

M La instalacién del tripode Protecta debe supervisarse por personal cualificado®. Una persona competente? deberd
certificar que la instalacion cumple los criterios correspondientes a cualquier anclaje certificado o que tiene capacidad
para soportar las posibles fuerzas a las que podria quedar expuesta durante una caida.

PLANIFICACION: planifique su sistema de proteccién contra caidas antes de instalar el tripode. Tenga en cuenta
todos los factores que podrian afectar a su seguridad antes, en el transcurso y después de una caida. Considere todos
los requisitos, limitaciones y especificaciones que se definen en la Seccidén 2 y en la Tabla 1. Los trabajos se realizaran
de forma que el tripode quede en una posicion de montaje indicada para reducir al minimo la posibilidad de caidas y la
distancia de caida potencial.

INSTALACION DEL TRIPODE: Para instalar el tripode, vea la Figura 7:

1. Coloque el tripode plegado en el suelo con los ramales hacia abajo. La cadena se debe conectar sin apretar alrededor
del tripode.

2. Extienda cada ramal del tripode hasta su posicion de bloqueo, de modo que queden apoyadas y niveladas sobre el
suelo. Cada ramal debe extenderse hasta que oiga un “clic”, indicativo de que ha quedado bloqueado en posicidn
firme. Para mantener los ramales bloqueados, inserte los pasadores de bloqueo por la parte superior del conjunto de
cabezal. Los pasadores se abren cuando se tira de ellos hacia arriba y quedan instalados cuando se presionan hacia
abajo. Para poder usar el tripode, es necesario instalar todos los pasadores.

3. Tras bloquear los ramales, retire los pasadores de ajuste para retraer o extender mas los ramales, segun se requiera.
Cuando regule la altura deseada para el tripode, vuelva a insertar el pasador de ajuste de cada ramal por el orificio
inferior de cada barra deslizante del conjunto del ramal.

4. Asegurese de que el tripode esta nivelado, con el perno de anclaje de argolla a 1° mas o menos respecto al plano
vertical. Realice los ajustes de cada ramal segun se requiera siguiendo el procedimiento del paso 3. Cada ramal debe
quedar a la misma distancia del area de trabajo deseada.

5. Después de configurar el tripode y asegurarse de que esté nivelado, verifique que la cadena esté en posicion segura.
Cada una de las patas ya debe estar extendida para que la cadena esté bien apretada alrededor de las patas. Ajuste
si es necesario. La cadena debe pasar a través de cada una de las argollas presentes en los tres pies del tripode. Los
extremos de la cadena deben asegurarse con el gancho de la cadena.

6. Tras instalar el tripode y asegurarse de que esta nivelado y asegurado, instale los accesorios necesarios para el
area de trabajo conforme a las instrucciones del personal cualificado. Para la instalacion de los accesorios, como un
dispositivo autorretractil (SRD) o cabestrante, habra que consultar las instrucciones incluidas con cada producto.

uso

ANTES DE CADA USO: Aseglrese de que el area de trabajo asi como el sistema personal de detencidon de caidas (PFAS)
cumplan todos los criterios definidos en el apartado 2 y que se haya implantado un plan de rescate oficial. Revise el
tripode conforme a los puntos de inspeccidn del usuario definidos en el Registro de inspeccion y mantenimiento (tabla 2).
No utilice el sistema si la inspeccion revela un estado no seguro o defectuoso. Deje de usarlo y destridyalo, o pongase en
contacto con 3M para sustituirlo o repararlo.

CONEXIONES DEL SISTEMA DE DETENCION DE CAIDAS: El tripode se usa con un arnés de cuerpo entero y una
eslinga con absorcion de energia o un dispositivo autorretractil (SRD).

INSPECCION

M Cuando el producto se haya retirado del servicio, no podrd volver a ponerse en servicio hasta que una persona
cualificada confirme por escrito que es aceptable hacerlo.

5.1

5.2

5.3

6.0
6.1

FRECUENCIA DE LAS INSPECCIONES: El tripode debe inspeccionarse a intervalos que se definen en la seccion 1. Los
procedimientos de inspeccion se describen en el "Registro de inspecciéon y mantenimiento” (Tabla 2). Inspeccione todos
los demas componentes del sistema de proteccion contra caidas segun las frecuencias y los procedimientos definidos en
las instrucciones del fabricante.

DEFECTOS: Si la inspeccion revela una condicién poco segura o defectuosa, deje de usar el tripode inmediatamente,
y pdngase en contacto con 3M Fall Protection para repararlo o sustituirlo. No intente reparar el sistema de detencién de
caidas.

| [ Solo reparaciones autorizadas: Solo 3M o las partes autorizadas por escrito pueden reparar este equipo.

VIDA UTIL DEL PRODUCTO: La vida Util del sistema de detencién de caidas viene determinada por las condiciones de
trabajo y su mantenimiento. El producto podra seguir utilizandose siempre que cumpla con los criterios de inspeccion.

MANTENIMIENTO, REPARACIONES Y ALMACENAMIENTO

LIMPIEZA: Limpie los componentes de metal del tripode periédicamente con un cepillo suave, agua templada y una
solucién jabonosa suave. Asegurese de enjuagar perfectamente las piezas con agua limpia.
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6.2 SERVICIO: Solo 3M o las organizaciones autorizadas por escrito por 3M pueden reparar este equipo. Si el tripode se
ha visto sometido a fuerzas de caida, o si la inspeccion revela una condicidén poco segura o defectuosa, deje de usar el
sistema inmediatamente y pdngase en contacto con 3M para su sustitucion o reparacion.

6.3 ALMACENAMIENTO Y TRANSPORTE: Cuando no esté en uso, o cuando sea necesario, guarde y transporte el tripode
y el equipo de proteccion anticaidas correspondiente en un entorno fresco, seco y limpio, alejado de la luz solar directa.
Evite las zonas donde pueda haber vapores quimicos. Inspeccione exhaustivamente los componentes después de un
periodo prolongado de almacenamiento.

7.0 ETIQUETAS

La figura 8 ilustra las etiquetas del tripode. Si las etiquetas no son totalmente legibles, deberan sustituirse. La informacion de las
etiquetas es la siguiente:

0 A) NUumero de modelo
B) Organismo notificado y norma aplicable
C) Lea todas las instrucciones.

D) Capacidad maxima: Dos usuarios con un peso combinado (ropa, herramientas, etc.) de no mas de 140 kg (310 Ib)
cada uno.

E) Fecha de vencimiento de la proxima inspeccién
1) Manipulacién de materiales: Maximo de 500 kg (2923 Ib)

2) Al instalar el tripode, las patas deben desplegarse hasta que el pasador de bloqueo de cada pata se acople. Asegurese
de que cada pata sea equidistante del centro del tripode.

3a) En superficies irregulares, la cabeza del tripode debe ser plana. Ajuste la altura de las patas segln sea necesario
para cumplir con este requisito.

3b) La cadena del tripode debe estar conectada de forma segura alrededor de las patas del tripode en todo momento
durante el uso.

3c) No instale ni use el tripode si esta inclinado.
4) No quite las etiquetas del tripode.
5) No intente reparar, desmontar o modificar el tripode.

e Etiqueta de peligro
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Fecha de la inspeccion:

Tabla 2 - Registro de inspecciéon y mantenimiento

Inspeccionado por:

Persona

Componentes: Inspeccion: (Consulte la Seccién 1 para obtener informacién sobre la frecuencia de las inspecciones) Usuario | cualificada?
Tripode Revise todas las partes estructurales para comprobar si hay dafos: mellas, soldaduras [m] O
(Figura 2) agrietadas y tubos doblados o aplastados. Los dafios estéticos menores no afectan la

integridad estructural del tripode, pero las partes que se encuentran gravemente dafiadas

DEBEN repararse o reemplazarse antes de utilizar el tripode.

Inspeccione todo el equipo para comprobar que no haya corrosion. O O

Revise todos los herrajes (pasadores, tuercas, pernos, poleas, cadenas y rodillos) para O O

comprobar si hay roscas dafiadas o si faltan sujeciones o hay alguna que esté doblada,

dafiada o floja. Compruebe todas las poleas y rodillos por si tuvieran rebabas, hendiduras

y excesivo desgaste. Aseglrese de que todas las poleas y rodillos giren libremente.
Pasadores de Inspeccione que los pasadores de bloqueo de los ramales se insertan y extraen sin dificultad. O O
E)II:?SE;OZ) Inspeccione los pasadores de bloqueo de todos los ramales para descartar corrosion. [m] O
Etiquetas Verifique que todas las etiquetas de seguridad estén correctamente colocadas y que se

. ; 3 O O

(Figura 8) pueden leer bien (consulte «Etiquetas»).
PFAS y otros El equipo adicional (arnés, SRD, etc.) para el sistema personal de detencidn de caidas [m] O
equipos (PFAS) que se utilice con el tripode Protecta debe instalarse e inspeccionarse conforme a las

instrucciones del fabricante.

Namero(s) de serie:

Fecha de compra:

Numero de modelo:

Fecha del primer uso:

Accion correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Accidon

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Accidon

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Accion

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Accion

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Accion

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Accion

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Accion

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Accion

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Accion

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Accion

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Accion

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Accion

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Accion

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Accion

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:




TURVALLISUUSTIEDOT

Lue, ymmadrré ja noudata kaikkia néissé ohjeissa olevia turvallisuustietoja ennen ahtaisiin tiloihin menemisen / pelastukseen kdytettévén
laitteen kdyttod. EDELLA MAINITUN LAIMINLYONTI VOI JOHTAA VAKAVAAN LOUKKAANTUMISEEN TAI KUOLEMAAN.

Nama ohjeet tulee antaa naiden varusteiden kayttajalle. Sdilyta nama ohjeet myohempaa tarvetta varten.

Kayttotarkoitus:

Tama ahtaisiin tiloihin menemisen / pelastukseen kdytettava laite on tarkoitettu kaytettavaksi osana taytta henkilékohtaista putoamisenesto- tai
pelastusjarjestelmaa.

Muihin tarkoituksiin kayttéminen mm. muiden kuin hyvaksyttyjen materiaalien kayttdkohteissa, virkistys- tai urheilutoimissa tai muissa toiminnoissa,
joita ei kuvata kdyttdohjeessa tai asennusohjeessa, ei ole 3M:n sallimaa ja saattaa johtaa vakavaan loukkaantumiseen tai kuolemaan.

Tata laitetta voivat kdyttda ainoastaan koulutetut kayttajat tydskentelytarkoituksiin.

/A VAROITUS

Tama ahtaisiin tiloihin menemisen / pelastukseen kdytettava laite on osa henkildkohtaista putoamisenesto- tai pelastusjarjestelmad. Kaikkien kayttajien
odotetaan olevan tdysin koulutettuja koko jarjestelman turvallisen asentamisen ja kdyton suhteen. Taman laitteen vadrinkdytto saattaa johtaa
vakavaan loukkaantumiseen tai kuolemaan. Tietoja asianmukaisesta valinnasta, kdytostd, asennuksesta, ylldpidosta ja huollosta saat tutkimalla
kaikkia tuoteohjeita ja kaikkia valmistajan suosituksia, kysymalla esimieheltdsi tai ottamalla yhteyttd 3M:n tekniseen palveluun.

. Ahtaisiin tiloihin menemisen / pelastukseen kadytettdvan laitteen kanssa tydskentelyyn liittyvida, mahdollisesti vakavan
loukkaantumisen tai kuoleman aiheuttavia riskeja voidaan viahentda seuraavin tavoin:

- Kaikki jarjestelman komponentit tulee tarkastaa ennen jokaista kayttdkertaa, vahintdén kerran vuodessa ja jokaisen putoamistapauksen
jalkeen. Suorita tarkastus kayttdohjeiden mukaisesti.

- Jos valtuutetussa tarkastuksessa ilmenee vaarallinen tai viallinen tila, poista laite kaytosta ja korjaa tai vaihda se kayttoohjeiden mukaisesti.

- Kaikki laitteet, joita on kdytetty putoamisen pysdyttédmiseen tai joihin on kohdistunut putoamiseneston iskuvoima, on vélittémasti poistettava
kaytosta. Lisatietoja saa kayttdohjeista tai ottamalla yhteytta 3M-putoamisenestoon.

- Laite tulee asentaa ainoastaan asennusohjeissa tai kdyttéohjeissa kuvatusti. Muu kuin ohjeen kuvaama asennus tai kaytto tulee hyvaksyttda 3M
Fall Protectionilla kirjallisesti.

- Materiaalin tai rakenteen, johon laite kiinnitetdan, tulee kannattaa kayttéohjeen tai asennusohjeen laitteelle salliman staattisen kuorman
asianmukaisissa suunnissa.

- Sallittua kayttédjamaaraa ei saa ylittaa.

- Alé koskaan tydskentele riippuvan kuorman tai tyéntekijéan alapuolella.

- Ole varovainen asentaessasi, kayttdessdsi ja siirtdessasi laitetta, silld lilkkuvat osat voivat aiheuttaa mahdollisia puristumisvaaroja. Katso
lisatietoja kayttdohjeista.

- Varmista, ettd asianmukaista vahinkokdynnistyksen estoa noudatetaan tarpeen mukaan.

- Al3 koskaan kiinnittdydy jarjestelmaan ennen kuin se on asetettu paikalleen ja téysin koottu, sdddetty ja asennettu. Ald saadé jarjestelmaa
kayttéjan ollessa kiinnitettyna siihen.

- Kytke putoamiseneston alijarjestelmat ainoastaan laitteen niille maarattyihin ankkurointikiinnityskohtiin.

- Varmista ennen poraamista tai kiinnittdmista, ettei poran tai laitteen kanssa paase kosketuksiin séhkdjohtoja, kaasujohtoja tai muita tarkeita
sisdisia jarjestelmia.

- Varmista, ettd muiden valmistajien komponenteista kootut putoamisenestojdrjestelmat/alijarjestelmat ovat yhteensopivia ja tayttavat
asianomaisten standardien vaatimukset, mukaan lukien ANSI Z359 tai muut sovellettavat putoamisenestokoodit, -standardit tai -vaatimukset.
Ennen naiden jarjestelmien kdyttdé tulee aina kadntya patevan tai patevoidyn henkilén puoleen.

- (KOLMIJALAT) Varmista, etté turvakdysi ei jaa kolmijalan jalkojen ulkopuolelle.

- (KOLMIJALAT) Ala koskaan k&yta kolmijalkaa niin, ettei jalkojen ketjuja ole kiinnitetty paikoilleen tai muuten kolmijalan kéyttéohjeiden
vastaisesti.

o Vahentaéksesi korkealla tyoskentelyyn liittyvia riskeja, jotka mahdollisesti voivat aiheuttaa vakavan loukkaantumisen tai kuoleman:

- Varmista, etta terveydentilasi ja fyysinen kuntosi on tarpeeksi hyva, jotta pystyt kestamaédn kaikki korkealla tydskentelyyn liittyvat voimat.
Keskustele I&dakarisi kanssa, mikali sinulla on kysyttavaa naiden laitteiden kayttéon liittyvistd valmiuksistasi.

- Alé koskaan ylitd putoamisenestolaitteiden sallittua kapasiteettia.

- Al3 koskaan ylitd putoamisenestolaitteiden vapaan pudotuksen enimmaisetéisyytta.

- Al4 kéyta putoamisenestolaitteita, jotka eivét lapaise ennen kayttda tehtévia tai muita suunniteltuja tarkastuksia tai jos olet huolissasi laitteiden
kdytodsta tai sopivuudesta kayttotarkoitukseen. Jos sinulla on kysyttavaa, ota yhteytta 3M:n tekniseen palveluun.

- Jotkut alajérjestelma- ja osayhdistelmat saattavat hairitd tdman laitteen toimintaa. Kayté vain yhteensopivia liitantdja. Ota yhteytta 3M:aan
ennen taman laitteen kayttéa yhdessé sellaisten osien tai alajarjestelmien kanssa, joita ei kuvata tassa kayttdohjeessa.

- Ota kayttéon ylimaaraisia varotoimenpiteita tydskennellessasi liikkuvien laitteiden (esim. 6ljynporaustornien koneistot), séhkdvaarojen,
korkeiden lampétilojen, kemiallisten vaarojen, rdjahtéavien tai myrkyllisten kaasujen tai terdvien reunojen ldheisyydessa tai mikali ylapuolellasi
on mahdollisesti paéllesi tai putoamisenestolaitteen paalle putoavia materiaaleja.

- Kayta valokaari- tai kuumatydlaitteita, kun tydskentelet erittdin kuumissa ympéristdissa.

- Valta pintoja ja esineita, jotka voivat vahingoittaa kayttdjaa tai laitteita.

- Varmista, etta korkealla tydskennellessa kaytdssa on riittava putoamiskorkeus.

- Al3 koskaan muokkaa tai muuta putoamisenestolaitetta. Vain 3M tai sen kirjallisesti valtuuttamat tahot saavat tehda korjauksia tahén
laitteeseen.

- Ennen putoamisenestolaitteiden kdyttda varmista, ettd kaytéssa on pelastussuunnitelma, jonka avulla voidaan toteuttaa nopea pelastus
putoamistapaturman tapahtuessa.

- Jos putoamistapaturma tapahtuu, hae valittémasti 1dakinndllistéd apua pudonneelle tydntekijélle.

- Ala kéyta vartalovydta putoamisenestosovelluksissa. Kayta ainoastaan kokovartalovaljaita.

- Minimoi heilahtavan putoamisen mahdollisuus tydskentelemélla niin suoraan ankkurointipisteen alla kuin mahdollista.

- Mikali laitteella harjoitellaan, on kaytettdva toissijaista putoamisenestojarjestelmaa tavalla, joka ei altista koulutettavaa henkil6a tahattomalle
putoamiselle.

- Kayta aina asianmukaisia henkildsuojaimia kun asennat, kaytat tai tarkastat laitetta/jarjestelmaa.
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M Merkitse ennen tdmén tuotteen asennusta ja kdyttéa tuotteen tunnistustiedot sen tunnusmerkinnéstd timén kdyttéoppaan
takana olevaan tarkastus- ja kunnossapitolokiin (taulukko 2).

M Varmista aina, etté kdyttamdasi opas on 3M-kéyttbéoppaan viimeisin versio. Paivitetyn kdyttéoppaan saa
3M-verkkosivustosta tai ottamalla yhteyden 3M:n teknisiin palveluihin.

TUOTEKUVAUS:

Kuvassa 1 nakyy 3M™ Protecta -kolmijalka. Kolmijalka on yhden pisteen kiinnitysliitin putoamissuojausjarjestelmia varten. Se
on suunniteltu pystytettavaksi aukkojen ylapuolelle ja tarkoitettu kayttajan laskemiseksi aukkoon ja nostamiseksi pois siita.
Kolmijalka koostuu kevyista putkimaisista alumiinijaloista, alumiinipaasta ja terasketjusta. Kolmijalka voidaan yhdistaa erilaisiin
hihnapydriin, vinsseihin ja putoamisenestolaitteisiin tédyttamaan monia erilaisia suljetun tilan, nostamisen ja pelastustyon
vaatimuksia. Kaikkiin saatdékohtiin on sijoitettu pikairrotustapit, minka ansiosta kokoamiseen ja saatdon ei tarvita tydkaluja.
Kolmijalkaa voidaan kayttaa tukirakenteena erityyppisille turvallisuuslaitteille. Jotkut niisté voidaan kiinnittaa suoraan kolmijalan
paan paalla olevaan kiinnityspisteeseen, kun taas toiset saattavat edellyttaa sovitinkannaketta.

Kuvassa 2 nakyvat kolmijalan osat. Katso osien tekniset tiedot taulukosta 1. Kolmijalkanostin koostuu kolmesta putkimaisesta
jalasta (C) seka putkimaisten jalkojen huipulla olevasta paasta (A). Putkimaisten jalkojen paissa on pehmustetut tukiosat (B),
ja jalkoja voidaan saataa jalkojen saatdtappien (F) ja lukitussokkien (D) avulla. Kun kolmijalka on koottu, jalat varmistetaan
ketjulla (G). Kolmijalan paan alapuolella olevaa silmukallista kiinnityspulttia kdytetaan vinssin tai itsekelautuvan laitteen
asentamiseen pelastus- tai nostotdissa.

Taulukko 1 - Tekniset tiedot

Jarjestelman tekniset tiedot:

Putoamiseneston Kaksi henkildd, joiden kokonaispaino (mukaan lukien vaatteet, tydkalut jne.) on korkeintaan 140
kapasiteetti: kg/henkild.

Materiaalinkdsittelyn | Materiaalikasittelyssa enimmaiskapasiteetti on 500 kg.

kapasiteetti:
Pelastuskapasiteetti:

Yksi henkild, jonka kokonaispaino (mukaan lukien vaatteet, tydkalut jne.) on korkeintaan 132 kg.

Kiinnitys: Putoamisen estaminen:
Rakenteen, johon kiinnitysliitin kiinnitetaan, tulee kestaa vahintadn 13 kN:n (2 923 |bf) staattinen
kuormitus putoamisenestojarjestelman sallimissa suunnissa.
Enimmaispysaytysvoiman luokitus kelautuville laitteille ja iskunvaimentimille on 6 kN (1 350 Ibf).
Mitat: Kuvassa 1 nakyvat kolmijalan mitat.
Tuotteen paino: 17,6 kg (38,9 Ibs)
Standardit: Tayttda standardien EN795.2012 ja CEN/TS 16415.2013 testivaatimukset.
Osat:
Kuva 2,
viite Osa Materiaalit Huomaa:
Paa Alumiini

alumiini; kumityynyt

Jalkojen tyviosat jokaisessa jalan

alaosassa
Jalat Alumiini
Lukitussokka Ruostumaton teréds

Vain keskimmaista silmukallista
ankkurointipulttia saa kayttaa
putoamisen pysayttamiseen.

Silmukallinen ankkurointipultti Ruostumaton teréas

Jalkojen saatotappi Ruostumaton teras

Ketju Sinkitty teras

@O0 @ OO ® ®

AM100-kolmijalan mitat

Kuva 1, viite

Vahintaan

Enintdaan

Kokonaiskorkeus (A)

1463 mm (57,6 tuumaa) 2 415 mm (95,1 tuumaa)

Silmukallinen
ankkurointipultti (B)

1 334 mm (52,5 tuumaa) 2 286 mm (90,0 tuumaa)

Tyokentta (C)

825,5 mm (32,5 tuumaa) 1 372 mm (54,0 tuumaa)

Kenkdosan
ulkoreuna (D)

1 783 mm (70,2 tuumaa) 2 878 mm (113,3 tuumaa)

Sailytyspituus (E)

1702 mm (67,0 tuumaa)
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1.0

TUOTTEEN KAYTTOKOHDE

1.1 TARKOITUS: Ankkurointikiinnikkeilla luodaan kiinnityspisteet putoamisen estaville! tai putoamista ehkaiseville?
jarjestelmille: varmistus, tyéasemointi, henkildnsiirto, pelastus jne.

M Vain putoamissuojaukseen: Timé& ankkurointikiinnike on tarkoitettu putoamissuojainten kiinnittédmiseen. Alé
kiinnité tdhdn ankkurointikiinnikkeeseen nostolaitteita.

1.2 STANDARDIT: Ankkurointikiinnike tayttaa ne maan ja alueen standardit, jotka on merkitty naiden ohjeiden etukanteen.
Jos tata tuotetta jalleenmyydaan alkuperaisen kohdemaan ulkopuolella, jalleenmyyjén on toimitettava nama ohjeet
tuotteen kayttdomaan kielella.

1.3 VALVONTA: Taman laitteen kdyton tulee tapahtua patevan henkilén? valvonnassa.

1.4 KOULUTUS: Néiden varusteiden asentajilla ja kayttajilla tulee olla koulutus niiden oikeanlaista kayttéa varten. Tama
kayttéohje on tarkoitettu kaytettavaksi osana CE-vaatimusten mukaista tyontekijéiden koulutusohjelmaa. Varusteen
kayttajien ja asentajien vastuulla on perehtya naihin ohjeisiin, hankkia koulutusta varusteen asianmukaisissa kaytto-
ja huoltotavoissa seké tuntea varusteen kayttdominaisuudet, kaytdn rajoitukset ja vaaranlaisen kaytdn aiheuttamat
seuraukset.

1.5 PELASTUSSUUNNITELMA: Tydnantajalla on laitetta ja siihen liitettyja lisajarjestelmia kaytettdessa oltava
pelastussuunnitelma ja valmiudet seka suunnitelman toteuttamiseen etta siita tiedottamiseen laitteen kayttajille,
valtuutetuille henkildille* ja pelastushenkildille®. Koulutettua, paikan paalla olevaa pelastushenkilostéa suositellaan.
Pelastushenkildston jasenilla tulisi olla hallussaan onnistuneeseen pelastamiseen tarvittavat laitteet ja tekniikka.
Pelastushenkildstdn riittava maara tulee varmistaa antamalla koulutusta saanndllisin valiajoin.

1.6 TARKASTUSVALI: Kayttdjan tulee tarkastaa ankkurointikiinnike ennen jokaista kédyttdkertaa. Taman liséksi jonkun
toisen patevan henkildon (muu kuin kayttdja itse) tulee tarkastaa se vahintadn vuoden vélein.® Tarkastustoimet on kuvattu
kohdassa Tarkastus- ja kunnossapitoloki. Kaikkien patevan henkildn suorittamien tarkastusten tulokset tulee tallentaa téaméan
kayttboppaan lopusta I6ytyvaan Tarkastus- ja kunnossapitolokiin.

1.7 PUTOAMISEN JALKEEN: Jos ankkurointikiinnikkeeseen on kohdistunut putoamisen pysaytys tai isku, poista jérjestelma
valittdmasti kaytosta. Merkitse jarjestelmaan selkeasti "EI SAA KAYTTAA". Lisatietoja on osiossa 5.

2.0 JARJESTELMAVAATIMUKSET

2.1 KIINNITYS: Kiinnitysvaatimukset vaihtelevat kaytettavan putoamissuojaimen mukaan. Rakenteen, johon
ankkurointikiinnike sijoitetaan tai kiinnitetaan tulee vastata taulukossa 1 esitettyja kiinnitysvaatimuksia.

2.2 PUTOAMISENESTOJARJESTELMA: Kuva 1 nayttda tdman ankkurointikiinnikkeen kaytén. Jarjestelman kanssa
kaytettavien putoamisenestojarjestelmien tulee olla sovellettavien putoamissuojaimia koskevien standardien, lakien ja
vaatimusten mukaisia. Putoamisen pysayttavan jarjestelman tulee sisaltaa kokovartalovaljaat, ja pysaytysvoima tulee
rajoittaa seuraaviin arvoihin:

Suurin sallittu pysdytysvoima Vapaa pudotus
Iskunvaimenninkoydelld varustettu 6 kN
putoamisenestojérjestelma Katso turvahihnan tai itsekelautuvan laitteen
Itsekelautuvalla laitteella varustettu 6 kN ohjeista vapaan pudotuksen rajoitukset.
putoamissuojausjarjestelma

2.3 PUTOAMISREITTI JA ITSEKELAUTUVAN LAITTEEN LUKITTUMISNOPEUS: Itsekelautuva laite vaatii
lukkiutuakseen esteettéman vaylan. Valta tilanteita, joissa esteetdn putoaminen ei ole mahdollista. Tydskentely ahtaissa
tai kapeissa tiloissa saattaa estda kehoa saavuttamasta riittavaa putoamisnopeutta itsekelautuvan laitteen lukittumiselle
putoamistilanteessa. Hiekan tai viljan kaltaisten hitaasti liikkuvien materiaalien paalla tyoskentely ei valttamatta
mahdollista riittavaa nopeutta itsekelautuvan laitteen lukittumiseksi.

2.4 VAARATEKIJAT: Naiden varusteiden kayttd vaarallisissa ymparistdissa voi vaatia yliméaaraisia turvajarjestelyja,
jotta estettdisiin kayttajan vammautuminen ja varusteiden vahingoittuminen. Vaaratekijoihin kuuluvat muun muassa
seuraavat: kuumuus, kemikaalit, sydvyttavat ymparistot, korkeajannitelinjat, rajahtavat tai myrkylliset kaasut, liikkuvat
koneet, terdvat reunat tai korkealla olevat, mahdollisesti putoavat ja kdyttajaan tai putoamisenestojarjestelmaan osuvat
materiaalit.

2.5 ESTEETON PUTOAMISKORKEUS: Kuvassa 3 on esitetty putoamisenestojarjestelman osat. Kédyttdjén alapuolella
tulee olla riittavasti tyhjaa tilaa, jotta putoaminen pysahtyisi, ennen kuin kayttdja osuu maahan tai muuhun esteeseen.
Tyhjan tilan kokoon vaikuttavat monet tekijat, kuten Kiinnityspaikka, (A) taljakdyden pituus, (B) taljakdyden vauhdin
hidastumismatka tai itsekelautuvan taljakdyden suurin pysahtymismatka, (C) valjaiden venyminen ja D-renkaan tai
liittimen pituus ja liikkeen pysahtymismatka. Katso putoamistilan laskentaa koskevat maaritykset putoamiseneston
lisdjarjestelman ohjeista.

1 Putoamisenestojarjestelma: putoamissuojausiaitteista koostuva kokonaisuus, jolla pysdytetdén putoaminen.

2 Putoamisen ehkédiseva jarjestelma: putoamissuojauslaitteista koostuva kokonaisuus, joka ehkdisee tyontekijén painopisteen menettamisté ja

putoamisvaaran syntymista.

3 Péateva henkilO: Henkils, joka pystyy tunnistamaan olemassa olevat ja ennustettavat vaaratekijét ympéristossé tai riskialttiit, epahygieeniset tai tyontekijoille

vaaralliset tybolosuhteet ja jolla on valtuudet ryhty& toimiin niiden poistamiseksi.

4 Valtuutettu henkild: Tysnantajan méédraama henkilé, joka suorittaa tehtavié sellaisessa paikassa, jossa henkilo altistuu putoamisvaaralle.

5 Pelastushenkil®: Muu kuin pelastettava henkils, joka avustaa pelastustyGssa kdyttden pelastusjérjestelmaa.

6 Tarkastusvaili: Airimmaiset tyolosuhteet (vaativat ympéristot, pitkaaikainen kaytto jne.) voivat vaatia patevén henkilon suorittamia tarkastuksia useammin.
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2.6

2.7

2.8

2.9

HEILAHTAVAT PUTOAMISET: Putoaminen tapahtuu heilahtamalla, jos ankkurointipiste ei ole suoraan putoamiskohdan
ylapuolella (katso kuva 4). Iskeytyminen esteeseen heilahtavassa putoamisessa voi aiheuttaa vakavan vamman tai kuoleman.
Minimoi heilahtavan putoamisen mahdollisuus tydskentelemélld mahdollisimman suoraan ankkurointipisteen alla. Al& salli
heilahtavaa putoamista, jos se voi aiheuttaa vamman. Heilahtavat putoamiset lisaavat huomattavasti tarvittavaa vapaata tilaa,
kun kaytetaan itsestdaan kelautuvaa laitetta tai muuta vaihtelevan mittaista kiinnitysjarjestelmaa.

KOMPONENTTIEN YHTEENSOPIVUUS: 3M-laitteet on tarkoitettu kaytettdvéksi 3M:n hyvaksymien osien ja
alajarjestelmien kanssa. Osien vaihtaminen muihin kuin hyvaksyttyihin osiin ja alajarjestelmiin voi vaarantaa laitteiston
yhteensopivuuden seka vaikuttaa koko jarjestelman turvallisuuteen ja luotettavuuteen.

LIITTIMIEN YHTEENSOPIVUUS: Liittimia pidetaan yhteensopivina liitettavien osien kanssa, kun ne on suunniteltu
toimimaan yhdessa siten, etta niiden koko ja muoto eivat aiheuta lukkomekanismien tahatonta aukeamista riippumatta
niiden asennosta. Ota yhteyttd 3M:aan, jos sinulla on kysyttavaa yhteensopivuudesta.

Liittimien tulee noudattaa EN 362 -standardia. Liittimien tulee olla yhteensopivia kiinnityslaitteen ja muiden jarjestelman
osien kanssa. Ala kdytd yhteensopimattomia varusteita. Ei-yhteensopivat liittimet voivat irrota vahingossa (katso kuva 5).
Liittimien on oltava kooltaan, muodoltaan ja vahvuudeltaan yhteensopivia. Jos se osa, johon jousihaka tai karbiinihaka
kiinnitetaan, on liilan pieni tai epasaanndllisen muotoinen, on mahdollista, etté kiinnitetty osa kohdistaa voimaa jousihaan
tai karbiinihaan kitaan (A). Tama voima saattaa aiheuttaa kidan avautumisen (B) ja paastaa jousihaan tai karbiinihaan
irtoamaan kiinnityspisteesta (C).

LIITANTOJEN TEKO: Niiden varusteiden kanssa kaytettavien jousihakojen ja karbiinihakojen tulee olla itselukittuvia.
Varmista, etta kaikki liittimet ovat yhteensopivia kooltaan, muodoltaan ja lujuudeltaan. Ald kayta yhteensopimattomia
varusteita. Varmista, etta kaikki liittimet ovat taysin suljettuja ja lukittuja.

3M-liittimet (jousihaat ja karbiinihaat) on suunniteltu kaytettaviksi vain kyseisten tuotteiden kayttdohjeissa kuvatulla
tavalla. Katso kuvasta 6 esimerkkeja vaarista liitannoista. Jousihakoja tai karbiinihakoja ei saa kiinnittaa

A. D-renkaaseen, johon on kiinnitetty toinen liitin

B. niin, etta lukitusosaan kohdistuu kuorma. Isokitaisia jousihakoja ei tule kiinnittaa vakiokoon D-renkaisiin tai
vastaaviin osiin, jotka aiheuttavat kidan kuormittumista, jos haka tai D-rengas kaantyy tai pyorii, ellei jousihaassa ole
16 kN:n kitaa. Tarkista jousihaassa oleva merkinta varmistaaksesi, etta se sopii kayttétarkoitukseesi.

C. virheelliseen kiinnitykseen, jossa jousihaan tai karbiinihaan ulospain tyontyvat osat tarttuvat ankkuriin ja joka
nayttaa taysin kiinnitetyltd ankkuripisteeseen, jollei sita tarkasteta silmamaaraisesti

D. toisiinsa

E. suoraan punokseen tai kdyteen tai ymparyskoyteen (ellei seka kdyden etta liittimen valmistajan ohjeissa
nimenomaan sallita tallaista liitosta)

F. mihinkaan esineeseen, joka on muodoltaan tai kooltaan sellainen, etta jousihaka tai karbiinihaka ei sulkeudu ja lukitu
tai etta haka voi tippua pois

G. siten, etta liitin ei kuormitettuna pysty asettumaan oikein.
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3.0 ASENNUS

3.1

3.2

4.0
4.1

4.2

5.0

M Pstevéityneen henkilon! tulee valvoa Protecta-kolmijalan asennusta. Pétevén henkilén? tulee sertifioida asennus
sertifioidun kiinnityksen kriteerit tayttdvéaksi tai sellaiseksi, ettd asennus kestdd putoamisen aikana siihen kohdistuvan
voiman.

SUUNNITTELU: Putoamissuojausjarjestelma tulee suunnitella ennen kolmijalan asentamista. Ota huomioon kaikki
tekijat, jotka voivat vaikuttaa turvallisuuteen ennen putoamista, sen aikana ja sen jalkeen. Kaikki osiossa 2 ja taulukossa
1 luetellut vaatimukset, rajoitukset ja tekniset tiedot tulee ottaa huomioon. Kaiken tydskentelyn tulee tapahtua siten, etta
kolmijalka on sijoitettu minimoimaan seka putoamisen mahdollisuus ettd mahdollinen putoamisetaisyys.

KOLMIJALAN ASENTAMINEN: Kolmijalan asentaminen, ks. kuva 7:

1. Aseta kokoontaitettu kolmijalka maahan siten, etta kaikki jalkojen alaosat ovat alhaalla. Ketju on kytkettava l16yhasti
kolmijalan ymparille.

2. Levita kolmijalan jalat lukittuun asentoon asti siten, ettd kukin jalka on tukevasti maassa. Jalat tulee levittaa niin,
ettd niiden paikalleen lukittumisen adnen kuulee. Jalat pidetaan lukittuina laittamalla kolmijalan paan paalla olevat
lukitussokat paikoilleen. Sokat ovat auki niiden ollessa vedettyind yl0s ja paikoillaan painettuina alas. Kaikkien
sokkien tulee olla paikoillaan, jotta kolmijalkaa voidaan kayttaa.

3. Kun jalat on lukittu, jalkojen saatotapit voi tarvittaessa irrottaa jalkojen lyhentamiseksi tai pidentamiseksi. Kun
kolmijalka on halutun korkuinen, kukin saatétappi tulee pujottaa paikalleen kussakin jalassa olevan liukuvan tangon
alareikaan.

4. Varmista, etta kolmijalka on tasainen ja etta sen silmukallinen kiinnityspultti on £1° kohtisuoraan nahden. Saada
kutakin jalkaa tarpeen vaatimalla tavalla vaiheessa 3 mainittujen toimenpiteiden mukaisesti. Kunkin jalan tulee olla
samalla etaisyydella aiotusta tydskentelyalueesta.

5. Kun olet asentanut kolmijalan ja varmistanut, etta se on suorassa, varmista, etta ketju on tiukasti kiinni. Jokaisen
jalan on oltava levitettyna niin, ettd ketju on tiukasti kiinni jalkojen ympaérilld. Saada sita tarvittaessa. Ketju tulee
viedd kaikkien kolmijalan jaloissa olevien silmukkapulttien lapi. Ketjun paat on kiinnitettava ketjun koukulla.

6. Kun kolmijalka on saadetty, sen suoruus varmistettu ja ketju kiinnitetty, tydskentelyalueelle asennetaan tarvittavat
lisdvarusteet patevoityneen henkilon ohjeiden mukaisesti. Lisdvarusteiden, kuten itsekelautuvan laitteen tai vinssin,
asennusohjeet tulee katsoa kyseisten tuotteiden omista ohjeista.

KAYTTO

ENNEN JOKAISTA KAYTTOKERTAA: Varmista, ettd tydskentelyalue ja putoamisenestojérjestelma tayttavat

kaikki osiossa 2 esitetyt vaatimukset ja etta kaytdssa on pelastussuunnitelma. Tarkasta kolmijalka “tarkastus- ja
kunnossapitolokissa” (taulukko 2) lueteltujen "kdyttdjén” tarkastuspisteiden mukaisesti. Jos jarjestelma todetaan
tarkastuksessa turvallisuudelle vaaralliseksi tai vialliseksi, sita ei saa kayttda. Poista jarjestelma kaytostd, havita se ja ota
yhteytté 3M:&an korvaavan tuotteen tai korjauksen jarjestamiseksi.

PUTOAMISENESTON LIITANNAT: Kolmijalkaa kéytetdén kokovartalovaljaiden ja nykdystéd vaimentavan turvahihnan tai
itsekelautuvan laitteen kanssa.

TARKASTUS

M Kun laitteisto on poistettu kdytostd, sité ei saa palauttaa kdytté6én ennen kuin padtevé henkilé on vahvistanut
kirjallisesti, ettd ndin saa tehda.

5.1

5.2

5.3

6.0
6.1

6.2

TARKASTUSVALI: Kolmijalka tulee tarkastaa kohdassa 1 annettujen tarkastusvalien mukaisesti. Tarkastustoimet on
kuvattu kappaleessa “Tarkastus- ja kunnossapitoloki” (taulukko 2). Kaikki muut putoamissuojausjarjestelman osat tulee
tarkastaa valmistajan ohjeissa ilmoitettujen tarkastusvalien ja kdytantéjen mukaan.

VIAT: Mikali tarkastuksessa ilmenee vaarallinen tai viallinen kohta, poista kolmijalka kaytosta valittdmasti ja ota yhteytta
3M:aan korvaavan osan tai korjauksen jarjestémiseksi. Ala yrita korjata putoamisenestojérjestelmaa itse.

| M vain valtuutetut huollot: Vain 3M tai sen kirjallisesti valtuuttamat tahot saavat tehdd korjauksia tdhan laitteeseen.

TUOTTEEN KAYTTOIKA: Putoamisenestojirjestelmén toiminnallinen ikd maaraytyy kayttdolosuhteiden ja huollon
mukaan. Tuotetta voidaan kayttaa niin kauan kuin se lapaisee tarkastuskriteerit.

HUOLTO, KUNNOSSAPITO JA SAILYTYS

PUHDISTUS: Kolmijalan metalliosat tulee puhdistaa saannéllisesti pehmealla harjalla, lampimalla vedella ja miedolla
saippualiuoksella. Varmista, etta osat huuhdellaan huolellisesti puhtaalla vedella.

HUOLTO: Vain 3M tai 3M:n kirjallisesti valtuuttamat tahot saavat tehda korjauksia tahan laitteeseen. Mikali kolmijalkaan
on kohdistunut putoamisvoimaa tai tarkastuksessa kay ilmi, ettéd se on vaarallinen tai viallinen, tulee se poistaa kaytosta
ja ottaa yhteyttd 3M:aan korvaavan osan tai korjauksen jarjestamiseksi.
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6.3 SAILYTYS JA KULJETUS: Kun kolmijalka ei ole kaytdssa, kolmijalkaa ja siihen liittyvid putoamissuojauslaitteita on
sdilytettdava ja kuljetettava viiledssa, kuivassa ja puhtaassa ymparistossa suojassa suoralta auringonvalolta. Valta alueita,
joilla saattaa esiintya kemikaalihdyryja. Tarkasta osat huolellisesti pitkan sailytysajan jalkeen.

7.0 MERKINNAT

Kuvassa 8 nakyvat kolmijalassa olevat merkinnat. Merkinnat pitaa uusia, jos ne eivat ole tdysin luettavissa. Merkinndissa on
seuraavat tiedot:

0 A) Mallinumero
B) Ilmoitettu laitos ja sovellettava standardi
C) Lue kaikki ohjeet.

D) Enimmaiskantavuus: kaksi kdyttdjaa, joiden kummankin kokonaispaino (vaatteet, tydkalut jne.) on enintaan
140 kg (310 Ibs).

E) Seuraavan tarkastuksen maarapaiva
1) Materiaalinkasittely: enintaan 500 kg (2 923 Ibs)

2) Kun kolmijalkaa asennetaan, jalkoja on vedettava ulos niin pitkalle, etta jokaisen jalan lukitussokka lukittuu. Varmista,
etta jokainen jalka on yhta etaalla kolmijalan keskelta.

3a) Epatasaisilla pinnoilla kolmijalan paan on oltava vaakatasossa. Saada jalkojen korkeutta tarpeen mukaan taman
vaatimuksen tayttamiseksi.

3b) Kolmijalan ketjun on oltava tukevasti kiinnitettyna kolmijalan jalkojen ymparille aina kaytén aikana.
3c) Ald asenna tai kdyta kolmijalkaa, jos se on kallellaan.

4) Al& poista merkint6ja kolmijalasta.

5) Al4 yrita korjata, purkaa tai muokata kolmijalkaa.

e Vaaramerkinta
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Taulukko 2 - Tarkastus- ja kunnossapitoloki

Tarkastuspaiva: Tarkistanut:
Pateva

Komponentit: Tarkastus: (Katso tarkastusten tiheys osiosta 1) Kayttdja | henkild?
Kolmijalka Tarkista kaikista rakenteellisista osista mahdolliset vauriot: kolhut, halkeilleet O ]
(Kuva 2) hitsit, taipuneet tai murskautuneet putket. Vahaiset kosmeettiset vauriot eivat

vaikuta kolmijalan rakenteelliseen eheyteen, mutta kaikki selkeasti vaurioituneet

osat TAYTYY korjata tai vaihtaa ennen kolmijalan kayttéa.

Tarkasta koko laite sydpymisen varalta. O O

Tarkasta, ettei kovissa metalliosissa (sokat, mutterit, pultit, taljat, ketjut ja telat) O O

ole vahingoittuneita kierteita, véantymia tai vaurioita, etteivat kiinnittimet ole

l6ystyneet ja ettei osia puutu. Tarkasta, ettei taljoissa eiké teloissa ole lastuja, uria

tai liiallista kulumista. Varmista, ettd kaikki taljat ja telat kayttaytyvat esteettomasti.
Lukitussokat Tarkasta jalkojen lukitussokkien esteetén toiminta. ] (]
(Kuva 2) Tarkasta, ettei jalkojen lukitussokissa ndy sy6pymista. [m] O
Merkinnat Varmista, ettd kaikki merkinnat ovat kunnolla kiinni ja lukukelpoisia (katso O O
(Kuva 8) "Merkinn&t”).
Putoamisenestojarjestelmat | Protecta-kolmijalan kanssa kaytettavat ylimaaraiset putoamissuojausjarjestelmien O O
ja muut laitteet laitteet (valjaat, itsekelautuvat turvahihnat jne.) tulee asentaa ja tarkastaa

valmistajan ohjeiden mukaan.

Sarjanumero(t): Ostopadivamaadra:
Mallinumero: Ensimmaisen kdyttokerran paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:
Paivamaara:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja:

Paivamaara:




CONSIGNES DE SECURITE

Veuillez lire, comprendre et suivre toutes les consignes de sécurité contenues dans ces instructions avant d’utiliser ce dispositif d’accés a un
espace confiné/dispositif de sauvetage. LE NON-RESPECT DE CES INSTRUCTIONS PEUT CAUSER DES BLESSURES GRAVES OU LA MORT.

Ces instructions doivent étre transmises a I'utilisateur de cet équipement. Conservez ces instructions pour vous y référer ultérieurement.

Utilisation prévue :

Ce dispositif d’accés a un espace confiné/dispositif de sauvetage est congu pour étre utilisé comme élément d’un systéme antichute individuel ou d’un
équipement de sauvetage complet.

Toute utilisation pour d’autres applications, y compris, mais sans s’y limiter, des applications de manutention de matériaux non approuvées, des activités de
loisirs ou sportives, ou d’autres activités non décrites dans les instructions d’utilisation ou les instructions d’installation, n’est pas approuvée par 3M et pourrait
entrainer des blessures graves ou mortelles.

Ce dispositif ne doit étre utilisé que par des utilisateurs formés pour des applications sur le lieu de travail.

/A AVERTISSEMENT

Ce dispositif d’accés a un espace confiné/dispositif de sauvetage fait partie d’'un systéme antichute individuel ou d’un équipement de sauvetage complet.
Tous les utilisateurs doivent étre solidement formés a l'installation et au fonctionnement sécurisés du systéme complet. Une mauvaise utilisation de ce
dispositif pourrait entrainer des blessures graves ou étre mortelle. Pour ne faire aucune erreur dans la sélection, le fonctionnement, I'installation, la
maintenance et |'entretien, suivez toutes les instructions fournies avec le produit et toutes les recommandations du fabricant, consultez votre superviseur ou
contactez le service technique 3M.

. Pour réduire les risques associés a l'utilisation d’un dispositif d’accés a un espace confiné/dispositif de sauvetage qui, s’ils ne sont pas
évités, pourraient entrainer des blessures graves ou mortelles :

- Inspectez le dispositif avant chaque utilisation, au moins une fois par an, et aprés chaque chute. Procédez a l'inspection conformément aux
instructions d’utilisation.

- Sil'inspection effectuée fait apparaitre un défaut ou un danger, retirez immédiatement le dispositif du service et réparez-le ou remplacez-le en
respectant les instructions d’utilisation.

- Sile dispositif a été soumis a des forces d’arrét de chute ou d'impact, il doit étre immédiatement mis hors service. Consultez les instructions
d’utilisateur ou contactez le service de protection antichute 3M.

- Le dispositif doit étre installé uniquement de la maniére décrite dans les instructions d’installation ou les instructions d’utilisation. Les installations et
utilisations non conformes aux instructions doivent étre approuvées en contactant par écrit le service de Protection antichute 3M.

- Le substrat auquel ou la structure a laquelle le dispositif est fixé doit étre capable de résister aux charges statiques spécifiées pour le dispositif dans
les orientations autorisées indiquées dans les instructions d’utilisation ou les instructions d‘installation.

- Ne dépassez pas le nombre d’utilisateurs autorisés.

- Ne travaillez jamais en dessous d’une charge ou d’un ouvrier suspendu.

- Soyez vigilant(e) au cours de l'installation, de I'utilisation et du déplacement du dispositif, car les piéces en mouvement peuvent créer des points de
pincement potentiels. Consultez le mode d’emploi.

- Vérifiez que les procédures adéquates de verrouillage/d’étiquetage ont été appliquées.

- Ne fixez jamais le dispositif a un systéeme avant qu'il ne soit positionné, entierement assemblé, ajusté et installé. N'ajustez pas le systéeme lorsqu’un
utilisateur y est attaché.

- Ne reliez que les sous-systémes de protection antichute au point du connecteur d’ancrage désigné sur le dispositif.

- Avant de procéder au pergage ou a la fixation, vérifiez qu’aucune ligne électrique, conduite de gaz ou tout autre systéme critique intégré ne sera
touché par la perceuse ou le dispositif.

- Assurez-vous que les systéemes/sous-systémes antichute assemblés avec des composants provenant de divers fabricants sont compatibles et
respectent les exigences des normes applicables, y compris la norme ANSI Z359 ou d’autres codes, normes ou contraintes de protection contre les
chutes. Consultez systématiquement une personne compétente ou qualifiée avant I'utilisation de ces systemes.

- (TREPIEDS) Vérifiez que la ligne de vie ne dépasse pas les pieds du trépied.

- (TREPIEDS) N'utilisez jamais le trépied sans fixer de maniére sécurisée la chaine du pied, conformément aux instructions du mode d’emploi fourni
avec le trépied.

. Pour réduire les risques associés au travail en hauteur qui, faute de protection, peuvent entrainer des blessures graves ou mortelles :

- Assurez-vous que votre santé et votre condition physique vous permettent de supporter en toute sécurité les forces associées au travail en hauteur.
Consultez votre médecin si vous avez des questions concernant votre aptitude a utiliser cet équipement.

- Ne dépassez jamais les limites autorisées pour votre équipement antichute.

- Ne dépassez jamais la distance de chute libre maximale de votre équipement antichute.

- N'utilisez aucun équipement antichute qui n’a pas satisfait aux inspections avant utilisation ou aux autres inspections programmeées, ou si vous avez
des préoccupations concernant I'utilisation ou la compatibilité de I'équipement avec votre application. Contactez les services techniques de 3M si
vous avez des questions.

- Certaines combinaisons de sous-systémes et de composants peuvent géner le fonctionnement de cet équipement. Utilisez uniquement des
raccordements compatibles. Consultez 3M avant d’utiliser cet équipement conjointement avec des composants ou des sous-systémes autres que
ceux décrits dans les instructions d’utilisation.

- Soyez particulierement vigilant(e) lorsque vous travaillez autour de machines en mouvement (par exemple, les mécanismes d’entrainement par le
haut des plates-formes pétroliéres), en cas de risques électriques, de températures extrémes, de risques chimiques, en présence de gaz explosifs ou
toxiques, d’arétes vives, ou de matériaux suspendus pouvant tomber sur vous ou sur I'équipement de protection antichute.

- Utilisez des dispositifs de protection contre les arcs électriques ou congus pour le travail a température élevée dans les environnements a chaleur intense.

- Bvitez les surfaces et les objets qui peuvent endommager I'utilisateur ou I'équipement.

- Vérifiez que vous disposez d’une distance d’arrét adaptée lorsque vous travaillez en hauteur.

- Ne modifiez ni n‘altérez jamais votre équipement antichute. Seul 3M ou les parties agréées par écrit par 3M peuvent réparer cet équipement.

- Avant I'utilisation d'un équipement antichute, vérifiez qu’un plan de sauvetage est mis en place et qu’il permettra d’effectuer un sauvetage rapide si
une chute se produit.

- En cas de chute, faites immédiatement intervenir un médecin aupres du travailleur qui est tombé.

- N'utilisez pas de ceinture de travail pour les applications de prévention des chutes. Utilisez uniquement un harnais intégral.

- Réduisez le risque d’effets pendulaires en travaillant autant que possible directement sous le point d’ancrage.

- Lors de la formation a I'utilisation de ce dispositif, vous devez utiliser un systéme antichute secondaire afin de ne pas exposer la personne formée a
un risque de chute involontaire.

- Portez toujours un équipement de protection individuelle approprié lors de l'installation, de |'utilisation ou de I'examen du dispositif/systeme.
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M Avant d'installer et d’utiliser cet équipement, consigner les informations d’identification du produit indiquées sur I'étiquette
d’identification dans le Journal d’inspection et d’entretien (Tableau 2) figurant au dos du présent manuel.

M Assurez-vous toujours d’avoir en main la derniére version de votre manuel d’utilisation 3M. Visitez le site Web de 3M ou
contactez le service technique 3M pour obtenir les manuels d’instructions mis a jour.

DESCRIPTION DU PRODUIT :

La Figure 1 illustre le trépied Protecta 3M™. Le trépied est un connecteur d’ancrage a point unique pour un équipement de protection individuelle
antichute congu pour étre monté au-dessus de l'ouverture et destiné a faire descendre et monter I'utilisateur dans I'ouverture et en dehors. Le
trépied est constitué de pieds Iégers tubulaires en aluminium avec un assemblage de téte en aluminium et une chaine en acier. Le trépied peut
étre combiné a une variété de poulies, de treuils et de dispositifs antichute pour répondre a un large éventail d’exigences en matiere d’entrée,

de récupération et de sauvetage dans un espace confiné. Des goupilles de démontage rapide déterminent I’'emplacement de tous les points de
réglages des composants, permettant I'installation et le réglage sans outil du trépied. Le trépied peut étre utilisé comme structure de support pour
différents types de dispositifs de sécurité. Certains peuvent étre montés directement au point d’ancrage au sommet de la téte du trépied, tandis
que d’autres peuvent nécessiter un support d’adaptation.

La Figure 2 illustre les composants du trépied. Les spécifications des composants figurent dans le Tableau 1. Le treuil du trépied comprend trois
pieds tubulaires (C) avec un assemblage de téte (A) au sommet des pieds tubulaires. Les pieds tubulaires sont posés au sol sur des embouts
rembourrés (B) et les pieds peuvent étre actionnés a I'aide des goupilles de réglage (F) et de verrouillage (D) des pieds. Une fois mis en place, les
pieds sont fixés a I'aide de la chaine (G). Le boulon d’ancrage de I'ceillet (E) sous I'assemblage de la téte est utilisé pour l'installation d’un treuil ou
d’un SRD a des fins de sauvetage ou de récupération.

Tableau 1 - Caractéristiques

Spécifications du systéme :

Capacité Deux personnes au poids combiné (vétements, outils, etc.) ne dépassant pas 140 kg (310 Ib)
antichute: chacune.

Capacité de A des fins de manutention de matériaux, la capacité maximale est de 500 kg (2 923 Ib).
manutention de

matériaux :

Capacité de Une personne au poids combiné (vétements, outils, etc.) ne dépassant pas 132 kg (292 Ib).
sauvetage :

Ancrage : Antichute :

La structure a laquelle un connecteur d’ancrage est fixé doit supporter des charges statiques
appliquées dans les directions permises par le dispositif antichute d’au moins 13 kN (2 923 Ibf).

La classification de la force d'arrét maximale autorisée (Maximum Arrest Force, MAF) des dispositifs
rétractables ou des amortisseurs de chocs est de 6 kN (1 350 Ibf).

Dimensions : Les dimensions du trépied sont indiquées sur la Figure 1.
Poids du produit: [17,6 kg (38,9 |b)
Normes : Répond aux exigences d’essai des normes EN795.2012 et CEN/TS 16415.2013.

Spécifications des composants :

Référence de

la figure 2 Composant Matériaux Remarque :
@ Assemblage de téte Aluminium
Aluminium, avec un
Assemblage de pied coussin en caoutchouc a
I'extrémité de chaque pied
@ Pieds Aluminium
@ Goupille de verrouillage Acier inoxydable
, . Lo Seul I'ancrage central de I'ceillet peut
@ Boulon d‘ancrage de I'ceillet Acier inoxydable atre utilisé pour le systéme antichute.
@ Goupille de réglage des pieds Acier inoxydable
@ Chaine Acier zingué
Dimensions du trépied AM100
Référence de la Minimum Maximum
figure 1
Hauteur totale (A) 1463 mm (57,6 po) 2 415 mm (95,1 po)
Boulon d’ancrage de 1 334 mm (52,5 po) 2 286 mm (90,0 po)
I'ceillet (B)
Domaine d’activité (C) 825,5 mm (32,5 po) 1 372 mm (54,0 po)
A I'extérieur de la 1 783 mm (70,2 po) 2878 mm (113,3 po)
chaussure (D)
Durée de stockage (E) 1 702 mm (67,0 po)
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2.4

2.5

TYPE D'UTILISATION

OBJECTIF : Les connecteurs d’ancrage sont congus pour fournir des points de connexion d’ancrage antichute! ou retenir une
chute? Dispositifs : dispositif de retenue, dispositif de positionnement, harnais personnel, dispositif de sauvetage, etc.

|Z[ Protection contre les chutes uniquement : Ce connecteur d’ancrage sert a la connexion des équipements antichute. Ne
pas connecter des équipements de levage a ce connecteur d’ancrage.

NORMES : Votre connecteur d’ancrage est conforme aux normes nationales ou régionales présentées sur la page de couverture
de ces instructions. Si ce produit est revendu en dehors du pays de destination d’origine, le revendeur doit fournir ces instructions
dans la langue du pays ou il sera utilisé.

SUPERVISION : L'utilisation de cet équipement doit étre supervisée par une personne compétente.3.

FORMATION : Cet équipement doit étre installé et utilisé par des personnes formées a cet effet. Ce manuel doit étre utilisé dans
le cadre du programme de formation des employés, tel que requis par les normes CE. Il releve de la responsabilité des utilisateurs
et des installateurs de cet équipement de s’assurer qu'ils se sont familiarisés avec ces instructions, qu'ils ont été formés a
I’'entretien et a |'utilisation corrects du matériel et qu’ils ont connaissance des caractéristiques de fonctionnement, des limites
d’application et des conséquences d’une mauvaise utilisation.

PLAN DE SAUVETAGE : Avant d'utiliser cet équipement et de connecter les sous-systemes, I'employeur devra disposer d’un
plan de sauvetage et de moyens disponibles permettant sa mise en ceuvre et le communiquer aux utilisateurs aux personnes
agréées* et aux sauveteurs®. Il est recommandé de mettre en place une équipe, adéquatement formée, de sauvetage sur site.
Il conviendra de mettre a la disposition des membres de I’équipe I’équipement et les moyens techniques nécessaires a la bonne
exécution d’une opération de sauvetage. La formation devra étre dispensée sur une base réguliere afin de garantir le niveau de
compétence des sauveteurs.

FRI'EQUENCE D’INSPECTION : Le connecteur d’ancrage doit étre inspecté par |'utilisateur avant chaque utilisation et, par ailleurs,
par une personne compétente autre que I'utilisateur a des intervalles inférieurs a un an.® Les procédures d’inspection sont décrites
dans le « Journal d’inspection et d’entretien ». Les résultats de chaque inspection effectuée par une personne qualifiée doivent étre
enregistrés dans des exemplaires du « Journal d’inspection et d’entretien ».

APRES UNE CHUTE : Si le connecteur d’ancrage est soumis a un arrét de chute ou a une force d’'impact, mettre immédiatement le
systeme hors service. Indiquer clairement « NE PAS UTILISER » sur le systéme. Pour plus d'informations, se reporter a la section 5.

CONFIGURATION REQUISE

ANCRAGE : les exigences en matiére d'ancrage varient en fonction de I'utilisation du dispositif antichute. La structure sur laquelle
le connecteur d’ancrage est posé ou installé doit satisfaire aux spécifications d’ancrage reprises dans le Tableau 1.

SYSTEME ANTICHUTE PERSONNEL : La Figure 1 illustre I'application de ce connecteur d’ancrage. Les systémes antichute
personnels utilisés avec le systeme doivent étre conformes aux normes, aux codes et aux réglementations applicables en matiere
de protection contre les chutes. L'équipement de protection individuelle (EPI) antichute doit intégrer un harnais intégral et limiter
la force d’arrét aux valeurs suivantes :

Force d’arrét maximum Chute libre
Systéme antichute personnel avec longe 6 kN (1 350 Ibf)
absorbante o )
Equipement de protection individuelle 6 kN (1 350 Ib) fous rouveres e Imites e chute I gers
(EPI) antichute avec dispositif antichute de votre dispositif antichute a rappel automatique.
a rappel automatique (Self Retracting
Device, SRD)

CHEMIN DE CHUTE ET VITESSE DE BLOCAGE DU SRD : Un environnement dégagé est indispensable pour assurer le
verrouillage correct d’'un SRD. Les situations qui ne permettent pas un chemin de chute dégagé doivent étre évitées. Travailler
dans des espaces confinés ou restreints ne permet pas toujours au corps d’atteindre une vitesse suffisante pour que le SRD se
verrouille en cas de chute. Travailler sur des matériaux légerement instables, comme le sable ou le gravier, risque également de
ne pas permettre une vitesse suffisante pour occasionner le verrouillage du SRD.

RISQUES : L'utilisation de cet équipement dans des zones a risque environnemental peut nécessiter des précautions supplémentaires
pour éviter tout risque de blessures corporelles de I'utilisateur ou de dommages matériels. Les risques peuvent notamment
comprendre : chaleur, produits chimiques, environnements corrosifs, lignes a haute tension, gaz explosifs ou toxiques, engins en
mouvement, arétes vives ou matériaux situés plus haut pouvant tomber et toucher |'utilisateur ou le systeme antichute personnel.

DISTANCE D’ARRET : la Figure 3 illustre les principaux composants d’un dispositif antichute. Prévoir une distance d’arrét
suffisante pour arréter une chute avant que I'utilisateur ne touche le sol ou un autre obstacle. La distance d’arrét est affectée
par plusieurs facteurs, dont : emplacement de I'ancrage, (A) longueur de la longe, (B) distance de décélération de la longe

ou distance d’arrét maximum du SRD, (C) capacité d’étirement du harnais et longueur et emplacement du D d’accrochage/du
connecteur. Consulter les instructions fournies avec votre sous-dispositif antichute pour plus de détails concernant le calcul de la
distance d’arrét en cas de chute.

Ahhdh W NN

Systéme antichute personnel : un ensemble d’équipements de protection contre les chutes configuré pour arréter une chute libre.

Dispositif de retenue antichute : un ensemble d’équipements de protection contre les chutes configuré pour empécher le centre de gravité d’une personne
d‘atteindre le point de risque de chute.

Personne compétente I personne capable de déceler des dangers existants et prévisibles dans les milieux de travail ou des conditions de travail non
hygiéniques, ou dangereuses pour les employés, et ayant l'autorisation de prendre des mesures correctives rapides pour les éliminer.

Personne agréée I personne désignée par I'employeur pour effectuer des tdches sur un site ou elle sera exposée a un risque de chute.
Sauveteur : personne autre que la personne secourue, chargée d’effectuer un sauvetage au moyen d’un équipement de sauvetage.

Fréquence d’inspection : des conditions de travail extrémes (environnements hostiles, utilisation prolongée, etc.) peuvent nécessiter des inspections plus
fréquentes par une personne compétente.
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2.7

2.8

2.9

EFFETS PENDULAIRES : Les chutes avec effet pendulaire se produisent lorsque le point d’ancrage ne se trouve pas directement
au-dessus du point de la chute (voir la Figure 4). Heurter un objet pendant une chute pendulaire peut causer des blessures graves ou
la mort. Réduisez le risque d’effets pendulaires en travaillant autant que possible directement sous le point d’ancrage. Eviter un effet
pendulaire si des risques de blessure existent. les effets pendulaires augmentent fortement les distances d‘arrét nécessaires en cas
d’utilisation d’un dispositif antichute a rappel automatique ou d’un autre sous-systéme de raccordement a longueur variable.

COMPATIBILITE DES COMPOSANTS : I'équipement 3M est destiné & étre utilisé uniqguement avec des composants et
des sous-systémes agréés 3M. La substitution ou le remplacement de piéces par des composants ou des sous-systémes non
approuvés peut compromettre la compatibilité de I'’équipement et affecter la sécurité et la fiabilité de I'ensemble du systéme.

COMPATIBILITE DES CONNECTEURS : Les connecteurs sont considérés comme compatibles avec les éléments de
raccordement lorsqu’ils ont été congus de sorte que ni leur taille ni leur forme ne provoquent I'ouverture spontanée de leur
mécanisme d’ouverture, quelle que soit leur orientation. Pour toute question concernant la compatibilité, contacter 3M.

Les connecteurs doivent étre conformes a la norme EN 362. Les connecteurs doivent étre compatibles avec I'ancrage ou tout
autre composant du dispositif. Ne pas utiliser un équipement qui ne serait pas compatible. Les connecteurs non compatibles
peuvent se désenclencher accidentellement (voir Figure 5). Les connecteurs doivent étre compatibles par leur taille, leur forme et
leur résistance. Si I’élément de raccordement est doté d’un crochet-mousqueton trop petit ou de forme irréguliére, il se peut que
I’élément de raccordement applique une force sur le mécanisme d’ouverture du crochet-mousqueton ou du mousqueton (A). Cette
force pourrait entrainer I'ouverture du mécanisme (B) et provoquer le détachement du crochet-mousqueton ou du mousqueton de
son point de raccordement (C).

RACCORDEMENT : Les crochets-mousquetons et les mousquetons utilisés avec cet équipement doivent étre a verrouillage
automatique. Vérifier que toutes les connexions sont compatibles en taille, en forme et en résistance. Ne pas utiliser un
équipement qui ne serait pas compatible. Vérifier que tous les connecteurs sont bien fermés et verrouillés.

Les connecteurs 3M (crochets a ressort et mousquetons) sont destinés a étre utilisés uniquement selon les instructions utilisateur
de chacun des produits. Consulter la figure 6 pour voir des exemples de raccords inappropriés. Ne pas connecter les crochets-
mousquetons et les mousquetons :

A. aun D d’accrochage auquel un autre connecteur est attaché ;

B. d’une maniére qui provoquerait une charge sur I'ouverture. Les crochets-mousquetons a grande ouverture ne doivent
pas étre raccordés a des D d’accrochage de taille standard ou a des objets similaires qui provoqueraient une charge sur
I'ouverture si le connecteur ou le D d’accrochage venait a se tordre ou tourner, sauf si le crochet-mousqueton est équipé
d’une ouverture de 1 632 kg, 3 600 Ibf (16 kN). Vérifier le marquage sur le crochet-mousqueton afin de s’assurer qu'il
convient a votre application.

C. Dans une configuration défectueuse ou des éléments dépassant du crochet-mousqueton ou du mousqueton s’accrochent a
I’'ancrage et ol on pourrait penser, sans confirmation visuelle, que la fixation au point d’ancrage est correcte ;

I'un a l'autre ;

E. directement a des sangles, a une longe ou a un point d’ancrage (a moins que les instructions du fabricant pour la longe et le
connecteur n‘autorisent spécifiquement ce type de raccordement) ;

F. a un objet ayant une forme ou une dimension empéchant la fermeture et le verrouillage du crochet-mousqueton ou du
mousqgueton, ou risquant de provoquer un désengagement ;

G. d’une maniére qui ne permet pas le bon alignement du connecteur lorsqu’il est sous charge.
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3.1

3.2

4.0
4.1

4.2

5.0

INSTALLATION

M Liinstallation du trépied Protecta doit étre supervisée par une personne qualifiée 1. L’installation doit étre certifiée
par une personne compétente 2 comme étant conforme aux critéres correspondant a un ancrage certifié et capable de

supporter les forces potentielles qui pourraient survenir durant une chute.

PREPARATION : Préparer votre systéme antichute avant de procéder & I'installation du trépied. Prendre en compte tous
les facteurs qui pourraient affecter la sécurité avant, pendant et aprés une chute. Prendre en considération toutes les
exigences, les spécifications et les limites définies dans la Section 2 et le Tableau 1. Tous les travaux doivent étre effectués
de maniére a ce que le trépied soit positionné de facon a minimiser le risque de chute et la distance de chute potentielle.

INSTALLATION DU TREPIED : Pour installer le trépied, consulter la Figure 7 :

1. Poser au sol le trépied replié, chacun des pieds orienté vers le bas. La chaine doit étre reliée de maniere lache autour
du trépied.

2. Ecarter et verrouiller en position chaque pied du trépied, chaque embout reposant de niveau sur le sol. Chaque pied doit
étre déplié jusqu’a ce qu’on I'entende se verrouiller en place. Pour que les pieds restent verrouillés, engager les goupilles
de verrouillage sur le dessus de I'assemblage de la téte. Les goupilles sont ouvertes lorsqu’elles sont tirées vers le haut
et engagées lorsqu’elles sont enfoncées. Chacune des goupilles doit étre engagée pour que le trépied puisse étre utilisé.

3. Aprés avoir verrouillé les pieds, retirer les goupilles de réglage des pieds afin de raccourcir ou d’allonger les pieds
si nécessaire. Une fois la hauteur du trépied établie, réinsérer chaque goupille de réglage des pieds dans I’orifice
inférieur de chaque barre coulissante des pieds.

4. \Vérifier que le trépied est de niveau, avec le boulon d’ancrage de I'ceillet a plus ou moins 1° par rapport a la verticale.
Effectuer les réglages de chaque pied si nécessaire, en suivant la procédure de I'étape 3. Chaque pied doit étre
maintenu a distance égale de la zone de travail proposée.

5. Aprés avoir installé le trépied et vérifié qu’il est a plat, vérifier que la chaine est bien fixée. Chacune des jambes doit
déja étre étendue afin que la chaine soit solidement serrée autour des jambes. Ajustez si nécessaire. La chaine doit
étre enfilée a travers chacun des boulons a ceillet présents sur les trois pieds du trépied. Les extrémités de la chaine
doivent étre sécurisées avec le crochet de chaine.

6. Aprés avoir installé le trépied et vérifié qu’il est a plat et fixé, installer les accessoires nécessaires pour la zone de
travail, tel que déterminé par une personne qualifiée. L'installation d’accessoires, tels qu’un dispositif de sécurité
autorétractable (SRD) ou un treuil, nécessite la consultation des instructions livrées avec ces produits.

UTILISATION

AVANT CHAQUE UTILISATION : Vérifier que la zone de travail et le systeme antichute personnel répondent a tous les
critéres définis dans la Section 2 et qu’un plan de sauvetage officiel est mis en place. Inspecter le trépied conformément
aux consignes d’inspection « Utilisateur » figurant dans le « Journal d’inspection et d’entretien » (Tableau 2). Ne pas
utiliser le systéme si l'inspection révéle une condition dangereuse ou défectueuse. Retirer le systéme du service et le
détruire ou contacter 3M pour effectuer une réparation ou un remplacement.

CONNEXIONS ANTICHUTE : Le trépied est utilisé avec un harnais intégral et une longe amortissante ou un dispositif de
sécurité auto-rétractable (Self-Retracting Device, SRD).

INSPECTION

M Une fois le produit retiré du service, il ne peut pas étre remis en marche avant qu’une personne compétente ne
confirme par écrit qu’il est permis de le faire.

5.1

5.2

5.3

6.0
6.1

6.2

6.3

FREQUENCE D'INSPECTION : Le trépied doit étre inspecté aux intervalles définis & la Section 1. Les procédures
d’inspection sont décrites dans le « Journal d’inspection et d’entretien » (Tableau 2). Inspecter tous les autres composants
du systéme antichute personnel conformément aux fréquences et procédures figurant dans les instructions du fabricant.

DEFAUTS : Si I'inspection révéle un état dangereux ou défectueux, mettre immédiatement hors service le trépied et
contacter 3M pour effectuer un remplacement ou une réparation. Ne pas essayer de réparer le systéme antichute personnel.

1 Réparateurs agréés uniquement : Seule la société 3M ou les parties agréées par écrit peuvent réparer cet
équipement.

DUREE DE VIE DU PRODUIT : La durée de vie fonctionnelle du systéme antichute est déterminée par les conditions de
travail et I'entretien. Le produit peut rester en service tant qu’il répond aux critéres d’inspection.

ENTRETIEN, REVISION ET STOCKAGE

NETTOYAGE : Nettoyer régulierement les composants métalliques du trépied avec une brosse douce, de |'eau chaude et
une solution Iégerement savonneuse. Veiller a rincer les pieces abondamment a I'eau claire.

REVISION : Seule la société 3M ou les parties agréées par écrit par 3M peuvent réparer cet équipement. Si le trépied
a été soumis a une force suite a une chute, ou si l'inspection révele un état dangereux ou défectueux, mettre le systéme
hors service et contacter 3M pour effectuer un remplacement ou une réparation.

STOCKAGE ET TRANSPORT : Lorsque le trépied n’est pas utilisé, le ranger et le transporter avec ses accessoires
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7.0

de protection antichute dans un endroit frais, sec et propre, & I’abri des rayons du soleil. Eviter les endroits sujets &
I'apparition de vapeurs chimiques. Inspecter soigneusement les composants aprés une période de stockage prolongée.

ETIQUETTES

La Figure 8 illustre les étiquettes apposées sur le trépied. Les étiquettes doivent étre remplacées si elles ne sont pas
parfaitement lisibles. Les informations présentes sur chaque étiquette sont les suivantes :

A) Numéro de modéle
B) Organisme notifié et norme applicable
C) Lire toutes les instructions.

D) Capacité maximale : Deux utilisateurs au poids combiné (vétements, outils, etc.) de 140 kg (310 Ib) maximum
chacun.

E) Date prévue de la prochaine inspection
1) Manipulation des matériaux : Maximum de 500 kg (2 923 Ibs)

2) Lors de l'installation du trépied, les pieds doivent étre tirés vers I’'extérieur jusqu’a ce que la goupille de verrouillage
de chaque pied soit engagée. S’assurer que chaque pied est équidistant du centre du trépied.

3a) Sur des surfaces irrégulieres, la téte du trépied doit étre plate. Ajuster la hauteur des pieds au besoin pour répondre
a cette exigence.

3b) La chaine du trépied doit étre solidement attachée autour des pieds du trépied pendant toute la durée de I'utilisation.
3c) Ne pas installer ou utiliser le trépied s'il est incliné.

4) Ne pas retirer les étiquettes du trépied.

5) Ne pas essayer de réparer, démonter ou modifier le trépied.

Etiquette de danger
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Date d’inspection :

Tableau 2 - Journal d’inspection et d’entretien

Inspection par:

Personne

Composants : Inspection : (voir la Section 1 pour la Fréquence des inspections) Utilisateur | compétente?
Trépied Inspecter toutes les piéces de structure pour détecter des dommages : indentations, ] ]
(Figure 2) soudures craquelées et tubes pliés ou écrasés. De légers dommages esthétiques

n‘alterent pas l'intégrité structurelle du trépied, mais toute piéce sérieusement

endommagée DOIT ETRE réparée ou remplacée avant d’utiliser le trépied.

Examinez I'ensemble de I'unité a la recherche de traces de corrosion. O O

Inspecter tout le matériel (goupilles, écrous, boulons, poulies, chaine et rouleaux) pour ] ]

détecter des filetages endommagés, des pliures, ainsi que des fixations endommagées,

manquantes ou desserrées. Controler toutes les poulies et tous les rouleaux pour

détecter des éclats, des rayures et une usure excessive. Vérifier que toutes les poulies

et que tous les rouleaux tournent sans difficulté.
Goupilles de Vérifier que les goupilles de verrouillage des pieds fonctionnent correctement. O O
vls_rrouﬂlzage Inspecter chacune des goupilles de verrouillage des pieds afin de détecter toute trace [m] [m]
(Figure 2) de corrosion.
(E;:gafétgi Vérifier que toutes les étiquettes sont correctement fixées et lisibles (voir « Etiquettes »). | |
EPI antichute et Tout équipement de protection individuelle (EPI) antichute supplémentaire (harnais, O O

autre matériel

dispositif de sécurité autorétractable [SRD], etc.) utilisé avec le trépied Protecta doit
étre installé et inspecté conformément aux instructions du fabricant.

Numeéro(s) de série :

Date d'achat :

Numéro de modéle :

Date de la premiére utilisation :

Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :
Mesures correctives/entretien : Approuvé par :
Date :




BIZTONSAGI INFORMACIOK

Kérjiik, hogy a sziik térbe val6 bejutast/ mentést segité eszkoz hasznalata el6tt olvassa el, értse meg és kovesse a jelen hasznalati
utasitasban szerepl6 6sszes biztonsagi informaciét. ENNEK ELMULASZTASA SULYOS SERULESHEZ VAGY HALALHOZ VEZETHET.

Ezeket az utasitasokat at kell adni az eszkéz hasznaléjanak. Orizze meg ezeket az utasitasokat a késébbi felhasznalasra.

Rendeltetésszeru hasznalat:
Ez a sz(ik térbe vald bejutdst/mentést segité eszkdz komplett személyi zuhandsgatlé vagy mentérendszer részeként hasznalhatd.

A 3M nem engedélyezi a mas alkalmazasokban vald hasznalatot (tébbek kozott nem engedélyezett anyagkezelési alkalmazasok, szabadidés vagy
sporttevékenységek, illetve a hasznalati utasitdsaban vagy a szerelési utasitdsban nem szerepld egyéb tevékenységek), és ezek sllyos sériléseket
vagy halélt okozhatnak.

Ezt az eszkozt csak gyakorlott hasznaldk hasznalhatjak munkahelyi alkalmazasokban.

/A FIGYELEM!

Ez a sz(ik térbe vald bejutdst/mentést segité eszkdz személyi zuhanasgatldé vagy mentérendszer része. Elvaras, hogy minden hasznald legyen
betanitva a komplett rendszer biztonsdgos felszerelésére és haszndlatéra. Az eszk6z nem rendeltetésszerii hasznalata sitlyos sériiléshez
vagy halalhoz vezethet. A megfelel$ kivalasztds, hasznalat, szerelés, karbantartas és szervizelés érdekében tanulmanyozza a termékhez
kapcsolddd 6sszes hasznalati utasitast és az Gsszes gyartoi ajanlast, kérdezze meg felettesét, vagy forduljon a 3M miszaki szolgaltatasahoz.

. A sziik térbe valo bejutast/mentést segité eszkozzel torténé munkavégzéshez kapcsolodoé kockazatok csokkentésére kovesse
az alabbiakat, amely kockazatok megel6zése nélkiil sulyos sériilés vagy halal kovetkezhet be:

- Ellendrizze az eszkdzt minden hasznalat el6tt, de legalabb évente, valamint minden zuhanasi eseményt kdvetéen. Ellendrzéskor kdvesse a
hasznalati utasitast.

- Ha az ellendrzés soran veszélyes vagy hibas allapotot észlel, vonja ki az eszkdzt a hasznalatbodl, és javitsa meg vagy cserélje ki a
hasznalati utasitas szerint.

- Azon eszkozoket, amelyek zuhanasgatlasban vettek részt vagy er6hatasnak lettek kitéve, azonnal ki kell vonni a hasznalatbol.
Tanulmanyozza a hasznalati utasitast, vagy forduljon a 3M zuhanasgatlé termékekkel foglalkozd részlegéhez.

- Ez az eszkoz kizérdlag a szerelési vagy a haszndlati utasitdsban szereplé médon szerelhetd. Az utasitédsoktdl eltérd szerelést és
hasznalatot a 3M zuhandasgatlasi termékekkel foglalkozo részlegének irdsban jova kell hagynia.

- A padlozatnak vagy a szerkezetnek, amelyhez az eszkozt csatlakoztatja, képesnek kell lennie az eszkéznél a hasznalati vagy a szerelési
utasitdsban megadott statikus terhelések megtartasara.

- Ne haladja meg a hasznalok maximalisan engedélyezett szamat.

- Soha ne dolgozzon felfliggesztett teher vagy dolgozo alatt.

- Ovatosan jérjon el az eszkdz szerelésekor, hasznalatakor és mozgatasakor, mivel a mozgé alkatrészek becsipédést okozhatnak.
Tanulmanyozza a haszndlati utasitast.

- Adott esetben gondoskodjon a megfeleld kizaras/jelolés eljaras betartasardl.

- Soha ne csatlakoztassa rendszerre addig, amig az nincs elhelyezve, teljesen 6sszeszerelve, beallitva és telepitve. Ne allitsa be a rendszert,
mik6zben hasznald csatlakozik ra.

- Csak az eszk6zon kijeldlt kikotési pontokra csatlakoztasson zuhanasgatlasi alrendszereket.

- Furds vagy rogzités el6tt ellenérizze, hogy elektromos vezeték, gadzvezeték vagy egyéb kritikus fontossagu beépitett rendszer ne
érintkezzen a fardval vagy az eszkozzel.

- Gondoskodjon arrdl, hogy a kilonb6zd gyartdk alkatrészeibdl 6sszeszerelt zuhandsgatld rendszerek/alrendszerek kompatibilisek legyenek, és
megfeleljenek a hatalyos szabvanyok kovetelményeinek, tobbek kozott az ANSI Z359 szabvanynak, illetve mas alkalmazand6 zuhanasgatlasi
koédexnek, szabvanynak vagy el6irdsnak. Ezen rendszerek hasznalata el6tt mindig konzultaljon szakértével vagy képesitett személlyel.

- (HAROMLABU ALLVANYOK) Ellen8rizze, hogy a mentSkotelek ne nytljanak tul a haromlabd allvanyok labain.

- (HAROMLABU ALLVANYOK) Soha ne hasznalja a haromldbd &llvéanyokat anélkiil, hogy a I&b lancait régzitené, illetve a hadromlabd
allvanyokhoz tartoz6 hasznalati utasitasok figyelmen kivul hagyasaval.

. A magasban torténé munkavégzéshez kapcsolodo kockazatok csokkentésére kovesse az alabbiakat, amely kockazatok
megel6zése nélkiil sulyos sériilés vagy halal kovetkezhet be:

- Legyen jo egészségi és fizikai allapotban ahhoz, hogy ellendlljon a magasban térténé munkavégzés kozben felmerilé er6hatasoknak. Ha
kérdése merl fel ezen eszk6z hasznalatdval kapcsolatos képességére vonatkozdan, konzultéljon orvosaval.

- Soha ne Iépje tul a zuhandsgatld eszkdz megengedett terhelését.

- Soha ne Iépje tul a zuhanasgatlé eszkdz maximum szabadesési tavolsagat.

- Ne hasznaljon olyan zuhandsgatld eszkozt, amely nem felel meg a hasznalat el6tti vagy egyéb tervezett ellenérzéseken, vagy ha aggalyai vannak
az eszkoz hasznalataval vagy az alkalmazashoz valé alkalmassagaval kapcsolatban. Kérdés esetén forduljon a 3M miiszaki szolgaltatasahoz.

- Bizonyos alrendszer- és alkatrész kombinacidok akadalyozhatjak ennek az eszkdznek a miikodtetését. Csak kompatibilis csatlakozokat
hasznaljon. Konzultdljon a 3M vallalattal, ha ezt az eszkdzt az ebben a haszndlati utasitdsban leirtaktdl eltérd alkatrészekkel vagy
alrendszerekkel egyutt hasznalja.

- Nagyon o6vatosan jarjon el mozgo gépek korlli munkavégzéskor (példaul olajflrok felsé6 meghajtasanal), elektromos veszélyeknél,
széls6séges hémérsékleten, vegyi jellegli veszélyeknél, robbanékony vagy mérgezé gazok, éles szegélyek, illetve felfliggesztett anyagok
jelenlétében, amelyek Onre vagy a zuhandsgatlo eszkozre zuhanhatnak.

- Magas hémérsékleten valé munkavégzéshez hasznaljon ivvédelmi vagy hévédelmi eszkdzoket.

- Kerllje azokat a fellleteket és targyakat, amelyek sérilést okozhatnak a haszndlénak vagy az eszk6zon.

- Magasban torténé munkavégzés esetén gondoskodjon a megfelel6 zuhanasi tavolsagrol.

- Soha ne mddositsa vagy valtoztassa meg a zuhandsgatld eszkozt. Az eszkdzt csak a 3M vagy a 3M altal irdsban felhatalmazott személy javithatja.

- Zuhandsgatlo eszkoz hasznalata el6tt legyen megfelel6 mentési terv, amely azonnali mentést tesz lehetévé zuhanasi incidens esetén.

- Zuhanas esetén azonnal hivjon orvost a lezuhant dolgozéhoz.

- Zuhanasgatlasi alkalmazadsokhoz ne hasznaljon testhevedert. Csak teljes testhevedert hasznaljon.

- CsOkkentse minimalisra a lengéses zuhanast Ugy, hogy a kikotési pont alatt a lehetd legkdzvetlenebb helyzetben dolgozzon.

- Ha kiképzésen vesz részt ezzel az eszkdzzel, hasznaljon masodik zuhanasgatlé rendszert, Ugy, hogy a gyakorld személy ne tegye ki magat
nemkivanatos zuhanasveszélynek.

- Mindig viseljen megfelel6 személyi védbfelszerelést az eszk6z/rendszer szerelésekor, hasznalatakor vagy ellenérzésekor.
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M Az eszkéz iizembe helyezése és hasznélata elbtt jegyezze fel az azonositécimkén szerepld termékazonosité adatokat az utmutaté
végén talalhatd , Ellenérzési és karbantartasi naploba” (2. tablazat).

M Minden alkalommal gy6z6djén meg arrél, hogy a 3M hasznélati Utmutatéjanak legiijabb verziéjat hasznalja. A legfrissebb
hasznélati utmutatékért latogasson el a 3M weboldalara, vagy forduljon a 3M mdszaki (igyfélszolgalatahoz.

TERMEK LEIRASA:

Az 1. dbran a 3M™ Protecta haromlabu allvany lathatd. A haromlabd allvany egy egypontos kikotésipont-csatlakozd egy személyi
zuhanasgatlo rendszerhez, amelyet a nyilas feletti felszerelésre, ugyanakkor pedig a felhasznaldnak a nyildsba torténd leeresztésére,
illetve onnan torténd felhlzasara terveztek. Az allvany konny(, aluminium csélabakbdl all, és aluminium fejszerelvénnyel és acéllanccal
van ellatva. Az allvany kombinalhatd a kiilonb6zd tarcsakkal, csorlékkel és zuhanasgatlo eszkozokkel, hogy megfeleljen a zart térbe vald
belépés, a hozzaférés és a mentés kovetelményeinek. A gyorskioldd csapok az 6sszes beallitasi ponton biztosan régzitik az alkatrészeket,
és lehetGvé teszik a szerszam nélkdli felszerelésiiket és beallitdsukat. A haromlabu allvany tartdszerkezetként is alkalmazhaté a
kilonb6z0 tipusl biztonsagi eszkdzok esetében. Ezek egy része kdzvetlenil felszerelhetd a kikotési pontra a haromlabd allvany
fejrészének tetején, mig masoknal adapterkonzolra is szlikség lehet.

A 2. dbra a haromlabu allvany alkatrészeit mutatja. Az alkatrészek jellemzdit lasd az 1. tablazatban. A haromlabd allvany harom
cs6labbdl (E) all, amelyhez egy fejszerelvény (B) is tartozik a cs6labak csiicsanal. A csélabak parnazott talpakon (B) allnak a talajon, és
a labbeallitd csapok (F), valamint a reteszel6csapok (D) elmozditasaval miikédtethetok. A bedllitas utan a labak a lanccal (G) régzitheték.
A fejszerelvény alatti gy(ir(is horgonycsavar (E) a csorl6 vagy az SRD felszerelésére szolgal, mentési vagy hozzaférési célokra.

1. tablazat Specifikaciok

Rendszerspecifikaciok:

Zuhanasgatloé Két személy, akiknek az ¢sszsulya (ruhdazat, szerszamok stb.) legfeljebb 140 kg (310 font)
kapacitas: személyenként.

Anyagmozgatasi |Anyagmozgatdsi célokra a maximalis kapacitas 500 kg (2923 font).

kapacitas:

Mentési Egy személy, akinek az 6sszsulya (ruhazat, szerszamok stb.) legfeljebb 132 kg (292 font).
kapacitas:

Kikotés: Zuhanasgatlas:

A szerkezetnek, amelyhez a kikotésipont-csatlakozd csatlakozik, legaldbb 13 kN (2923 fonterd) statikus
terhelést kell elviselnie a zuhanasgatld rendszer altal megengedett irdnyokban.

A megengedett legnagyobb zuhanasgatld erd (MAF) a visszahlzhato vagy l6késelnyeld eszkézok
esetében 6 kN (1350 fonterd).

Méretek: A haromlabu allvany méreteit illetéen lasd az 1. tablazatot.
A termék tomege: | 17,6 kg (38,9 font)
Szabvanyok: Megfelel az EN795.2012 és a CEN/TS 16415.2013 szabvany vizsgalati kovetelményeinek.

Az alkatrészek miiszaki adatai:

Jelolés a
2. abran | Alkatrész Anyagok Megjegyzés:
@ Fejszerelvény Aluminium
Talpszerelvény lAéI;)J(r)r;}l’nium., ”?‘"‘?enl
gumiparnava
@ Labszerelvény Aluminium
@ Reteszel6csap Rozsdamentes acél
@ Gylirls horgonycsavar Rozsdamentes acél E:glz(nz|Egigpzsfhgzg;gzagsrrga?ny
@ Labbeallitd csap Rozsdamentes acél
@ Lanc Horganyzott acél
AM100 haromlabu allvany méretei
Jel6lés az 1. abran Minimum Maximum
Teljes magassag (A) 1463 mm (57,6 hivelyk) 2415 mm (95,1 hivelyk)
Gylirls horgonycsavar (B) 1334 mm (52,5 hivelyk) 2286 mm (90,0 hivelyk)
Munkatertilet (C) 825,5 mm (32,5 hivelyk) 1372 mm (54,0 hivelyk)
Papucson kivil (D) 1783 mm (70,2 hivelyk) 2878 mm (113,3 hivelyk)
Tarolasi hosszusag (E) 1702 mm (67,0 hivelyk)
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A TERMEK ALKALMAZASA

FELHASZNALAS: A kikétésipont-csatlakozdk kialakitasuknal fogva kikétd csatlakozasi pontokat biztositanak zuhanasgatlé! vagy
zuhanaskorlatozo? rendszerekhez: korlatozas, munkahelyzet-beéllitads, személyzetmozgatads, mentés stb.

M Csak zuhandsvédelem: Ez a kikétésipont-csatlakozé a zuhandsvédelmi felszerelés csatlakoztatdsara szolgdl. Ne
csatlakoztassa az emeléberendezéseket ehhez a kikétésipont-csatlakozéhoz.

SZABVANYOK: Ez a kikotésipont-csatlakozé megfelel a jelen haszndlati utasitas boritéjan jelzett nemzeti vagy regionalis
szabvany(ok)nak. Ha az eredeti célorszagon kivl Ujraértékesitik ezt a terméket, akkor a viszonteladdnak a jelen Utmutatét
biztositania kell annak az orszagnak a nyelvén, amelyben a terméket hasznalni fogjak.

FELUGYELET: A jelen eszkdz hasznalatat hozzaérté személynek: kell feliigyelnie.

KEPZES: Ezt az eszkdzt olyan személyeknek kell izembe helyezniiik és hasznalniuk, akiket kiképeztek a megfeleld alkalmazasara.
A jelen Utmutatoét a CE altal elGirt alkalmazottképzési program részeként kell hasznalni. Az eszk6z hasznaldi és lizembe helyezGi
felelések azért, hogy ismerjék a jelen hasznalati Utmutatét, ki legyenek képezve az eszkéz helyes gondozasara és hasznalatara,
valamint ismerjék az eszkdz mikodésének jellemzdit, a felhasznalasra vonatkozo korladtozasokat és a helytelen hasznalatbol
szarmazo6 kovetkezményeket.

MENTESI TERV: A jelen eszk6z és csatlakozé alrendszere(i) hasznalata sordn a munkaadénak rendelkeznie kell kész mentési
tervvel, tovabba a terv végrehajtasahoz, valamint a felhasznaldoknak, a feljogositott személyeknek* és a mentési szakembereknek?®
valoé bemutatdsahoz sziikséges eszkozokkel. Képzett, helyszini ment6csapat foglalkoztatasa ajanlott. A csapattagok szamara
biztositani kell a sikeres mentéshez szlikséges felszerelést és technikakat. Rendszeres id6k6zonként képzést kell tartani a mentési
szakemberek jartassaganak biztositasa érdekében.

AZ ELLENORZES GYAKORISAGA: A kikotésipont-csatlakozét a felhasznalénak minden hasznalat elStt, a felhasznalén kiviili
mas hozzaért6é személynek pedig legalabb évente egyszer le kell ellendriznie.® Az ellendrzési eljarasok leirasat az ,Ellenbrzési és
karbantartasi naplé” tartalmazza. Az ,Ellenérzési és karbantartasi naplé” példanyaira fel kell jegyezni a hozzaért6é személy altal
végzett minden egyes ellendrzés eredményét.

ZUHANAST KOVETOEN: Ha a kikotésipont-csatlakozé zuhanasgatldsanak vagy becsapddas erejének volt kitéve, azonnal
helyezze a rendszert hasznalaton kivil. Lassa el a rendszert jol lathatd ,HASZNALNI TILOS” jelzéssel. Tovabbi informacidk
az 5. részben taldlhatok.

RENDSZERKOVETELMENYEK

KIKOTES: A kikétésre vonatkozd kévetelmények a zuhanasvédelmi alkalmazastdl fliggenek. Az olyan szerkezetnek, amelyen/
amelyre a kikotésipont-csatlakozot elhelyezik vagy felszerelik, meg kell felelnie az 1. tablazatban meghatarozott kikotési
specifikacioknak.

SZEMELYI ZUHANASGATLO RENDSZER: Az 1.4bran lathatd ennek a kikotésipont-csatlakozénak az alkalmazésa. A rendszerrel
hasznalt személyi zuhanasgatld rendszereknek (PFAS) meg kell felelnitik a vonatkozé zuhanasvédelmi szabvanyoknak,
szabalyzatoknak és elGirdsoknak. A PFAS-nek rendelkeznie kell testhevederzettel, és a zuhanasgatlé eré maximumat korlatoznia
kell a kovetkezd értékeknek megfeleléen:

Maximalis zuhanasgatlé er6 Szabadesés
Személyi zuhanasgatloé rendszer 6 kN (1 350 fonterd) ; o
I6kése|nyel6 rﬁgzitﬁkétéllel Lasd a régzitékotélhez vagy az SRD-hez
—= —— — — mellékelt utasitas(oka)t a szabadesésre érvényes
PFAS magatol visszahtzodoé eszkozzel 6 kN (1 350 fonterd) korlatozésokkal kapcsolatban.
(SRD)

ZUHANASI UTVONAL ES AZ SRD RETESZELESI SEBESSEGE: Akadalymentes Gtvonal sziikséges az SRD pozitiv
reteszelésének biztositasahoz. Kerilni kell az olyan helyzeteket, melyek nem teszik lehetévé az akadalymentes zuhanasi Utvonal
biztositasat. Zart vagy szlik helyeken torténé munkavégzés esetén el6fordulhat, hogy a test nem éri el azt a sebességet, amelynél
az SRD zuhanaskor reteszel6dik. Lassan sodrdédé anyagon (példaul homokon vagy kavicson) térténé munkavégzéskor nem
feltétlenl 1ép fol az SRD reteszel6déséhez sziikséges sebesség.

VESZELYEK: A jelen eszkoz kornyezeti veszélyeket rejtd terlleten torténd hasznalata esetén tovabbi elévigyazatossagi
intézkedésekre lehet sziikség a felhasznald sériilésének, illetve az eszkéz karosodasanak elkeriilése érdekében. Ilyen veszélyek
lehetnek (egyebek mellett) a kdvetkez6k: héhatds, vegyszerek, korroziv kérnyezet, nagy fesziltségl elektromos vezetékek,
robbanasveszélyes vagy mérgez6 gazok, mozgd gépek, éles szegélyek, illetve magasban lévé targyak, amelyek leeshetnek, és
érintkezhetnek a felhasznaldval vagy a személyi zuhanasgatld rendszerrel.

ZUHANASI TER: A 3. dbra a zuhandsgatlé rendszer alkatrészeit mutatja. Elegendd zuhandsi tér (FC) sziikséges a zuhanas
lefékezéséhez, mieltt a hasznalod a talajhoz vagy egyéb targyhoz (itkézne. A szabad teret szamos tényez6 befolyasolja, igymint:
A kikotés helye, (A) a rogzitékotél hossza, (B) a rogzitékotél lassuldsi tavolsaga vagy az SRD maximalis zuhanasgatlasi tavolsaga,
(C) a hevederzet nyllasa és a D-gytir(i/csatlakozd hossza és csillapitasa. A zuhanasi tér kiszamitasaval kapcsolatos elGirdsokat a
zuhanasgatld alrendszerhez mellékelt Utmutaté tartalmazza.

1 Zuhanésga'tlé rendszer: zZuhanésvédelmi felszerelések Gsszessége, amely a szabadesés lefékezésére szolgal.
2 Zuhanaskorlatozo rendszer: Zuhanésvédelmi felszerelések 6sszessége, amely meggétolja, hogy a védends személy stlypontja zuhanasveszélyes

helyzetbe kertiljon.

3 Hozzaérté személy: Olyan személy, aki képes felismerni a meglévé és az elbre jelezhet6 kockazatokat az alkalmazottak szempontjabdl egészségtelen,

[N N

fokozott kockazatu vagy veszélyes kérnyezetben, illetve munkahelyi feltételek mellett, tovabba rendelkezik jogosultsdggal az ezen kockazatokat kikiisz6b616, azonnali
helyesbité intézkedések végrehajtasara.

Feljogositott személy: A munkaadd éltal az olyan helyen végzett feladatok ellatasara kijelolt személy, ahol az adott személy zuhanasveszélynek van kitéve.

Mentési szakember: A megmentends személyen kiviili személy(ek), aki(k) mentési rendszer hasznalataval térténd mentési feladatot hajt(anak) végre.

Az ellendrzés gyakorisa'ga: Szélséséges munkafeltételek mellett (mostoha kérnyezet, hosszabb hasznalat stb.) a hozzaérté személy altal végzett
gyakoribb ellenbrzésre lehet sziikség.
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2.6

2.7

2.8

2.9

LENGOZUHANAS: Lengdzuhanas akkor kdvetkezhet be, ha a kikétési pont nem kdzvetlentil az esés helye felett talalhaté (lasd a
4, dbrat). Sulyos sériilést vagy halalt okozhat, ha leng6zuhanas kozben a zuhand személy valamilyen targyhoz ttédik. Csokkentse
minimalisra a leng6zuhanas esélyét azzal, hogy a kik6tési pont alatti lehetd legkdzelebbi helyen dolgozik. Mindenképp zarja ki a
leng6zuhanas lehetdségét, ha az sérlilésveszélyt hordoz. A lengbzuhanas lehetdsége jelentésen megnoveli a magatdl visszahiizodo
eszk6z vagy egyéb, valtozo hosszlsagu, csatlakoztatott alrendszer hasznalata esetén sziikséges zuhanasi tér nagysagat.

AZ ALKATRESZEK KOMPATIBILITASA: 3M felszerelés kizarélag a 3M altal jovahagyott alkatrészekkel és alrendszerekkel egyiitt
alkalmazhatd. A jéva nem hagyott alkatrészekkel vagy alrendszerekkel torténé helyettesités, illetve potlas veszélyeztetheti a
felszerelés kompatibilitdsat, valamint befolydsolhatja az egész rendszer biztonsagat és megbizhatdsagat.

A CSATLAKOZO KOMPATIBILITASA: A csatlakozdk akkor tekinthetSk a csatlakozd elemekkel kompatibilisnek, ha azok a
kialakitasuknak (mérettiknek és alakjuknak) készonhetéen a tajolasuktdl fliggetlentl nem idézik elé a reteszelémechanizmus
véletlenszer(i kiolddsat. A kompatibilitadssal kapcsolatos kérdésekkel forduljon a 3M vallalathoz.

A csatlakozdknak meg kell felelnitik az EN 362 szabvanynak. A csatlakozéknak kompatibiliseknek kell lennitik a kikotéssel vagy
a rendszer egyéb alkatrészeivel. Ne hasznaljon olyan felszerelést, amely nem kompatibilis. A nem kompatibilis csatlakozok
véletlenul szétkapcsolddhatnak (lasd az 5. abrat). A csatlakozdknak méret, alak és teherbirds szempontjabdl egyarant
kompatibilisnek kell lennilik. Ha a csatlakozdelem, amelyhez biztonsagi horog vagy karabiner csatlakozik, tdlsagosan kis méret(i
vagy szabalytalan alaku, eléfordulhat, hogy a csatlakozéelem erét fejt ki a biztonsagi horog vagy a karabiner rugds billenty(ijére
(A). Ez az er6 a rugds billenty(it nyitasra késztetheti (B), ezaltal pedig a biztonsagi horog vagy a karabiner lekapcsoldédhat a
csatlakozopontrdl (C).

CSATLAKOZTATASOK: A jelen felszereléssel kizardlag dnreteszeld biztonsagi horgokat és karabinereket szabad hasznalni.
Ellenérizze, hogy minden csatlakozé kompatibilis-e méret, alak és teherbirds szempontjabdl. Ne hasznaljon olyan felszerelést,
amely nem kompatibilis. Ellendrizze, hogy minden csatlakozdelem teljesen zarddott és reteszel6dott-e.

A 3M csatlakozok (biztonsagi horgok és karabinerek) kizardlag az egyes termékek hasznalati Utmutatéjaban meghatarozott mdédon
alkalmazhatdk. A helytelen csatlakoztatast bemutaté példak a 6. dbran lathatok. Ne csatlakoztasson biztonsagi horgot és karabinert:

A. olyan D-gyliriih6z, amelyhez masik csatlakoz6 kapcsolddik.

B. Ugy, hogy az terhelést jelentsen a rugds billenty(i szamara. A nagy nyilasu biztonsagi horgokat nem szabad szabvanyos
méretl D-gy(ir(ih6z vagy olyan hasonlé targyhoz csatlakoztatni, amelyek a rugds billenty( terhelését eredményeznék a
horog vagy a D-gy(r( elforduldsakor vagy elcsavarodasakor, hacsak a biztonsagi horog nem 16 kN-os (3600 fonterd) rugos
billenty(ivel van felszerelve. A biztonsagi horgon taldlhatd jelolés alapjan gy6z6djon meg arrdl, hogy az megfelelé-e az adott
alkalmazas szempontjabdl.

C. helytelen G6sszekapcsolassal, vagyis amikor a biztonsagi horogbdl vagy karabinerbdl kialld részek beakadnak a kikotési
pontba, és szemrevételezéses ellendrzés hianyaban teljes érték(inek tlinik a kapcsolat a régzitési ponttal.

egymashoz.

E. kozvetlenil a szévethevederhez vagy rogzité-, illetve tartokotélhez (hacsak a gyarténak a mind a régzitékotélre, mind a
csatlakozdra vonatkozd utasitdsai az ilyen jellegl csatlakoztatast kifejezetten nem engedélyezik).

F.  barmely olyan targyhoz, amelynek alakja vagy mérete miatt a biztonsagi horog vagy a karabiner nem tud zarédni, illetve
reteszelddni, vagy amelynél kicsiszas fordulhat eld.

G. ugy, hogy az gatolja a csatlakozdelem terhelés alatti megfelelé beallasat.
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3.0

3.1

3.2

4.0
4.1

4.2

5.0

UZEMBE HELYEZES

M A Protecta hédromiabd alivany tizembe helyezését képesitett szakembernek!® kell feliigyelnie. Hozz&értd személynek 2kell
tanusitania, hogy az lizembe helyezés megfelel a tandsitott kikétés kritériumainak, illetve hogy a felszerelés képes a zuhands
kdézben potencidlisan fellép6 eréknek ellenalini.

TERVEZES: Tervezze meg a zuhanasvédelmi rendszert a haromlabu &llvany Gzembe helyezése elétt. Vegyen figyelembe
minden tényezdt, amely zuhanas el8tt, alatt és utan befolyasolhatja az On biztonsagat. Vegye figyelembe a 2. részben és az
1. tédbldzatban megadott 6sszes eldirast, korlatozast és specifikaciot. Minden munkat ugy kell végezni, hogy az allvany ugy
helyezkedik el, hogy a leheté legkisebbre cstkkentse mind a leesés lehetéségét, mind a lehetséges leesési tavolsagot.

AZ ALLVANY UZEMBE HELYEZESE: A haromldbu allvany tizembe helyezéséhez lasd a 7. abrat:

1. Allitsa a talajra labakkal lefelé az dsszecsukott hadromlabu allvanyt. A lancnak lazan kell kapcsolédnia a haromlabu allvany koril.

2. Hulzza az allvany mindegyik labat a rogzitett helyzetbe, gy, hogy mindegyik |ab vizszintesen, a talajon alljon. Mindegyik
labat addig kell kihtizni, amig hallhatéan a helyére nem régziil. A labak rogzitéséhez hasznalja a fejszerelvény tetején Iévd
reteszelécsapokat. A csapok kinyilnak, amikor felfelé hlzza Gket, és réogziilnek, amikor lenyomja 6ket. A haromlabu allvany
hasznalatéhoz mindegyik csapot régziteni kell.

3. A labak sziikség szerinti roviditéséhez vagy hosszabbitasédhoz tavolitsa el a labbedllitd csapokat a labak rogzitése utan.
Miutan bedllitotta az allvany kivant magassagat, helyezze vissza az egyes labbeallitdé csapokat a labszerelvény minden
vezet6sinének alsé furatan keresztul.

4. Gy6z6djon meg arrdl, hogy az allvany vizszintes helyzetben van, és a gyl(iris horgonycsavar a fliggélegeshez képest plusz
vagy minusz 1°-on bellil van. Szlikség esetén végezze el mindegyik lab beallitasat a 3. I1épésben leirtak szerint. Mindegyik
labat egyenld tavolsagra kell tartani a tervezett munkaterilettél.

5. Az allvany felszerelése és vizszintes allapotanak biztositasa utan ellenérizze, hogy a lanc biztosan rogzl-e. Mindegyik labat ki
kell hizni Ggy, hogy a lanc szorosan a labak koril rogziiljon. Ha sziikséges, végezzen el igazitdsokat. A lancot at kell flizni a
haromlabu allvany labain talalhato gylrls csavarok mindegyikén. A lanc végeit a lanchoroggal kell régziteni.

6. A haromlabu allvany feldllitdsa, valamint vizszintes és biztonsagos allapotédnak biztositdsa utan szerelje fel a munkatertlethez
szlikséges tartozékokat a képesitett szakember altal meghatarozott mdodon. A tartozékok, példaul a magatdl visszahl(zédo
eszkoz (SRD) vagy csorl6 felszerelésekor figyelembe kell venni az adott termékekhez mellékelt utasitasokat.

HASZNALAT

MINDEN HASZNALAT ELOTT: Ellendrizze, hogy a munkateriilet és a személyi zuhanasgatlé rendszer (PFAS) megfelel-e a

2. részben meghatarozott 6sszes kritériumnak, és érvényben van-e hivatalos menekitési terv. Ellendrizze a haromlabu allvanyt

a ,felhasznaldi” ellenGrzési pontok szerint, melyek az ,Ellenérzési és karbantartasi napléban” vannak meghatarozva (2. tablazat).
Ha az ellendrzés soran nem biztonsagos vagy hibas allapotra derl fény, ne hasznalja a rendszert. Ne hasznalja tovabb a rendszert
és semmisitse meg, vagy forduljon a 3M-hez a csere vagy javitas lebonyolitasa érdekében.

ZUHANASGATLO CSATLAKOZASOK: A haromlabu &llvanyt testhevederzettel és energiaelnyeld rogzitékstéllel vagy magatdl
visszah(izodd eszkodzzel (SRD) egydltt kell hasznalni.

]

irdsban meg nem erdsiti, hogy ennek nincs akadalya.

ELLENORZES

A terméket a hasznalatbdl térténd kivonast kbévetéen mindaddig tilos ismét haszndlatba venni, amig hozzaérté személy

5.1

5.2

5.3

6.0
6.1

6.2

6.3

AZ ELLENORZES GYAKORISAGA: A haromlabu &llvanyt az 1. részben meghatérozott id6kézonként kell ellendrizni. Az
ellenérzési eljarasok az ,Ellenbrzési és karbantartasi naploban” (2. tablazat) szerepelnek. Ellendrizze a zuhanasvédelmi rendszer
Osszes tobbi alkatrészét a gyartd utasitédsaiban meghatérozott gyakorisdgok és eljarasok szerint.

HIBAK: Ha az ellen8rzés sordn nem biztonsdgos vagy hibas &llapotra deril fény, haladéktalanul vonja ki a hasznalatbdl a haromlabu
allvényt, és forduljon a 3M vallalathoz csere vagy javitas érdekében. Ne probalja megjavitani a zuhanasgatlé rendszert.

| M Kizérélag jévahagyott javitasok: Csak a 3M vagy az irésban meghatalmazott felek végezhetnek javitést ezen a felszerelésen.

A TERMEK ELETTARTAMA: A zuhanasgatlé rendszer funkciondlis élettartaméat a munkakorilmények és a karbantartas hatarozza
meg. A termék mindaddig hasznalhatd, amig megfelel az ellendrzési feltételeknek.

KARBANTARTAS, SZERVIZELES ES TAROLAS

TISZTITAS: Iddnként tisztitsa meg a haromlabl allvany fém alkatrészeit puha kefével, meleg vizzel és enyhe szappanos oldattal.
Fontos, hogy az alkatrészeket ezutan alaposan &blitse le tiszta vizzel.

SZERVIZELES: A felszerelést csak a 3M vagy a 3M irdsos felhatalmazasaval rendelkezd felek javithatjék. Ha a haromlabu &llvany
zuhanasi er6hatasnak volt kitéve, vagy ha az ellen6rzés nem biztonsagos allapotot vagy hibat tar fel, akkor azonnal vonja ki a
hasznalatbdl, és forduljon a 3M vallalathoz csere vagy javitas érdekében.

TAROLAS ES SZALLITAS: Amikor nem hasznalja, tarolja és szallitsa a hdromlabu allvanyt és a kapcsolddd zuhanasvédelmi
felszerelést hlives, szaraz, tiszta kortilmények kozott, kdzvetlen napfénynek nem kitéve. Kertlje az olyan helyeket, ahol vegyi
anyagok gézeivel érintkezhetnek. Hosszabb tarolast kdvetéen alaposan vizsgalja at az alkatrészeket.

1 Képesitett szakember: oOlyan személy, aki elismert diplomaval vagy szakmai bizonyitvénnyal, valamint kiterjedt tapasztalattal rendelkezik a zuhanasvéde-

lem tertiletén. Ennek a személynek jartasnak kellenie a zuhandsvédelmi tervezés, elemzés, értékelés és specifikacio tertiletén.

2 Hozzaérté személy: Olyan személy, aki képes felismerni a meglévé és az elbre jelezhet6 kockazatokat az alkalmazottak szempontjabdl egészségtelen,

fokozott kockdzatu vagy veszélyes kérnyezetben vagy munkahelyi feltételek esetén, tovabba rendelkezik jogosultsdggal az ezen kockazatokat kikiisz6b616, azonnali
helyesbit6 intézkedések végrehajtasara.
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7.0 CIMKEK

A 8. dbran lathatdk a haromlabu allvanyon taldlhato cimkék. A nem teljes egészében olvashatd cimkéket kotelez6 lecserélni. Az egyes
cimkéken ko6zolt informaciok a kovetkezok:

c A) Modellszam
B) Bejelentett szervezet és vonatkozd szabvany
C) Olvasson el minden utasitast.

D) Maximalis teherbiras: Két felhasznald, akiknek az 6sszsulya (ruhazat, szerszamok stb.) legfeljebb 140 kg (310 font)
személyenként.

E) A kbvetkezd ellenGrzés esedékessége
1) Anyagmozgatas: Legfeljebb 500 kg (2923 font)

2) A haromlabd allvany felszerelésekor a labakat addig kell kihtzni, amig az egyes labak reteszel6csapja a helyére nem kerdl.
Ugyeljen arra, hogy mindegyik lab egyenld tavolsagra legyen az allvany kozepétdl.

3a) Egyenetlen fellleteken az allvany fejének vizszintesnek kell lennie. Sziikség szerint allitsa a labak magassagat, hogy
medfeleljen ennek a kovetelménynek.

3b) Az allvany lancat a hasznalat soran mindig biztonsagosan kell csatlakoztatni az allvany labai koré.
3c) Ne helyezze lizembe és ne hasznalja az allvanyt, ha az ferde sz6gben megddl.

4) Ne tavolitsa el a cimkéket az allvanyral.

5) Ne probdlja megjavitani, szétszerelni vagy mddositani az allvanyt.

e Veszélyességi cimke
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2. tablazat Ellenérzési és karbantartasi naplo

Ellendrzés datuma: Ellendrizte:
Hozzaérté
Alkatrészek: Ellendrzés: (Az ellenbrzési gyakoriségok az 1. részben taldlhatok.) Felhasznalé | személy!
Haromlabu allvény | Ellendrizze az 6sszes szerkezeti elemet, hogy nem sériiltek-e: nincsenek-e rajtuk horpadasok, O O
(2. &bra) m,egr»’apedt forra’s;tésok é§ meg,ha’jlgtt vagy ésszenqugﬁdott cs()',ve,k. A_kisebb, ,esztétikaji jellegii
sérilések nem érintik a haromlabu allvany szerkezeti sértetlenségét, viszont barmely sulyosan
sérilt elemet ki KELL javitani vagy cserélni, miel6tt a haromlabu allvanyt hasznalnak.
Ellendrizze az egész egységet rozsdasodas szempontjabol. | ]
Ellenérizze az 6sszes szerelvényt (csapot, anyat, csavart, csigat, lancot és gorgot) sérult | ]
menetek, elhajlasok, valamint sérilt, hianyzd vagy meglazult rogziték tekintetében. Ellenérizzen
minden tarcsat és gorgot lepattogzds, barazdak és tulzott kopds szempontjabdl. Ellenérizze, hogy
az o6sszes tarcsa és gorgd szabadon fordul-e.
Reteszelécsapok Ellendrizze, hogy a labakat reteszeld csapok zavartalanul miikédnek-e. ] O
(2. abra) Ellenérizze a labakat reteszel$ 6sszes csapot, hogy korrodalédott-e. | ]
Cl'ml’<ék Gyc’izéidjdn meg arrél, hogy minden cimke stabilan a helyén van és jél olvashaté (lasd a ,,Cimkék” O O
(8. abra) részt).
PFSA és mas A Protecta haromlabu allvannyal hasznalt személyi zuhanasgatlé rendszer (PFAS) tovabbi | ]
felszerelések felszereléseit (heveder, SRD stb.) a gyartd utasitédsainak megfeleléen kell Gzembe helyezni és
ellendrizni.
Sorozatszam(ok): Vasarlas datuma:
Modellszam: Els6 hasznalat datuma:
Javito intézkedés/karbantartas: Jévéhagyta:
Datum:
Javité intézkedés/karbantartas: Jévahagyta:
Datum:
Javité intézkedés/karbantartas: Jévahagyta:
Datum:
Javito intézkedés/karbantartas: Jévéhagyta:
Datum:
Javité intézkedés/karbantartas: Jévahagyta:
Datum:
Javito intézkedés/karbantartas: Jévahagyta:
Datum:
Javito intézkedés/karbantartas: Jévahagyta:
Datum:
Javit6 intézkedés/karbantartas: Jovahagyta:
Datum:
Javito intézkedés/karbantartas: Jévahagyta:
Datum:
Javito intézkedés/karbantartas: Jévahagyta:
Datum:
Javit6 intézkedés/karbantartas: Jovahagyta:
Datum:
Javito intézkedés/karbantartas: Jévahagyta:
Datum:
Javito intézkedés/karbantartas: Jévahagyta:
Datum:
Javit6 intézkedés/karbantartas: Jovahagyta:
Datum:
Javito intézkedés/karbantartas: Jévahagyta:
Datum:

1 Hozzaértoé személy: Olyan személy, aki képes felismerni a meglévé és az elbre jelezhet6 kockazatokat az alkalmazottak szempontjabdl egészségtelen,
fokozott kockdzatu vagy veszélyes kérnyezetben vagy munkahelyi feltételek esetén, tovabba rendelkezik jogosultsdggal az ezen kockazatokat kikiisz6b616, azonnali

helyesbité intézkedések végrehajtasara.







INFORMAZIONI SULLA SICUREZZA

Leggere, comprendere e seguire tutte le informazioni sulla sicurezza contenute nelle presenti istruzioni prima di utilizzare questo
dispositivo di salvataggio/accesso a spazi confinati. IL MANCATO RISPETTO DELLE ISTRUZIONI PUO CAUSARE GRAVI LESIONI
PERSONALI O MORTE.

Fornire le presenti istruzioni all’'utente dell’attrezzatura. Conservare queste istruzioni come riferimento in futuro.

Uso previsto:

Questo dispositivo di salvataggio/accesso a spazi confinati deve essere utilizzato come parte di un sistema di salvataggio o protezione anticaduta
personale completo.

L'utilizzo per qualsiasi altra applicazione incluse, ma non solo, applicazioni di manipolazione di materiale non approvate, attivita correlate ricreative
o sportive oppure altre attivita non descritte nelle istruzioni per I'utente o nelle istruzioni di installazione, non & approvato da 3M e puo causare
gravi lesioni personali o morte.

Il presente dispositivo deve essere utilizzato esclusivamente da utenti addestrati nelle applicazioni relative all’ambito di lavoro.

/A\ AVVERTENZA

Questo dispositivo di salvataggio/accesso a spazi confinati fa parte di un sistema di salvataggio o protezione anticaduta personale. Si prevede,
pertanto, che tutti gli utenti siano completamente addestrati all’installazione e all’utilizzo sicuri del sistema completo. L’'uso improprio del
presente dispositivo puo comportare gravi lesioni personali o morte. Per le modalita corrette di selezione, funzionamento, installazione,
manutenzione e assistenza, consultare tutte le istruzioni del prodotto e tutte le raccomandazioni fornite dal produttore; altrimenti rivolgersi al
proprio supervisore o contattare l'assistenza tecnica di 3M.

. Per ridurre i rischi associati all’utilizzo di un dispositivo di salvataggio/accesso a spazi confinati che, se non evitati, potrebbero
causare gravi lesioni personali o morte:

- Ispezionare il dispositivo prima di ogni uso, almeno una volta all’anno, e dopo qualsiasi evento di caduta. Le ispezioni devono essere
eseguite conformemente a quanto indicato nelle istruzioni per l'utente.

- Se, a seguito dell'ispezione, viene individuata una condizione di non sicurezza o difetto, dismettere il dispositivo e ripararlo o sostituirlo
secondo le istruzioni per l'utente.

- Ogni dispositivo che & stato sottoposto all’arresto caduta o a una forza d’'impatto deve essere immediatamente rimosso dal servizio. Fare
riferimento alle istruzioni per I'utente o contattare la protezione anticaduta di 3M.

- Il dispositivo deve essere installato esclusivamente nella maniera indicata nel dettaglio nelle istruzioni di installazione o nelle istruzioni per
I'utente. Installazioni e usi che fuoriescono dall’ambito delle istruzioni devono essere approvati per iscritto dalla protezione anticaduta di 3M.

- Il substrato o la struttura a cui € attaccato il dispositivo deve essere in grado di sostenere i carichi statici specificati per il dispositivo con
gli orientamenti consentiti nelle istruzioni per I'utente o nelle istruzioni di installazione.

- Non superare il numero di utenti consentiti.

- Non lavorare mai sotto un operatore o un carico sospeso.

- Fare attenzione quando si installa, si utilizza o si muove il dispositivo, poiché alcune parti mobili potrebbero creare potenziali punti di
impiglio. Consultare le istruzioni per I'utente.

- Assicurarsi che le procedure di lock-out/tag-out siano state rispettate per quanto applicabile.

- Non attaccare mai un sistema finché non & stato posizionato, assemblato completamente, regolato e installato. Non regolare il sistema
quando é attaccato a un utente.

- Collegare solo i sottosistemi di protezione anticaduta al punto di collegamento dell’ancoraggio designato sul dispositivo.

- Prima di eseguire una perforazione o un fissaggio, assicurarsi che non ci siano linee elettriche, del gas o altri sistemi incorporati critici con
cui il trapano o il dispositivo possa venire in contatto.

- Assicurarsi che i sistemi/sottosistemi di protezione anticaduta assemblati con componenti realizzati da produttori diversi siano compatibili
e soddisfino i requisiti degli standard applicabili, inclusi ANSI Z359 o altri codici, standard o requisiti relativi alla protezione anticaduta
pertinenti. Consultare sempre una persona competente o qualificata prima di utilizzare questi sistemi.

- (TREPPIEDI) Assicurarsi che la fune dispositivo non si estenda fuori dalle gambe del treppiedi.

- (TREPPIEDI) Non utilizzare mai il treppiedi senza che siano state fissate in posizione le catene delle gambe o come indicato nelle istruzioni
per I'utente fornite insieme al treppiedi.

. Per ridurre i rischi associati al lavoro in altezza che, se non evitati, potrebbero causare gravi lesioni personali o morte:

- Assicurarsi che le proprie condizioni fisiche e di salute permettano una resistenza in completa sicurezza a tutte le forze associate al lavoro
in altezza. Consultare il proprio medico in caso di domande relative alla propria capacita d’uso di questa attrezzatura.

- Non superare mai la capacita consentita della propria attrezzatura di protezione anticaduta.

- Non superare mai la distanza massima di caduta libera della propria attrezzatura di protezione anticaduta.

- Non utilizzare mai un’attrezzatura di protezione anticaduta che non abbia superato l'ispezione prima dell’'uso o altri controlli programmati oppure
in caso di dubbi sull’'uso o sull'idoneita dell’attrezzatura in merito all’applicazione. Per eventuali domande, contattare I'assistenza tecnica di 3M.

- Alcune combinazioni di sottosistemi e componenti potrebbero compromettere il funzionamento di questa attrezzatura. Utilizzare solo
collegamenti compatibili. Consultare 3M prima di utilizzare questa attrezzatura in combinazione con componenti o sottosistemi diversi da
quelli descritti nelle presenti istruzioni per I'utente.

- Prestare particolare attenzione in presenza di macchinari in movimento (ad es., il top drive delle torri di perforazione), rischi di carattere
elettrico, temperature estreme, rischi di carattere chimico, gas esplosivi o tossici, bordi taglienti oppure al di sotto di materiali sospesi che
potrebbero cadere sull’'utente o sulla attrezzatura di protezione anticaduta.

- Utilizzare dispositivi Arc Flash o Hot Works quando si lavora in ambienti che presentano temperature elevate.

- Evitare superfici e oggetti che possano danneggiare I'utente o |'attrezzatura.

- Durante il lavoro in altezza assicurarsi che ci sia un tirante d’aria di caduta adeguato.

- Non modificare o alterare mai la propria attrezzatura di protezione anticaduta. Solo 3M o centri con autorizzazione scritta di 3M possono
procedere alla riparazione dell’attrezzatura.

- Prima di utilizzare I'attrezzatura di protezione anticaduta, assicurarsi che esista un piano di salvataggio che permetta un salvataggio
immediato nel caso in cui si verifichi un incidente.

- In caso di incidente, fare in modo che il lavoratore caduto sia sottoposto immediatamente alle cure di un medico.

- Non utilizzare una cintura in vita per applicazioni di arresto caduta. Utilizzare esclusivamente un‘imbracatura integrale.

- Ridurre al minimo le cadute con pendolo lavorando il pil possibile direttamente sotto il punto di ancoraggio.

- Durante la formazione con questo dispositivo, deve essere utilizzato un sistema di protezione anticaduta secondario in modo da non
esporre l'utente a un pericolo di caduta involontario.

- Quando si installa, utilizza o ispeziona il dispositivo/sistema, indossare sempre i dispositivi di protezione individuale idonei.
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M Prima di installare e utilizzare I'attrezzatura, registrare le informazioni di identificazione dell‘articolo dall’etichetta
identificativa nel Registro di ispezione e manutenzione (Tabella 2) che si trova sul retro del presente manuale.

M Assicurarsi sempre di utilizzare I'ultima revisione del manuale di istruzioni 3M. Visitare il sito Web 3M o contattare
l'assistenza tecnica 3M per i manuali di istruzioni aggiornati.

DESCRIZIONE DELL’ARTICOLO:

La Figura 1 illustra il treppiedi 3M™ Protecta. Il treppiede & un connettore d’ancoraggio a un singolo punto per un sistema d’arresto caduta
progettato per essere installato in posizione eretta sull’apertura e per abbassare o sollevare I'utente all’interno e all’esterno dell’apertura. Il treppiede
& costituito da gambe tubolari in alluminio leggero con un gruppo della testa in alluminio e una catena in acciaio. Il treppiede pu6 essere combinato
con diversi tipi di pulegge, verricelli e dispositivi anticaduta per adeguarlo a un'ampia gamma di requisiti di accesso, recupero e salvataggio in spazi
confinati. I perni a rilascio rapido consentono di collocare i componenti in tutti i punti di regolazione per permettere il montaggio e la regolazione
senza attrezzi. Il treppiede puo essere utilizzato come struttura di sostegno per vari tipi di dispositivi di sicurezza. Alcuni dispositivi possono essere
montati direttamente sul punto di ancoraggio sopra la testa del treppiede, mentre altri richiedono una staffa di adattamento.

La Figura 2 illustra i componenti del treppiede. Vedere la Tabella 1 per le specificazioni dei componenti. Il sistema di sollevamento del treppiedi &
costituito da tre gambe tubolari (C) con un gruppo di testa (A) all’apice delle gambe tubolari. Le gambe tubolari poggiano a terra mediante piedini
imbottiti (B) e possono essere regolate utilizzando i perni di regolazione della gamba (F) e i perni di bloccaggio (D). Una volta posizionate, le
gambe vengono fissate utilizzando la catena (G). Il bullone di ancoraggio a occhiello (E) sotto il gruppo della testa viene utilizzato per l'installazione
di un verricello o di un dispositivo autoretrattile (Self-Retracting Device, SRD) a scopo di salvataggio o recupero.

Tabella 1 - Specifiche

Specifiche del sistema:

Capacita di Due persone con peso combinato (indumenti, attrezzi, ecc.) non superiore a 140 kg (310 libbre)
arresto caduta: ciascuna.
Capacita di Per lo scopo di movimentazione dei materiali, la capacita massima & di 500 kg (2923 Ib).
movimentazione
materiali:
Capacita di Una persona con peso combinato (indumenti, attrezzi, ecc.) non superiore a 132 kg (292 Ib).
salvataggio:
Ancoraggio: Arresto caduta:
la struttura alla quale & collegato il connettore d’ancoraggio deve sostenere carichi statici applicati
nelle direzioni consentite dal sistema d’arresto caduta di almeno 13 kN (2923 libbre).
La forza massima di arresto (Maximum Arrest Force, MAF) consentita per i dispositivi retrattili o gli
assorbitori di energia & di 6 kN (1350 Ib).
Dimensioni: Per le dimensioni del treppiedi, vedere la Figura 1.
Peso dell’articolo: [17.6 kg (38,9 libbre)
Standard: Soddisfa i requisiti di test EN795.2012 e CEN/TS 16415.2013.

Specifiche dei componenti:

Figura 2 di

riferimento | Componente Materiali Nota:

Gruppo di testa Alluminio

Alluminio, con
cuscinetto in gomma su
ciascun piedino

Gruppo piedi

Gruppo gamba Alluminio

Perno di blocco Acciaio inossidabile

Per il dispositivo di arresto caduta deve
essere utilizzato solo I'ancoraggio con
occhiello centrale.

Bullone di ancoraggio con occhiello Acciaio inossidabile

Perno di regolazione della gamba Acciaio inossidabile

@O @ OO ® ®

Catena Acciaio zincato

Dimensioni del treppiede AM100

Figura di Minimo Massimo

riferimento 1

Altezza totale (A)

1463 mm (57,6 pollici)

2415 mm (95,1 pollici)

Bullone di ancoraggio
con occhiello (B)

1334 mm (52,5 pollici)

2286 mm (90,0 pollici)

Campo di lavoro (C)

825,5 mm (32,5 pollici)

1372 mm (54,0 pollici)

Esterno del piede (D)

1783 mm (70,2 pollici)

2878 mm (113,3 pollici)

Lunghezza in
stoccaggio (E)

1702 mm (67,0 pollici)
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APPLICAZIONE DELL’ARTICOLO

SCOPO: I connettori di ancoraggio sono progettati per fornire punti di ancoraggio per arrestare una caduta! O ritenzione
delle cadute? sistemi: trattenuta, posizionamento sul lavoro, trasporto del personale, salvataggio, ecc.

[ Solo protezione anticaduta: questo connettore d’ancoraggio & per il collegamento dell’attrezzatura di protezione
anticaduta. Non collegare dispositivi di sollevamento a questo connettore d’ancoraggio.

STANDARD: il connettore d’ancoraggio &€ conforme agli standard nazionali o regionali segnalati nella copertina di queste
istruzioni. Se l'articolo viene rivenduto al di fuori del Paese di destinazione originario, il rivenditore dovra fornire le
presenti istruzioni nella lingua del Paese in cui dovra essere utilizzato I'articolo.

SUPERVISIONE: L'utilizzo dell’attrezzatura deve essere supervisionato da una persona competente3.

FORMAZIONE: L'attrezzatura deve essere installata e utilizzata da personale qualificato. Il presente manuale deve
essere utilizzato nell'ambito di un programma di formazione dei dipendenti, come richiesto dalla CE. E responsabilita
degli utenti e degli installatori dell’attrezzatura assicurarsi di avere dimestichezza con queste istruzioni e di conoscere
correttamente le procedure di uso e manutenzione, di essere consapevoli delle caratteristiche di funzionamento, dei limiti
di applicazione e delle conseguenze di un uso improprio.

PIANO DI SALVATAGGIO: Durante I'utilizzo della presente attrezzatura e dei sottosistemi di connessione, il
responsabile deve disporre di un piano di salvataggio, nonché dei mezzi per implementarlo e comunicarlo a utenti,
persone autorizzate?* e soccorritori®. Si consiglia la presenza di una squadra di soccorso addestrata in loco. I membri della
squadra devono conoscere le tecniche e disporre dell’attrezzatura necessarie per un soccorso efficace. La formazione deve
essere fornita periodicamente per garantire la competenza dei soccorritori.

FREQUENZA DELLE ISPEZIONI: il connettore d’ancoraggio deve essere ispezionato dall’utente prima di ciascun utilizzo

e da una persona competente diversa dall’'utente, almeno una volta I'anno®. Le procedure d’ispezione sono descritte nel
"Registro di ispezione e manutenzione”. 1 risultati di ciascuna ispezione della persona competente devono essere registrati in
copie del "Registro di ispezione e manutenzione”.

DOPO UNA CADUTA: Se il connettore di ancoraggio & soggetto a una forza di arresto caduta o di impatto, rimuovere
immediatamente il sistema dal servizio. Contrassegnare chiaramente il sistema con "NON UTILIZZARE". Per ulteriori
informazioni, consultare la Sezione 5.

REQUISITI DEL SISTEMA

ANCORAGGIO: i requisiti di ancoraggio variano in base all’applicazione della protezione anticaduta. La struttura su cui
collocato o montato il connettore d’ancoraggio che deve rispondere alle specificazioni di ancoraggio definite nella Tabella 1.

SISTEMA D'ARRESTO CADUTA PERSONALE: |la Figura 1 mostra |'applicazione del connettore d‘ancoraggio. I sistemi
di arresto caduta utilizzati con questo sistema devono soddisfare gli standard, i codici e i requisiti di arresto caduta
applicabili. Il sistema di protezione anticaduta deve essere dotato di imbracatura integrale e limitare la forza di arresto ai
valori seguenti:

Forza di arresto massima Caduta libera

Sistema di protezione anticaduta con 6 kN (1.350 libbre) Fare riferimento alle istruzioni incluse con
cordino con assorbitore di energia cordino o SRD per le limitazioni di caduta

PFAS con dispositivo retrattile (SRD) 6 kN (1.350 libbre) libera.

TRAIETTORIA DI CADUTA E VELOCITA DI BLOCCAGGIO DEL DISPOSITIVO ANTICADUTA RETRATTILE:

€ necessaria una traiettoria sgombra per garantire I'efficacia dell’arresto di un dispositivo autoretrattile (Self-Retracting
Device, SRD). Evitare situazioni che non consentano una traiettoria di caduta libera. Lavorare in spazi stretti o bloccati
potrebbe impedire il raggiungimento della velocita di arresto adeguata dell’'SRD in caso di caduta. Lavorare su materiali
a lento spostamento, come sabbia o sementi, potrebbe impedire il raggiungimento della velocita di arresto adeguata per
bloccare I'SRD.

RISCHI: |'utilizzo dell’attrezzatura in aree con rischi ambientali pud richiedere ulteriori precauzioni per prevenire lesioni
all’'utente o danneggiamenti all’attrezzatura. I pericoli possono comprendere, a titolo indicativo: calore, sostanze chimiche,
ambienti corrosivi, linee ad alta tensione, gas tossici o esplosivi, macchinari in movimento, bordi taglienti o la presenza di
materiali al di sopra dell’'utente che possono cadere ed entrare in contatto con l'utente o con il sistema d’arresto caduta.

A Uh W NN

Sistema di arresto caduta: un insieme di attrezzature di protezione anticaduta configurato per arrestare una caduta libera.

Sistema di ritenzione delle cadute: un insieme di attrezzature di protezione anticaduta configurato per evitare che il centro di gravita di una persona
raggiunga un punto di pericolo di caduta.

Persona competente: Persona in grado di individuare i rischi esistenti e prevedibili nell’ambiente circostante o condizioni di lavoro malsane, rischiose e
pericolose per i dipendenti, autorizzata a prendere immediati provvedimenti per porvi rimedio.

Persona autorizzata: persona incaricata dal datore di lavoro di svolgere mansioni in un luogo in cui la persona saré esposta a pericolo di caduta.

Soccorritore: persona o persone diverse dal soggetto a rischio che agiscono per compiere un salvataggio assistito tramite il funzionamento di un sistema di
salvataggio.

Frequenza delle ispezioni: condizioni di lavoro estreme (ambienti proibitivi, uso prolungato e cosi via) possono richiedere un incremento nella frequenza
dei controlli da parte della persona competente.
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TIRANTE D’ARIA DI CADUTA: la Figura 3 illustra i componenti di un sistema d’arresto caduta. Deve essere presente
un tirante d’aria di caduta sufficiente per arrestare una caduta prima che |'operatore tocchi il terreno o altri impedimenti.
Il tirante d’aria & influenzato da numerosi fattori tra cui: (A) posizionamento dell’ancoraggio, (B) lunghezza del cordino,
(C) distanza di decelerazione del cordino o distanza massima di arresto dell’'SRD, (D) cedimento dell'imbracatura e anello
a D/lunghezza del connettore e assestamento. fare riferimento al manuale fornito con il sottosistema d‘arresto caduta per
le specifiche relative al calcolo del tirante d’aria di caduta.

CADUTE CON PENDOLO: le cadute con pendolo si verificano quando il punto di ancoraggio non € esattamente al di sopra

del punto in cui si verifica la caduta (vedere la Figura 4). Durante una caduta con pendolo, la forza d’urto contro un oggetto puo
causare gravi lesioni o decesso. Ridurre al minimo le cadute con pendolo lavorando il pili possibile direttamente sotto il punto

di ancoraggio. Per evitare lesioni, prevenire le cadute con pendolo. In caso di uso di un dispositivo anticaduta retrattile o di

altri sottosistemi di connessione a lunghezza variabile, le cadute con pendolo necessitano di un tirante d‘aria significativamente
maggiore.

COMPONENTI COMPATIBILI: |'attrezzatura 3M & progettata solo per I'utilizzo con componenti e sottosistemi approvati
da 3M. Eventuali sostituzioni con componenti o sottosistemi non approvati potrebbero compromettere la compatibilita
dell’attrezzatura e la sicurezza, nonché l'affidabilita di tutto il sistema.

COMPATIBILITA DEL CONNETTORE: i connettori sono considerati compatibili con gli elementi di collegamento
quando sono progettati per essere utilizzati in modo che le rispettive forme e dimensioni non causino I'apertura
involontaria dei meccanismi di chiusura, indipendentemente dal modo in cui si orientano. In caso di dubbi sulla
compatibilita, contattare 3M.

I connettori devono essere conformi allo standard EN 362. I connettori devono essere compatibili con I’'ancoraggio

o altri componenti del sistema. Non utilizzare attrezzature non compatibili. I connettori non compatibili potrebbero
sganciarsi involontariamente (vedere Figura 5). I connettori devono essere compatibili per dimensioni, forma e potenza.
Se I'elemento di collegamento a cui & agganciato un moschettone o un gancio doppia leva ha una forma irregolare o le
dimensioni sono inferiori a quanto necessario, I'elemento di collegamento potrebbe applicare una forza al dispositivo

di chiusura del gancio doppia leva o del gancio doppia leva (A). Tale forza potrebbe indurre I'apertura del dispositivo di
chiusura (B) e, di conseguenza, il moschettone o il gancio doppia leva potrebbe sganciarsi dal punto di collegamento (C).

REALIZZAZIONE DEI COLLEGAMENTI: i ganci doppia leva e i moschettoni utilizzati con questa attrezzatura devono
disporre di un meccanismo di autobloccaggio. Assicurarsi che i connettori siano di dimensioni, forma e resistenza
compatibili. Non utilizzare attrezzature non compatibili. Assicurarsi che tutti i connettori siano completamenti chiusi e
bloccati.

I connettori 3M (ganci a doppia leva e moschettoni) sono progettati solo per I'utilizzo specificato nelle istruzioni per
|'utente di ciascun prodotto. Vedere la Figura 6 per esempi di collegamenti non appropriati. Non collegare i ganci doppia
leva e i moschettoni come descritto:

A. A un anello a D a cui & collegato un altro connettore.

B. In modo tale da indurre un carico sul dispositivo di chiusura. Non collegare ganci a scatto con ampia distanza tra gli
anelli a D di dimensioni standard o oggetti simili, il cui effetto e indurre un carico sul dispositivo di chiusura in caso
di torsione o rotazione del gancio o dell’anello a D, a meno che il gancio a scatto non sia dotato di dispositivo di
chiusura da 16 kN (3.600 libbre). Controllare la marcatura sul proprio gancio doppia leva per verificarne l'idoneita per
|"applicazione prevista.

C. Inun falso aggancio, dove le caratteristiche che sporgono dal connettore a scatto o dal gancio doppia leva si
agganciano all’ancoraggio e senza conferma visiva che attesti il completo aggancio al punto di ancoraggio.

Uno all’altro.

E. Direttamente al nastro, al cordino di sicurezza o al collegamento diretto, a meno che le istruzioni del produttore
relative al cordino di sicurezza e al connettore non consentano specificatamente tale collegamento.

F. A qualsiasi oggetto di forma o dimensione tale da impedire la chiusura e il blocco del connettore a scatto o del gancio
doppia leva o di causare il lancio.

G. In un modo che non consente al connettore di allinearsi correttamente quando sotto carica.
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INSTALLAZIONE

M L'installazione del treppiedi Protecta deve essere supervisionata da una persona qualificata’. Una Persona
competente? deve certificare che l'installazione soddisfa i criteri per un ancoraggio certificato o € in grado di sostenere
le potenziali forze che potrebbero verificarsi durante una caduta.

PIANIFICAZIONE: pianificare il proprio sistema di protezione anticaduta prima di installare il treppiede. Considerare tutti
i fattori che possono influire sulla propria sicurezza prima, durante e dopo una caduta. Prendere in considerazione tutti i
requisiti, le limitazioni e le specifiche definiti nella Sezione 2 e nella Tabella 1. Tutte le operazioni devono essere eseguite
in modo che il treppiedi venga posizionato per ridurre al minimo sia la possibilita di cadute che la potenziale distanza di
caduta.

INSTALLAZIONE DEL TREPPIEDI: Per installare il treppiede, vedere la Figura 7:

1. Posizionare il treppiedi chiuso verticalmente sul pavimento con ciascun piedino appoggiato a terra. La catena deve
essere agganciata allentata attorno al treppiede.

2. Estendere ciascuna gamba del treppiedi fino a quando non si blocca in posizione, facendo in modo che ciascun piedino
sia a livello con il pavimento. Ciascuna gamba deve essere estesa fino a quando non si avverte lo scatto in posizione.
Per mantenere le gambe bloccate, inserire i perni di bloccaggio sulla parte superiore del gruppo di testa. I perni si
aprono quando vengono tirati verso I'alto e si bloccano quando premuti verso il basso. Per poter utilizzare il treppiedi,
deve essere inserito ciascuno dei perni di bloccaggio.

3. Dopo aver bloccato le gambe, rimuovere i perni di regolazione delle gambe o estendere le gambe, se necessario. Una
volta stabilita I'altezza del treppiedi desiderata, reinserire ciascun perno di regolazione delle gambe nel foro inferiore
su ciascuna barra di scorrimento del gruppo gamba.

4. Accertarsi che il treppiedi sia a livello, con ciascun bullone di ancoraggio a occhiello compreso tra piu 0 meno 1° dalla
verticale. Regolare ciascuna delle gambe come necessario, seguendo la procedura del Passaggio 3. Ciascuna gamba
deve essere posizionata a uguale distanza dall’area di lavoro proposta.

5. Dopo aver installato il treppiede e aver verificato che sia in piano, controllare che la catena sia fissata. Ciascuna
delle gambe dovrebbe gia essere estesa in modo che la catena sia fissata saldamente intorno alle gambe. Regolare
se necessario. La catena deve essere inserita attraverso ciascuno dei bulloni a occhiello presenti sulle tre gambe del
treppiede. Le estremita della catena devono essere fissate con il gancio della catena.

6. Dopo aver installato il treppiede e verificato che sia in piano e stabile, installare gli accessori necessari per |'area
di lavoro, indicati da una persona qualificata. Per installare gli accessori come il dispositivo autoretrattile (SRD) o il
verricello, seguire le istruzioni fornite con i prodotti.

uso

PRIMA DI CIASCUN UTILIZZO: verificare che la propria area di lavoro e il sistema di protezione anticaduta soddisfino
tutti i criteri definiti nella Sezione 2 e che sia messo in atto un piano formale di salvataggio. Ispezionare il treppiede in
base ai punti di ispezione "utente" indicati nel "Registro di ispezione e manutenzione" (tabella 2). Non utilizzare il sistema
se |'ispezione rivela una condizione pericolosa o difettosa. Ritirare il sistema dal servizio e distruggerlo o contattare 3M per
un’eventuale riparazione o sostituzione.

COLLEGAMENTI DI ARRESTO CADUTA: il treppiede € utilizzato con un‘imbracatura integrale e cordino dissipatore di
energia o con il dispositivo autoretrattile (Self-Retracting Device, SRD).

ISPEZIONE

[ Dopo che il prodotto é stato rimosso dal servizio, non pud essere rimesso in servizio fino a quando una persona
competente non conferma per iscritto che é accettabile farlo.

5.1

5.2

5.3

6.0
6.1

FREQUENZA DELLE ISPEZIONTI: il treppiede deve essere ispezionato agli intervalli definiti nella Sezione 1. Le procedure
d’ispezione sono descritte nel "Registro di ispezione e manutenzione” (Tabella 2). Ispezionare tutti gli altri componenti del
sistema di protezione anticaduta seguendo la frequenza e le procedure indicate nelle istruzioni del produttore.

DIFETTI: qualora l'ispezione riveli una condizione pericolosa o difettosa, rimuovere immediatamente il treppiede dal
servizio e contattare 3M per un’eventuale sostituzione o riparazione. Non cercare di riparare il sistema d’arresto caduta.

M Solo riparazioni autorizzate: SOLO 3M o centri con autorizzazione scritta possono procedere alla riparazione di
questa attrezzatura.

DURATA DEL PRODOTTO: |la durata operativa del sistema d’arresto caduta dipende dalle condizioni di lavoro e dalla
manutenzione. L'articolo puo rimanere in servizio, finché & in grado di soddisfare i criteri di ispezione.

MANUTENZIONE, ASSISTENZA, STOCCAGGIO

PULIZIA: pulire regolarmente i componenti metallici del treppiede con una spazzola morbida, acqua calda e un
detergente neutro. Accertarsi che le parti siano completamente risciacquate con acqua pulita.
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6.2

6.3

7.0

MANUTENZIONE: Solo 3M o i centri autorizzati per iscritto da 3M possono procedere alla riparazione di questa
attrezzatura. Se il treppiede & stato sottoposto a forza di caduta o in seguito a un’ispezione viene individuata una
condizione di non sicurezza o difetto, ritirare immediatamente il sistema dal servizio e contattare 3M per un’eventuale
riparazione o servizio.

CONSERVAZIONE E TRASPORTO: quando non viene utilizzato, conservare e trasportare il treppiede e la relativa
attrezzatura di protezione anticaduta in un ambiente fresco, asciutto e pulito, lontano da luce solare diretta. Evitare zone
con vapori chimici. Dopo un lungo periodo di inutilizzo, ispezionare attentamente i componenti.

ETICHETTE

La Figura 8 mostra le etichette presenti sul treppiede. Sostituire le etichette se non sono completamente leggibili. Su ogni
etichetta sono presenti le seguenti informazioni:

A) Codice modello
B) Organismo notificato e norma applicabile
C) Leggere tutte le istruzioni.

D) Capacita massima: Due utenti con peso totale complessivo (compresi indumenti, utensili, ecc.) non superiore a 140 kg
(310 libbre) ciascuno.

E) Data di scadenza della prossima ispezione
1) Movimentazione di materiali: Massimo 500 kg (2923 Ib)

2) Durante l'installazione del treppiede, le gambe devono essere estratte fino a inserire il perno di bloccaggio di ciascuna
gamba. Assicurarsi che ogni gamba sia equidistante dal centro del treppiede.

3a) Su superfici irregolari, la testa del treppiede deve essere in piano. Regolare I'altezza delle gambe in modo da
soddisfare questo requisito.

3b) Durante I'uso, la catena del treppiede deve essere sempre fissata in modo sicuro attorno alle gambe del treppiede.
3c) Non installare né utilizzare il treppiede se risulta inclinato.

4) Non rimuovere le etichette dal treppiede.

5) Non tentare di riparare, smontare o modificare il treppiede.

Etichetta di pericolo
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Data di ispezione:

Tabella 2 - Registro di ispezione e manutenzione

Ispezionato da:

Persona
Componenti: Ispezione: (vedere la Sezione 1 per la Frequenza delle ispezioni) Operatore | competente!
Treppiede Verificare che le parti strutturali non presentino danneggiamenti: ammaccature, O O
(Figura 2) saldature screpolate, tubi piegati o schiacciati. Eventuali problemi estetici minori
non pregiudicano l'integrita strutturale del treppiedi, ma eventuali pezzi seriamente
danneggiati DEVONO essere riparati o sostituiti prima dell’uso.
Verificare che l'intera unita non presenti corrosioni. O O
Controllare che tutta la ferramenta (perni, dadi, bulloni, pulegge e rulli) non presenti O O
filettature danneggiate, piegature e dispositivi di fissaggio danneggiati, mancanti o
allentati. Verificare che tutte le pulegge e i rulli non presentino scheggiature, scanalature
ed eccessiva usura. Controllare che la totalita delle pulegge e dei rulli ruoti liberamente.
Perni di Ispezionare i perni di bloccaggio per verificare che sia possibile posizionarli agevolmente. O O
bI(_)ccagglo Ispezionare ciascuno dei perni di bloccaggio delle gambe per verificare la presenza di
F 2
(Figura 2) corrosioni.
Etichette Verificare che tutte le etichette siano saldamente attaccate e leggibili (vedere la sezione O O
(Figura 8) "Etichette”).
Sistemi di Le apparecchiature aggiuntive del sistema di protezione anticaduta (imbracatura, SRD, O O
protezione ecc.) utilizzate insieme al treppiedi Protecta devono essere installate e ispezionate
anticaduta e conformemente alle istruzioni del produttore.
altra attrezzatura

Numeri di serie:

Data di acquisto:

Numero modello:

Data del primo utilizzo:

Azione correttiva/Manutenzione: Approvato da:
Data:

Azione correttiva/Manutenzione: Approvato da:
Data:

Azione correttiva/Manutenzione: Approvato da:
Data:

Azione correttiva/Manutenzione: Approvato da:
Data:

Azione correttiva/Manutenzione: Approvato da:
Data:

Azione correttiva/Manutenzione: Approvato da:
Data:

Azione correttiva/Manutenzione: Approvato da:
Data:

Azione correttiva/Manutenzione: Approvato da:
Data:

Azione correttiva/Manutenzione: Approvato da:
Data:

Azione correttiva/Manutenzione: Approvato da:
Data:

Azione correttiva/Manutenzione: Approvato da:
Data:

Azione correttiva/Manutenzione: Approvato da:
Data:

Azione correttiva/Manutenzione: Approvato da:
Data:

Azione correttiva/Manutenzione: Approvato da:
Data:

Azione correttiva/Manutenzione: Approvato da:
Data:




VEILIGHEIDSINFORMATIE

Lees alle veiligheidsinformatie in deze instructies voordat u dit systeem voor het betreden van/reddingswerk in besloten ruimten gebruikt en
vergewis u ervan dat u alle informatie begrepen hebt en volgt. NALATIGHEID KAN ERNSTIG LETSEL OF DE DOOD TOT GEVOLG HEBBEN.

Deze instructies dienen aan de gebruiker van deze apparatuur verstrekt te worden. Bewaar deze instructies zodat u ze later kunt raadplegen.

Beoogd gebruik:

Dit systeem voor het betreden van/reddingswerk in besloten ruimten is bedoeld voor gebruik als onderdeel van een volledig persoonlijk valbeveiligingssysteem
of reddingssysteem.

Gebruik in andere toepassingen, inclusief (maar niet beperkt tot) niet goedgekeurde toepassingen in materiaalbehandeling, vrijetijdsactiviteiten, sporten of
andere activiteiten die niet in de gebruiks- of installatie instructies omschreven staan, wordt niet goedgekeurd door 3M en kan leiden tot een ongeval met
ernstig letsel of de dood tot gevolg.

Dit apparaat mag uitsluitend worden gebruikt door opgeleide gebruikers voor toepassing op de werkplaats.

/A\ WAARSCHUWING

Dit systeem voor het betreden van/reddingswerk in besloten ruimten is onderdeel van een persoonlijk valbeveiligingssysteem of reddingssysteem. Er wordt
verwacht dat alle gebruikers volledig zijn opgeleid voor een veilige installatie en veilig gebruik van het complete systeem. Misbruik van dit apparaat
kan leiden tot ernstig letsel of een dodelijk ongeval. Raadpleeg voor het correct selecteren, installeren, bedienen, onderhouden en verzorgen alle
productinstructies, inclusief alle aanbevelingen van de fabrikant, of raadpleeg uw leidinggevende of neem contact op met 3M Technical Services.

. Doe het volgende om de risico's te beperken die gepaard gaan met het werken met een systeem voor het betreden van/reddingswerk in
besloten ruimten, waarbij nalatigheid kan leiden tot ernstig letsel of een dodelijk ongeval:

- Inspecteer voorafgaand aan elk gebruik alle onderdelen van het systeem, minstens één keer per jaar en na elke valgebeurtenis. Voer de inspectie uit
aan de hand van de gebruiksaanwijzing.

- Als uit inspectie een defect of onveilige werking blijkt, stelt u het apparaat onmiddellijk buiten gebruik en zorgt u voor reparatie of vervanging
volgens de gebruiksinstructies.

- Systemen die onderworpen zijn aan valstop- of botskrachten, moeten onmiddellijk buiten gebruik worden gesteld. Raadpleeg de
gebruikersinstructies of neem contact op met 3M Valbescherming.

- Het apparaat mag alleen worden geinstalleerd op de wijze die is beschreven in de installatie-instructies of gebruikersinstructies. Installaties en
gebruik dat buiten het bereik van de instructie valt moet schriftelijk door 3M Fall Protection zijn goedgekeurd.

- Het substraat of de structuur waarop het apparaat is bevestigd/gepositioneerd, moet de statische belastingen die zijn opgegeven voor het apparaat,
kunnen ondersteunen in de oriéntaties die in de gebruiksaanwijzing of installatie-instructies zijn toegestaan.

- Het aantal geoorloofde gebruikers niet overschrijden.

- Werk nooit onder een hangende lading of werknemer.

- Wees voorzichtig bij het installeren, gebruiken en verplaatsen van het apparaat aangezien bewegende delen potentiéle afknelpunten kunnen creéren.
Raadpleeg de gebruikersinstructies.

- Zorg ervoor dat er correcte uitschakelprocedures, zoals van toepassing, zijn gevolgd.

- Verbind u nooit aan een systeem voordat het volledig is gemonteerd, geplaatst, aangepast en geinstalleerd. Stel het systeem niet bij wanneer een
gebruiker is aangesloten.

- Sluit beveiligingssubsystemen uitsluitend aan op het aangewezen verbindingspunt van het apparaat.

- Zorg er bij het boren van gaten voor montage of installatie van het systeem voor dat er geen elektrische kabels, gasleidingen of andere kritische
materialen of apparatuur door de boor kunnen worden geraakt.

- Zorg ervoor dat valbeveiligingssystemen/-subsystemen samengesteld uit onderdelen van verschillende fabrikanten compatibel zijn en aan de
geldende normen voldoen, waaronder ANSI Z359 of andere geldende voorschriften, normen of vereisten op het gebied van valbescherming.
Raadpleeg altijd een deskundige en/of een gekwalificeerd persoon voordat u deze systemen gebruikt.

- (DRIEPOTEN) Zorg ervoor dat de reddingslijn niet buiten de poten van de driepoot uitsteekt.

- (DRIEPOTEN) Gebruik de driepoot nooit zonder de vastgezette legkettingen, of zoals aangegeven in de gebruiksaanwijzing die bij de driepoot wordt
geleverd.

. Doe het volgende om de risico's te beperken die gepaard gaan met het werken op hoogte, waarbij nalatigheid kan leiden tot een ongeval
met ernstig letsel of de dood tot gevolg:

- Vergewist u zich ervan dat u met uw gezondheid en lichamelijke conditie veilig bestand bent tegen alle krachten die kunnen optreden bij het werken
op hoogte. Raadpleeg uw arts als u vragen heeft over of u in staat bent om deze uitrusting te gebruiken.

- Overschrijd nooit de toelaatbare capaciteit van uw valbeveiligingsuitrusting.

- Overschrijd nooit de maximale vrijevalafstand van uw valbeveiligingsuitrusting.

- Gebruik nooit valbeveiligingsuitrusting die een gebrek vertoont bij de inspectie vooér het gebruik of andere periodieke inspecties, of als u onzeker
bent over het gebruik of de geschiktheid van de uitrusting voor uw toepassing. Neem voor al uw vragen contact op met 3M Technical Services.

- Sommige combinaties van subsystemen en componenten kunnen de werking van deze uitrusting verstoren. Gebruik uitsluitend koppelingen die
onderling geschikt zijn. Raadpleeg 3M voordat u deze apparatuur gebruikt in combinatie met andere componenten of subsystemen dan in de
gebruikersinstructies beschreven staan.

- Wees extra voorzichtig bij het werken in de buurt van bewegende machines (bijv. de bovenaandrijving van een boorplatform), op plaatsen met
elektrische gevaren, extreme temperaturen, gevaar van chemische middelen, explosieve of giftige gassen, scherpe randen of onder voorwerpen
boven het hoofd die op u of uw valbeveiligingsuitrusting kunnen vallen.

- Gebruik bij werken in een hete omgeving of met hitteapparatuur beschermingsmiddelen tegen risico's op een vlamboog en brandgevaar.

- Vermijd oppervlakken en voorwerpen die de gebruiker of de uitrusting kunnen beschadigen.

- Vergewist u zich ervan dat er voldoende vrije val is bij werken op hoogte.

- Wijzig of verander uw valbeveiligingsuitrusting nooit. Alleen 3M, of partijen die door 3M schriftelijk zijn geautoriseerd, mogen de uitrusting repareren.

- Zorg voordat de valbeveiligingsuitrusting in gebruik wordt genomen dat er een reddingsplan aanwezig is waarmee in geval van een ongeval snel hulp
kan worden geboden.

- Laat na een val de betreffende persoon onmiddellijk door een arts onderzoeken.

- Gebruik geen lichaamsgordel voor valstoptoepassingen. Gebruik uitsluitend een volledig lichaamsharnas.

- Minimaliseer zwenkvallen door zo recht mogelijk onder het ankerpunt te werken.

- Bij training met dit apparaat moet een tweede valbeveiligingssysteem worden gebruikt om elk risico te vermijden dat de gebruiker-in-training per
ongeluk aan valgevaar wordt blootgesteld.

- Draag altijd geschikte persoonlijke beschermingsmiddelen bij het installeren, gebruiken of inspecteren van het apparaat/systeem.
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M Noteer, voorafgaand aan het gebruik of de installatie van deze apparatuur, de productidentificatiegegevens van het ID-label
in het logboek voor inspectie en onderhoud (tabel 2) achter in deze handleiding.

M Zorg er altijd voor dat u de nieuwste versie van uw 3M handleiding gebruikt. Ga naar de 3M-website of neem contact op
met 3M Technical Services voor bijgewerkte handleidingen.

PRODUCTBESCHRIJVING:

Afbeelding 1 geeft de 3M™ Protecta-driepoot weer. De driepoot is een enkelvoudige verankeringsconnector voor een persoonlijk valstopsysteem,
ontworpen voor plaatsing over de opening. Hij is bedoeld om de gebruiker in en uit de opening te laten zakken en omhoog te brengen. De driepoot
is gemaakt van lichtgewicht buisvormige aluminium poten met een aluminium kop en stalen ketting. De driepoot kan worden gecombineerd met
verschillende katrollen, lieren en valbeveiligingsapparatuur, zodat kan worden voldaan aan een breed scala vereisten voor toegang tot besloten
ruimtes en het ophalen en redden van personen. Alle componenten op aanpassingspunten zijn vastgezet met afstelpinnen die snel losgemaakt
kunnen worden, voor instellen en aanpassen zonder gereedschap. De driepoot kan worden gebruikt als ondersteuningsstructuur voor verschillende
soorten veiligheidsmiddelen. Een aantal daarvan kan direct op het verankeringspunt aan de bovenzijde van de driepootkop worden gemonteerd,
terwijl voor andere een adapterbeugel nodig is.

Afbeelding 2 geeft componenten van de driepoot weer. Zie Tabel 1 voor de componentspecificaties. Het driepoothijssysteem bestaat uit drie
buisvormige poten (C) met een kopconstructie (A) aan de top van de buisvormige poten. De buisvormige poten zijn voorzien van gevoerde voeten
(B) en de poten kunnen worden bediend door middel van aanpassing van de afstelpinnen (F) en borgpennen (D) van de poten. Nadat de poten
zijn ingesteld, worden deze vastgezet met behulp van de ketting (G). De oogverankeringsbout (E) onder de kopconstructie wordt gebruikt voor de
installatie van een lier of SRD voor reddings- of terughaaldoeleinden.

Tabel 1 - Specificaties

Systeemspecificaties:

Capaciteit Twee personen met een gecombineerd gewicht (kleding, gereedschap enz.) van niet meer dan 140
valstopsysteem: kg (310 Ibs) per persoon.
Capaciteit De maximale capaciteit voor materiaalhantering is 500 kg (2923 Ibs).

materiaalhantering:
Reddingscapaciteit: |Een persoon met een gecombineerd gewicht (kleding, gereedschap enz.) van niet meer dan 132 kg
(292 Ibs).
Verankering: Valstop:

De constructie waaraan de verankeringsconnector is bevestigd, dient valstopbelastingen op te
kunnen vangen in de richtingen die het valstopsysteem toestaat van ten minste 13 kN (2923 Ibs).

De maximaal toegestane valstopkrachtwaarde (Maximum Allowed Arresting Force, MAF) voor
intrekbare apparaten of schokdempers is 6 kN (1350 Ibf).

Afmetingen: Zie afbeelding 1 voor de afmetingen van de driepoot.

Productgewicht: 17,6 kg (38,9 Ibs)

Normen: Voldoet aan de testvereisten van EN795.2012 en CEN/TS 16415.2013.

Componentspecificaties:

Referentie in

afbeelding 2 | Onderdeel Materialen Opmerking:

Kopconstructie Aluminium

Aluminium, met een

Voetconstructie rubberen voering aan

elke voet
Pootconstructie Aluminium
Borgpen Roestvrij staal

Alleen de middelste oogverankering mag

Oogverankeringsbout worden gebruikt voor de valstop.

Roestvrij staal

Pootinstelpin Roestvrij staal

Ketting Verzinkt staal

@O®EE ® ®

AM100 Statiefafmetingen

Afbeelding 1 ter Minimum Maximum
referentie

Totale hoogte (A)

1463 mm (57,6 in)

2415 mm (95,1 in)

Oogverankeringsbout

(B)

1334 mm (52,5 in)

2286 mm (90,0 in)

Werkveld (C)

825,5 mm (32,5 in)

1372 mm (54,0 in)

Buitenkant van
schoen (D)

1783 mm (70,2 in)

2878 mm (113,3 in)

Opberglengte (E)

1702 mm (67,0 in)
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TOEPASSING VAN HET PRODUCT

DOEL: Verankeringsconnectoren zijn ontworpen om verankeringsverbindingspunten te bieden voor een valstop! of
Valbeperking? systemen: Beperking, werkpositionering, personeelstransport, redding, enz.

M Alleen valbescherming: Deze verankeringsconnector dient voor het verbinden van valbeveiligingsapparatuur.
Verbind geen hijsapparatuur aan deze verankeringsconnector.

NORMEN: Uw verankeringsconnector voldoet aan de nationale of regionale norm(en) die staan vermeld op de omslag
van deze instructies. Als dit product wordt doorverkocht buiten het oorspronkelijke land van bestemming, moeten deze
instructies door de doorverkoper worden meegeleverd in de taal van het land waarin het product gaat worden gebruikt.

TOEZICHT: Het gebruik van deze apparatuur moet plaatsvinden onder toezicht van een deskundige persoon?3.

TRAINING: Deze apparatuur moet geinstalleerd en gebruikt worden door personen die getraind zijn in de juiste
toepassing ervan. Deze handleiding moet worden gebruikt als onderdeel van een trainingsprogramma voor medewerkers
zoals dat vereist wordt door CE. Het is de verantwoordelijkheid van de gebruikers en installateurs van deze apparatuur
om zich ervan te verzekeren dat ze deze instructies kennen, getraind zijn in het juiste gebruik en de verzorging van de
apparatuur, en dat ze zich bewust zijn van de gebruikskenmerken, toepassingsbeperkingen en de gevolgen van enig
onjuist gebruik van deze apparatuur.

REDDINGSPLAN: Wanneer deze apparatuur en verbindende subsystemen worden gebruikt, dient de werkgever te
beschikken over een reddingsplan en de middelen binnen bereik te hebben om het reddingsplan te implementeren en
het te communiceren naar gebruikers en bevoegde personen?, en redders®. Het wordt aanbevolen dat een getraind
reddingsteam ter plekke aanwezig is. Teamleden moeten de apparatuur en technieken aangeleverd krijgen om een
succesvolle reddingsactie te verrichten. Er moet op periodieke basis training gegeven worden om ervoor te zorgen dat
de kennis van de redders actueel blijft.

REGELMAAT VAN INSPECTIE: Iedere gebruiker dient de verankeringsconnector voorafgaand aan gebruik te inspecteren.
Eventueel kan het apparaat ook worden beoordeeld door een andere deskundige dan de gebruiker. Er mag niet meer dan
een jaar tussen de inspecties liggen®. De inspectieprocedures zijn beschreven in het 'Logboek voor inspectie en onderhoud'.
De resultaten van elke door een deskundige verrichte inspectie moeten worden genoteerd op kopieén van het 'Inspectie- en
onderhoudslogboek'.

NA EEN VAL: Als de verankeringsconnector wordt onderworpen aan een valstop of aan slagkracht, moet u het systeem
onmiddellijk buiten gebruik stellen. Markeer het systeem duidelijk met "NIET GEBRUIKEN". Zie paragraaf 5 voor meer
informatie.

SYSTEEMEISEN

VERANKERING: Verankeringsvereisten variéren afhankelijk van de toepassing van de valbeveiliging. De constructie waarop
de verankeringsconnector wordt geplaatst of gemonteerd, moet voldoen aan de verankeringsspecificaties die in tabel 1 staan.

PERSOONLIJK VALSTOPSYSTEEM: Figuur 1 illustreert de toepassing van deze verankeringsconnector. Persoonlijke
systemen voor valbescherming (PFAS) die worden gebruikt in combinatie met het systeem moeten voldoen aan de
geldende normen, codes en vereisten voor valbescherming. De PFAS moet zijn voorzien van een volledig lichaamsharnas
en de valstopkracht beperken tot de volgende waarden:

Maximale stopkracht Vrije val
PFAS met schokdempende lijnen 6 kN (1.350 Ibf) ) ) B B
Raadpleeg de instructie(s) bij uw lijn of SRD

PFAS met zelfintrekkend 6 kN (1.350 Ibf) voor beperkingen van de vrije val.
valstopapparaat (SRD)

VALPAD EN BLOKKEERSNELHEID VAN VALSTOPAPPARAAT: Om positieve vergrendeling van een valstopapparaat

te garanderen, is een vrij valpad nodig. Situaties waarin geen valpad zonder obstructie mogelijk is, dienen vermeden

te worden. Wanneer er gewerkt wordt in besloten of nauwe ruimten, is het mogelijk dat het lichaam tijdens een val

niet voldoende snelheid kan bereiken om de vergrendeling van het valstopapparaat bij een val te activeren. Wanneer er
gewerkt wordt op zich langzaam verplaatsende materialen, zoals zand of korrelig materiaal, wordt er wellicht onvoldoende
snelheid gemaakt om de vergrendeling van het valstopapparaat te activeren.

GEVAREN: Gebruik van deze apparatuur in gebieden met gevaren voor het milieu kan aanvullende voorzorgsmaatregelen
vereisen, om de mogelijkheid van letsel voor de gebruiker of beschadiging aan de apparatuur te voorkomen. Gevaren
kunnen de volgende omvatten, maar zijn niet beperkt tot: hitte, bijtende chemicalién, corrosieve omgevingen,
hoogspanningsleidingen, explosieve of giftige gassen, bewegende machines, scherpe randen en bovenhoofdse materialen
die kunnen vallen en de gebruiker of het persoonlijke valstopsysteem kunnen raken.

A U1 A W NR

Valstopsysteem: Een verzameling valbeveiligingsapparatuur die is geconfigureerd om een vrije val te stoppen.
Valbeperkingssysteem: Een verzameling valbeveiligingsapparatuur die is geconfigureerd om te voorkomen dat het zwaartepunt van de persoon een

valgevaarlijk punt bereikt.

Deskundig Persoon: Een persoon die in staat is om bestaande en voorspelbare gevaren in de werkomgeving of -omstandigheden te identificeren die
onhygiénisch, gevaarlijk of riskant zijn voor werknemers, en die bevoegd is om direct corrigerende acties te ondernemen om gevaren te elimineren.

Bevoegd Persoon: Een persoon die door de werkgever aangewezen is om werk uit te voeren op een locatie waar de persoon blootgesteld wordt aan een
valgevaar.

Redder: Een andere persoon of andere personen dan de te redden persoon, die optreedt of optreden om een geassisteerde redding uit te voeren door middel van
een reddingssysteem.

Regelmaat van inspectie: Extreme werkomstandigheden (moeilijke omgevingen, langdurig gebruik, enz.) kunnen vereisen dat de frequentie van inspecties

door deskundigen wordt opgevoerd.
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2.5

2.6

2.7

2.8

2.9

VRIJE VAL: Afbeelding 3 toont de onderdelen van een valstopsysteem. Er moet voldoende valspeling (Fall Clearance - FC)
zijn om een val op te vangen voordat een gebruiker in aanraking komt met de grond of enig ander obstakel. Valspeling
wordt beinvloed door meerdere factoren, waaronder: Locatie van verankering, (A) Draagriemlengte, (B) Draagriem-
afremafstand of SRD-maximale afstelafstand, (C) Harnas Stretch- en D-ring / connectorlengte en afwikkeling. Raadpleeg
de instructies van uw valstopsubsysteem voor specifieke informatie over het berekenen van de vrije val.

ZWENKVALLEN: Zwenkvallen ontstaan wanneer het verankeringspunt niet recht boven het punt ligt waar een val optreedt
(zie afbeelding 4). De kracht waarmee tegen een voorwerp wordt gestoten bij een zwenkval, kan ernstig letsel of de dood
veroorzaken. Minimaliseer zwenkvallen door zo recht mogelijk onder het ankerpunt te werken. Vermijd zwenkvallen als er letsel
kan ontstaan. Zwenkvallen verhogen de vereiste vrije val aanzienlijk als er een zelfintrekkend apparaat of ander verbonden
subsysteem met variabele lengte gebruikt wordt.

COMPATIBILITEIT VAN ONDERDELEN: 3M-apparatuur is ontworpen voor gebruik met alleen door 3M goedgekeurde
onderdelen en subsystemen. Substituties of vervangingen door niet-goedgekeurde onderdelen of subsystemen kunnen de
compatibiliteit van apparatuur in gevaar brengen en kunnen de veiligheid en betrouwbaarheid van het volledige systeem
negatief beinvioeden.

COMPATIBILITEIT VAN CONNECTOREN: Connectoren worden als compatibel met verbindende elementen beschouwd
wanneer deze zijn ontwikkeld om op een zodanige manier samen te werken dat de maten en vormen, ongeacht hun
oriéntatie, geen onbedoeld opengaan van openingsmechanismen veroorzaken. Neem contact op met 3M als u vragen hebt
over compatibiliteit.

Connectoren moeten voldoen aan EN 362. Connectoren moeten compatibel zijn met de verankering of andere
systeemcomponenten. Gebruik geen apparatuur die niet compatibel is. Verbindingen die niet compatibel zijn, kunnen
onbedoeld losraken (zie afbeelding 5). Connectoren moeten compatibel zijn qua grootte, vorm en sterkte. Als het
verbindingselement waaraan de musketonhaak of karabijnhaak bevestigd wordt, te klein of onregelmatig van vorm

is, kan er een situatie optreden waarbij het verbindingselement kracht uitoefent op de opening van de musketonhaak
of karabijnhaak (A). Door deze kracht kan de opening (B) opengaan, waardoor de musketonhaak of karabijnhaak kan
losraken van het verbindingspunt (C).

VERBINDINGEN MAKEN: Met deze apparatuur mogen alleen zelfvergrendelende musketonhaken en karabijnhaken
gebruikt worden. Zorg ervoor dat de verbindingen qua grootte, vorm en sterkte bij elkaar passen. Gebruik geen
apparatuur die niet compatibel is. Controleer of alle verbindingen volledig gesloten en vergrendeld zijn.

3M-connectoren (musketonhaken en karabijnhaken) zijn ontworpen om alleen gebruikt te worden zoals in de
gebruikersinstructies van elk product vermeld staat. Zie afbeelding 6 voor onjuiste verbindingen. Verbind musketonhaken
of karabijnhaken niet:

A. Aan een D-ring waaraan al een andere connector bevestigd is.

B. Op een manier waardoor er een belasting op de opening komt te staan. Musketonhaken met een grote halsopening
mogen niet worden verbonden met standaardformaat D-ringen of vergelijkbare voorwerpen. Dit resulteert in een
belasting van de snapper als de haak of D-ring draait, tenzij de musketonhaak voldoet en is voorzien van een
snapper die geschikt is voor 3.600 Ibf (16 kN). Controleer de markering op uw musketonhaak en ga na of deze
geschikt is voor uw toepassing.

C. Bij een onjuiste aankoppeling, waarbij onderdelen die uitsteken buiten de nok van de karabijnhaak op de D-ring
haken en zonder visuele bevestiging volledig aangekoppeld lijken te zijn aan het verankeringspunt.

Aan elkaar.

E. Direct aan singelband of kabellijn of terugbindlijn (tie-back) - tenzij de instructies van de fabrikant een dergelijke
verbinding voor zowel de lijn als de connector specifiek toestaat.

F.  Aan elk object dat een zodanige vorm of dimensie heeft dat de musketonhaak of karabijnhaak niet dicht en op slot
kan gaan, of daar waar uitrollen kan optreden.

G. Op een manier die de connector onder belasting geen correcte positie laat innemen.
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3.0

3.1

3.2

4.0
4.1

4.2

5.0

INSTALLATIE

M Installatie van de Protecta-driepoot dient plaats te vinden onder toezicht van een gekwalificeerd persoon’. De
installatie dient te worden gecertificeerd door een deskundige?, die aangeeft tot voldaan wordt aan de criteria voor
een gecertificeerde verankering, of dat het systeem in staat is om de potentiéle krachten die teweeg zouden kunnen
worden gebracht tijdens een val op te vangen.

PLANNING: Plan uw valstopsysteem voorafgaand aan het installeren van de driepoot. Let vdér, gedurende en na een
val op alle factoren die uw veiligheid negatief kunnen beinvioeden. Neem alle eisen, beperkingen en specificaties die in
paragraaf 2 en Tabel 1 zijn gedefinieerd in acht. Alle werkzaamheden moeten op een zodanige manier worden uitgevoerd
dat de driepoot zo wordt geplaatst dat zowel het valrisico als de mogelijke valafstand tot een minimum worden beperkt.

DE DRIEPOOT INSTALLEREN: Zie afbeelding 7 voor het installeren van de driepoot:

1. Plaats de ingeklapte driepoot op de vloer met elke poot naar beneden De ketting moet losjes rond de driepoot worden
aangesloten.

2. Spreid elke poot van de driepoot uit in de vergrendelde positie, waarbij elke voet op de grond rust. Elke poot moet
worden gespreid totdat deze hoorbaar op zijn plaats klikt. Om de poten vergrendeld te houden, vergrendelt u de
vergrendelingspennen aan de bovenkant van de kopconstructie. De pennen zijn open wanneer ze naar boven worden
getrokken en vergrendelen wanneer ze naar beneden worden gedrukt. Elke pen moet worden vergrendeld om de
driepoot te kunnen gebruiken.

3. Na het vergrendelen van de poten verwijdert u indien nodig de instelpennen om de poten in te korten of te verlengen.
Zodra de gewenste hoogte voor de driepoot is ingesteld, plaatst u de afstelpen voor elke poot weer in het onderste
gat van elke schuifbalk van de pootconstructie.

4. Zorg ervoor dat de driepoot waterpas staat, met de oogverankeringsbout binnen 1° plus of min ten opzichte van
verticaal. Maak indien noodzakelijk aanpassingen aan elke poot, volgens de procedure van stap 3. Elke poot moet op
gelijke afstand van het voorgestelde werkgebied worden gehouden.

5. Nadat u de driepoot hebt ingesteld en ervoor hebt gezorgd dat het waterpas staat, controleert u of de ketting stevig
vastzit. Elk van de poten moet al zijn verlengd, zodat de ketting stevig rond de poten is bevestigd. Pas indien nodig
aan. Voer de ketting door elk van de oogbouten op de drie voeten van de driepoot. De kettinguiteinden moeten
worden vastgezet met de kettinghaak.

6. Nadat de driepoot is opgesteld en ervoor is gezorgd dat deze waterpas staat en is geborgd, installeert u de
noodzakelijke accessoires voor het werkgebied, zoals is bepaald door een gekwalificeerd persoon. Bij installatie van
accessoires zoals een zelfintrekbaar valstopapparaat (SRD) of lier, moet u de instructies raadplegen die bij deze
producten zijn geleverd.

GEBRUIK

VOOR ELK GEBRUIK: Zorg ervoor dat uw werkgebied en persoonlijk systeem voor valbescherming (PFAS) voldoen aan
alle criteria zoals gedefinieerd in hoofdstuk 2 en dat er een formeel reddingsplan aanwezig is. Inspecteer de driepoot
volgens de 'Gebruikers'-inspectiepunten zoals gedefinieerd in het 'Logboek voor inspectie en onderhoud' (Tabel 2).
Gebruik het systeem niet indien inspectie een onveilige of defecte toestand aan het licht brengt. Stel het systeem buiten
gebruik en vernietig het, of neem contact op met 3M aangaande de vervanging of reparatie van het systeem.

VALSTOPVERBINDINGEN: De driepoot wordt gebruikt met een volledig lichaamsharnas en energie-absorberende lijn of
automatisch blokkerende reddingslijn (SRD).

INSPECTIE

[ Nadat het product buiten gebruik is gesteld, mag het niet opnieuw in gebruik worden genomen totdat een bevoegd
persoon schriftelijk heeft bevestigd dat dit aanvaardbaar is.

5.1

5.2

5.3

6.0

REGELMAAT VAN INSPECTIE: De driepoot moet worden geinspecteerd bij intervallen die zijn gedefinieerd in Sectie 1.
De inspectieprocedures zijn beschreven in het 'Logboek voor inspectie en onderhoud’ (tabel 2). Inspecteer alle overige
onderdelen van het valbeschermingssysteem volgens de frequenties en procedures zoals beschreven in de betreffende
instructies van de fabrikant.

DEFECTEN: Wanneer bij inspectie een onveilige of gebrekkige staat aan het licht wordt gebracht, moet u de driepoot
onmiddellijk buiten gebruik stellen en contact opnemen met 3M om mogelijkheden voor vervanging of reparatie te
bespreken. Probeer het valstopsysteem niet te repareren.

[ Het systeem mag alleen door een geautoriseerd persoon worden gerepareerd: Alleen 3M of partners die
hiervoor schriftelijk zijn geautoriseerd, mogen deze apparatuur repareren.

LEVENSDUUR VAN HET PRODUCT: De functionele levensduur van het valstopsysteem wordt bepaald door
werkomstandigheden en onderhoud. Zolang het product bij inspectie aan de criteria voldoet, kan het in gebruik blijven.

ONDERHOUD, SERVICE, OPSLAG
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6.1

6.2

6.3

7.0

REINIGEN: Reinig periodiek de metalen onderdelen van de driepoot met een zachte borstel, warm water en een milde
zeepoplossing. Zorg ervoor dat de onderdelen grondig worden gespoeld met schoon water.

ONDERHOUD: Alleen 3M of partners die hiervoor schriftelijk door 3M zijn geautoriseerd, mogen deze apparatuur
repareren. Indien de driepoot onderhevig is geweest aan valkracht of indien inspectie onveilige of gebrekkige
omstandigheden aan het licht brengt, moet u het systeem buiten gebruik stellen en contact opnemen met 3M voor
vervanging of reparatie.

OPSLAG EN TRANSPORT: U dient de driepooten bijbehorende valbeschermingsapparatuur, als ze niet worden gebruikt,
op te slaan en te vervoeren in een koele, droge, schone omgeving en buiten bereik van direct zonlicht. Vermijd plekken
waar chemische dampen kunnen voorkomen. Inspecteer de onderdelen grondig na een langdurige opslag.

LABELS

Afbeelding 8 geeft de labels op de driepoot weer. Labels moeten worden vervangen wanneer ze niet volledig leesbaar zijn. Elk
label bevat de volgende informatie:

A) Modelnummer
B) Aangemelde instantie en toepasselijke norm
C) Lees alle instructies.

D) Maximale capaciteit: Twee gebruikers met een gecombineerd gewicht (kleding, gereedschap enz.) van niet meer dan
140 kg (310 Ibs) elk.

E) Vervaldatum van de volgende inspectie
1) Materiaalhantering: Maximaal 500 kg (2923 Ibs)

2) Bij het installeren van de driepoot moeten de poten worden uitgetrokken totdat de borgpen voor elke poot vastzit.
Zorg ervoor dat elke poot op gelijke afstand ligt van het midden van de driepoot.

3a) Op oneffen oppervlakken moet de kop van de driepoot vlak liggen. Pas de poothoogte indien nodig aan om aan deze
eis te voldoen.

3b) De driepootketting moet tijdens gebruik altijd stevig rond de poten zijn bevestigd.
3c) Installeer of gebruik de driepoot niet als het schuin staat.

4) Verwijder geen labels van de driepoot.

5) Probeer de driepoot niet te repareren, uit elkaar te halen of aan te passen.

Gevarenlabel
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Tabel 2 - Inspectie- en onderhoudslogboek

Inspectiedatum: Geinspecteerd door:
Deskundige

Componenten: | Inspectie: (Zie paragraaf 1 voor inspectiefrequentie) Gebruiker persoon?
Driepoot Controleer alle constructieonderdelen op schade: deuken, gebarsten lasnaden en O [m]
(Afbeelding 2) verbogen of ingeklemde buizen. Kleine cosmetische beschadigingen zijn niet van invloed

op de structurele integriteit van de driepoot, maar eventuele daadwerkelijk beschadigde

onderdelen MOETEN gerepareerd of vervangen worden voordat de driepoot wordt gebruikt.

Inspecteer het gehele apparaat op tekenen van roest. O O

Controleer alle hardware (pennen, moeren, bouten, katrollen, kettingen en rollen) op O O

beschadigde schroefdraden, verbogen, beschadigde of ontbrekende bevestigingen of

bevestigingen met speling. Controleer alle katrollen en rollen op afschilferingen, groeven en

overmatige slijtage. Zorg ervoor dat alle katrollen en rollen ongehinderd kunnen draaien.
Borgpennen Inspecteer de vergrendelpennen van de poten op een soepele werking. O O
(Afbeelding 2) Inspecteer alle vergrendelpennen van de poten op corrosie. O [m]
Labels . Controleer of alle labels stevig zijn bevestigd en goed leesbaar zijn (zie 'Labels’). O O
(Afbeelding 8)
PFAS en andere Een aanvullend persoonlijk systeem voor valbescherming (PFAS) (harnas, SRD, enz.) dat O [m]
apparatuur met de Protecta-driepoot wordt gebruikt, moet volgens de instructies van de fabrikant

worden geinstalleerd en geinspecteerd.

Serienummer(s): Aankoopdatum:

Modelnummer:

Datum van eerste gebruik:

Corrigerende maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

Datum:

Corrigerende

maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

Datum:

Corrigerende

maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

Datum:

Corrigerende

maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

Datum:

Corrigerende

maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

Datum:

Corrigerende

maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

Datum:

Corrigerende

maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

Datum:

Corrigerende

maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

Datum:

Corrigerende

maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

Datum:

Corrigerende

maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

Datum:

Corrigerende

maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

Datum:

Corrigerende

maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

Datum:

Corrigerende

maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

Datum:

Corrigerende

maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

Datum:

Corrigerende

maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

Datum:




W) SIKKERHETSINFORMASJON

Vennligst les, forstd og folg all sikkerhetsinformasjon i disse instruksjonene for du tar i bruk denne inngangs- og redningsenheten
for trange rom. UNNLATELSE AV A GIORE DETTE KAN FORE TIL ALVORLIG SKADE ELLER D@D.

Disse instruksjonene ma gis til brukeren av utstyret. Ta vare pa disse instruksjonene for fremtidig referanse.

Tilsiktet bruk:

Denne inngangs- og redningsenheten for trange rom er beregnet for bruk som del av et komplett personlig fallsikrings- og/eller redningssystem.

Bruk i en hvilken som helst annen sammenheng inkludert, men ikke begrenset til, materialh%ndtering, fritidsbruk eller idrettsrelaterte aktiviteter,
eller andre aktiviteter som ikke beskrives i Brukerinstruksjonene eller Installeringsinstruksjonene, er ikke godkjent av 3M og kan resultere i
alvorlig personskade eller dad.

Denne innretningen skal bare brukes av opplaerte brukere i arbeidsplassanvendelser.

/A\ ADVARSEL

Denne inngangs- og redningsenheten for trange rom er del av et personlig fallsikrings- og/eller redningssystem. Det forventes at alle brukere
er fullt opplaert i sikker installering og betjening av det fullstendige systemet. Misbruk av denne innretningen kan resultere i alvorlig
personskade eller dgd. For riktig utvelgelse, betjening, installering, vedlikehold og service, se alle produktinstruksjoner, inkludert alle
produsentens anbefalinger, snakk med din arbeidsleder, eller kontakt 3M Tekniske tjenester.

. For & redusere risikoene som er forbundet med 3 arbeide med en inngangs- og redningsenhet for trange rom som, om de ikke
unngds, kan resultere i alvorlig personskade eller dod:

- Inspiser innretningen for hver bruk, minst én gang arlig, og etter enhver fallhendelse. Inspiser i samsvar med bruksanvisningene.

- Hvis inspeksjonenoa\gdekker en utrygg eller defekt tilstand, m8 enheten tas ut av tjeneste og du ma ta kontakt med et autorisert
servicesenter for a fa den reparert.

- Enhver innretning som er blitt belastet som fglge av fall eller stgtkrefter, m& umiddelbart tas ut av bruk og destrueres.

Se brukerinstruksjonene eller ta kontakt med 3M Fallsikring.

- Innretningen ma kun vaere installert pg den maten som spesifiseres i Installeringsinstruksjonene eller Brukerinstruksjonene. Installeringer
og bruk utenfor rammen av instruksjonene ma godkjennes skriftlig av 3M Fallsikring.

- Det underlag eller den struktur som innretningen er festet til ma veere i stand til & motst8 de statiske belastningene som spesifiseres for
innretningen i orienteringer tillatt i Brukerinstruksjonene eller Installeringsinstruksjonene.

- Ikke overskrid antall tillatte brukere.

- Utfgr aldri arbeid under en opphengt last eller arbeider.

- Utvis forsiktighet ved installering, bruk og flytting av innretningen da bevegelige deler vil kunne skape potensielle klemmepunkter.

Se Brukerinstruksjonene.

- Sgrg for at ordentlige utestengningsprosedyrer er blitt fulgt slik de skal.

- Fest deg aldri til et system fgr det er posisjonert, fullstendig montert, justert og installert. Ikke juster systemet mens en bruker er festet.

- Fallsikringsundersystemene ma bare kobles til det angitte ankringskoblingspunkt pd innretningen.

- Fgr boring eller fastgjgring, se til at ingen elektriske ledninger, gassledninger eller andre kritiske innebygde systemer vil komme i kontakt
med boret eller innretningen.

- Sgrg for at fallsikringssystemer/undersystemer som er satt sammen av komponenter fremstilt av forskjellige produsenter er kompgtible
og oppfyller kravene i gjeldende standarder, inkludert ANSI Z359 eller andre gjeldende fallsikringsnormer, standarder, eller krav. Radfgr
deg alltid med en kompetent eller kvalifisert person fgr du bruker disse systemene.

- (TRIPODER) Sgrg for at livlinen ikke strekker seg p& utsiden av bena pa tripoden.

- (TRIPODER) Bruk aldri tripoden uten at benkjettingene er sikret pa plass, eller i henhold til de Brukerinstruksjoner som gis sammen
med tripoden.

. For & redusere risikoen som er forbundet med arbeid i hgyden, om det ikke unngas, kan resultere i alvorlig personskade
eller dgd:

- Sgrg for at din helse og fysiske tilstand gjgr det mulig forodeg sikkert & motsotﬁ alle de krefter som er forbundet med arbeid i hgyden.
Radfgr deg med legen din hvis du har noen spgrsmal angaende din evne til a bruke dette utstyret.

- Du ma3 aldri overskride tillatt kapasitet for ditt fallsikringsutstyr.

- Du ma aldri overskride maksimal frifallavstand for ditt fallsikringsutstyr.

- Ikke bruk noe fallsikringsutstyr som ikke bestdr inspeksjoner fgr bruk eller andre planmessige inspeksjoner, eller dersom du har
bekymrlnger om bruken, eller om hvor egnet utstyret kan vaere for ditt bruksomrade. Kontakt 3M Tekniske tjenester med eventuelle
spgrsmal.

- Noen delsystemer og delekombinasjoner kan hindre bruken av dette utstyret. Bruk kun kompatible koblinger. Kontakt 3M dersom dette
utstyret blir brukt sammen med andre komponenter eller delsystemer enn de som beskrives i brukerinstruksjonene.

- Utvis ekstra forsiktighet nar du arbeider rundt bevegelige maskiner (f.eks. rotasjonssystem for oljerigger), elektriske farer, ekstreme
temperaturer, kjemiske farer, eksplosive eller giftige gasser, skarpe kanter eller i underkant av overhengende materialer som kan falle ned
pé deg eller ditt fallsikringsutstyr.

- Bruk lysbueflamme eller Hot Works-innretninger nar du arbeider i miljger med hgy varme.

- Unng% overflater og gjenstander som kan skade brukeren eller utstyret.

- Sgrg for at det er tilstrekkelig fallklaring ndr du arbeider i hgyden.

- Du ma3 aldri modifisere eller endre p3 ditt fallsikringsutstyr. Bare 3M eller virksomheter med skriftlig godkjennelse fra 3M kan reparere
dette utstyret.

- For bruk av fallsikringsutstyr, pass pa at det finnes en redningsplan som muliggjgr rask redning hvis et falluhell skulle inntreffe.

- Hvis et falluhell inntreffer, sgk umiddelbart medisinsk hjelp for den arbeideren som har falt.

- Ikke bruk stgttebelter til fallstoppbruk. Bruk kun en helkroppssele.

- Minimer svingfall ved & arbeide s& rett under forankringspunktet som mulig.

- Hvis du trener med denne innretningen, ma et sekundzert fallsikringssystem benyttes p& en slik mate at det ikke eksponerer lzrlingen for
en utilsiktet fallfare.

- Ha alltid p& hensiktsmessig personlig verneutstyr ndr du installerer, bruker eller inspiserer innretningen/systemet.
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M Skriv ned produktidentifikasjonen fra ID-merket i inspeksjons- og vedlikeholdsloggen (tabell 2) p§ baksiden av denne
veiledningen for installasjon og bruk av utstyret.

M Forsikre deg alltid om at du bruker den siste revisjonen av 3M-brukerveiledningen. G4 til 3M-nettstedet eller kontakt 3Ms
tekniske tjenester for oppdaterte brukerveiledninger.

PRODUKTBESKRIVELSE:

Figur 1 illustrerer 3M™ Protecta trebent stativ. Stativet er en enkeltpunkts forankringskobling for et personlig fallsikringssystem
som er designet for & st over en apning og senke og lgfte brukeren inn og ut av apningen. Det trebente stativet er laget av lette
rorformede aluminiumsben med aluminiumshodeenhet og stdlkjede. Det trebente stativet kan kombineres med en rekke trinser,
vinsjer og fallsikringsenheter for 3 oppfylle et bredt spekter av inngangs-, gjenfinnings- og redningskrav. Hurtigutlgsersplinter
finner komponenter pd alle justeringspunkter for verktgylgst oppsett og justering. Stativet kan brukes som en stgttestruktur for
ulike typer sikkerhetsinnretninger. Noen av disse kan monteres direkte pd ankerpunktet pa toppen av stativhodet, mens andre
kan kreve en adapterbrakett.

Figur 2 viser komponentene til stativet. Se tabell 1 for komponentspesifikasjoner. Heiseanordningen til det trebente stativet bestar
av tre rgrformede ben (C) med en hodeenhet (A) ved toppunktet til de rgrformede benene. Bena er jordet med polstrede fgtter
(B) og betjenes ved manipulering av benjusteringsstiftene (F) og I3sestiftene (D). Nar de fgrst er oppstilt, er bena sikret ved bruk
av kjeden (G). @yeankerbolten (E) under hodeenheten brukes til installasjon av en vinsj eller SRD for redning eller gjenfinning.

Tabell 1 - Spesifikasjoner

Systemspesifikasjoner:
Fallsikringskapasitet: To personer med en totalvekt (kleer, verktgy osv.) som ikke overstiger 140 kg (310 Ib.)
per person.
Materialh&ndteringskapasitet: | For materialhdndteringsformal er maksimal kapasitet 500 kg (2923 Ib.).
Redningskapasitet: En person med en totalvekt (kleer, verktgy osv.) som ikke overstiger 132 kg (292 Ib.).
Forankring: Fallsikring:
Strukturen som forankringskoblingen er festet til ma tdle 8 stoppe belastninger pafort i
retningen tillatt av fallsikringssystemet p& minst 13 kN (2923 Ibf).
Maksimalt tillatt bremsekraft for tilbaketrekkende enheter eller stgtdempere er 6 kN
(1350 Ibf).
Dimensjoner: Se figur 1 for dimensjonene til stativet.
Produktvekt: 17,6 kg (38,9 Ibs)
Standarder: Oppfyller testkravene til EN795.2012 og CEN/TS 16415.2013.
Komponentspesifikasjoner:
Figur 2
Referanse | Komponent Materialer Merk:
@ Hodeenhet Aluminium
Aluminium, med en
Fotenhet gummipute pd hver fot
@ Benenhet Aluminium
@ L&sepinne Rustfritt stal
@ @yeankerbolt Rustfritt stal Kun_ejy_eankeret i midten kan brukes til
fallsikring.
@ Benjusteringsstift Rustfritt stal
@ Kjede Sinkbelagt stal
AM100 Dimensjoner pa trebent stativ
Figur 1 Referanse | Minimum Maksimum
Total hgyde (A) 1463 mm (57,6 tommer) 2415 mm (95,1 tommer)
@yeankerbolt (B) 1334 mm (52,5 tommer) 2286 mm (90,0 tommer)
Arbeidsfelt (C) 825,5 mm (32,5 tommer) 1372 mm (54,0 tommer)
Utsiden pa skoen (D) 1783 mm (70,2 tommer) 2878 mm (113,3 tommer)
Oppbevaringslengde 1702 mm (67,0 tommer)
(B)
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PRODUKTETS BRUKSOMRADE

FORMAL: Ankerkoblinger er utformet for 3 gi ankerfestepunkter for fallsikring! eller Fallbrems? systemer:
Sikring, arbeidsposisjonering, transport, redning osv.

M Kun fallsikring: Forankringskoblingen er beregnet p4 tilkobling av fallsikringsutstyr. Lafteutstyr m§ ikke kobles til
denne forankringskoblingen.

STANDARDER: Forankringskoblingen oppfyller kravene til nasjonale standarder som oppgis p& omslaget til denne
brukerveiledningen. Hvis dette produktet selges utenfor det opprinnelige destinasjonslandet, ma forhandleren stille disse
instruksjonene til rddighet p& spréket i det aktuelle landet der produktet vil bli brukt.

KONTROLL: Bruk av dette utstyret m3 skje under tilsyn av en kvalifisert person3.

OPPLARING: Dette utstyret m8 monteres og brukes av personer som har fatt opplaering i riktig bruk av utstyret.
Denne h8ndboken skal brukes som en del av en ansatts opplaeringsprogram som det kreves av CE. Brukeren og
montgrene av dette utstyret har ansvar for 8 gjgre seg kjent med disse anvisningene, f& opplaering i riktig pleie og bruk
av dette utstyret, og er klar over bruksegenskaper, bruksbegrensninger og fglgene av uriktig bruk av dette utstyret.

REDNINGSPLAN: Ved bruk av dette utstyret og tilkobling av delsystemer ma arbeidsgiveren ha en redningsplan og
redningsutstyr tilgjengelig, samt informere brukere, autoriserte personer* og redningspersoners. Det anbefales & ha et
opplaert redningsteam p& stedet. Teammedlemmer skal forsynes med utstyr og teknikker til & utfgre en vellykket redning.
Det bgr gis regelmessig opplaering for & sikre at redningspersonellets kunnskaper opprettholdes.

INSPEKSJONSINTERVALLER: Forankringskoblingen skal kontrolleres av brukeren fgr hver bruk, og i tillegg av en annen
kvalifisert person enn brukeren, i intervaller som ikke overskrider ett &r.6 Prosedyrene for inspeksjon beskrives i inspeksjons-
og vedlikeholdsloggen. Resultatene fra hver inspeksjon som er utfgrt av en kvalifisert person, ma registreres pa kopier av
inspeksjons- og vedlikeholdsloggen.

ETTER ET FALL: Hvis ankerkoblingen er utsatt for fallsikring eller stgtkrefter, fjerner du systemet fra bruk umiddelbart.
Merk systemet tydelig med «IKKE BRUK». Se del 5 for mer informasjon.

SYSTEMKRAV

FORANKRING: Forankringskravene varierer med fallsikringens bruksomrade. Strukturen som forankringskoblingen er
festet eller montert pa skal oppfylle forankringsspesifikasjonene angitt i tabell 1.

PERSONLIG FALLSIKRINGSSYSTEM: Figur 1 viser bruken av denne forankringskoblingen. Personlige
fallsikringssystemer (PFAS) som brukes med systemet, skal oppfylle gjeldende fallsikringsstandarder, koder og krav.
Det personlige fallsikringssystemet skal inkludere en hel kroppssele og begrense bremsekraften til fglgende verdier:

Maksimal stoppekraft Fritt fall
PFAS med stgtdempende livline 6 kN (1.350 Ibf) Se instruksjonene som fglger med linen eller
PFAS med selvinntrekkende enhet (SRD) 6 kN (1.350 Ibf) SRD-en, for begrensninger for fritt fall.

FALLBANE OG SRD-LASEHASTIGHET: For at SRD-en skal l8ses sikkert, trengs det en fri bane for fallet. Unngd
situasjoner som gjgr det umulig & ha en hindringsfri fallbane. Arbeid p8 svaert snevre eller trange omrader kan fgre til at
kroppen ikke oppndr tilstrekkelig hastighet til at SRD-en 18ser seg ved et mulig fall. Arbeid pa materialer som flytter seg
sakte, for eksempel sand eller grus, kan fgre til at hastigheten ikke bygger seg opp raskt nok til at SRD-en I3ser seg.

FARER: Bruk av dette utstyret i omrdder med miljgfarer kan kreve ekstra forholdsregler for & hindre skade pd brukeren
eller utstyret. Farer kan inkludere, men er ikke begrenset til: varme, kjemikalier, etsende miljger, hgyspenningsledninger,
eksplosive eller giftige gasser, bevegelige maskiner, skarpe kanter eller hgytliggende materialer som kan falle ned pd
brukeren eller fallsikringssystemet.

FALLKLARERING: Figur 3 viser komponentene i en fallsikring. Det ma vaere tilstrekkelig klaring under brukeren

til & stanse et fall fgr brukeren treffer bakken eller en annen hindring. Klaringen pavirkes av flere faktorer, inkludert:
Forankringssted, (A) livlinelengde, (B) livlinens retardasjonsavstand eller SRD maksimum sikringsavstand, (C) selestrekking
og D-ring-/tilkoblingslengde og synking Se instruksjonene som fglger med fallsikringens delsystem for detaljer om
fallklareringsberegning.

SVINGFALL: Svingfall oppstar ndr forankringspunktet ikke er rett over stedet der fallet finner sted (se figur 4). Kraften av
et sammenstgt med en gjenstand i et svingfall kan medfare alvorlig personskade eller dad. Begrens svingfall ved & arbeide
sa rett under forankringspunktet som mulig. Sgrg for at et svingfall ikke kan forekomme hvis det kan oppsta skade. Svingfall
gker den ngdvendige klareringen betraktelig nar det brukes en selvinntrekkende enhet eller et annet tilkoblet undersystem
med variabel lengde.

AUhhh WNR

Fallsikringssystem: en samiing av fallsikringsutstyr konfigurert for & stoppe et fritt fall.

Fallbremssystem: En samling av fallsikringsutstyr som er satt sammen for & hindre at personens tyngdepunkt forer til en fallfare.

Kompetent person: En person som er i stand til § identifisere eksisterende og mulige farer i omgivelsene eller arbeidsforhold som er uhygieniske, risikable
eller farlige for ansatte, og som har myndighet til 8§ utbedre eller fjerne dem.

Autorisert Pperson: En person som er utnevnt av arbeidsgiver til § utfore oppgaver pd stedet hvor personen vil veere utsatt for fallrisiko.

Redningsperson: En annen person eller andre personer enn den som reddes, som utfgrer en assistert redningsaksjon ved bruk av et redningssystem.

Inspeksjonsintervaller: ekstreme arbeidsforhold (toffe miljoer, langvarig bruk osv.) kan gjore det nodvendig med hyppigere kontroller av en kvalifisert person.
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KOMPONENTKOMPATIBILITET: Utstyr fra 3M er kun laget for bruk sammen med komponenter og delsystemer
som er godkjent av 3M. Utskifting eller erstatning med komponenter eller delsystemer som ikke er godkjent kan pavirke
utstyrets kompatibilitet og g& ut over sikkerheten og paliteligheten til hele systemet.

KOBLINGSKOMPATIBILITET: Koblinger anses & vaere kompatible med koblingselementene nar de er konstruert for &
virke sammen p8 en slik mate at stgrrelse og form ikke far lukkemekanismene til 8 8pnes utilsiktet, uansett hvordan de
posisjoneres. Kontakt 3M hvis du har spgrsmal om kompatibilitet.

Koblingene ma overholde kravene i EN 362. Koblingene ma veere kompatible med forankringen og andre systemkomponenter.
Ikke bruk utstyr som ikke er kompatibelt. Ikke-kompatible koblinger kan Igsne utilsiktet (se figur 5). Koblingene ma vaere
kompatible ndr det gjelder stgrrelse, form og styrke. Hvis koblingselementet, som en sikkerhetskrok eller karabinkrok er
festet til, er for lite eller har en ujevn form, kan det oppsta en situasjon hvor koblingselementet overfgrer kraft pa krokens
feste (A). Denne kraften kan gjgre at festet apnes (B) og fgre til at kroken Igsner fra koblingspunktet (C).

TILKOBLINGER: Sikkerhets- og karabinkrokene som brukes med dette utstyret, ma vaere selvlasende. P3se at koblingene
er kompatible nér det gjelder stgrrelse, form og styrke. Ikke bruk utstyr som ikke er kompatibelt. Kontroller at alle koblinger
er fullstendig lukket og I8st.

Koblinger fra 3M (sikkerhets- og karabinkroker) er kun beregnet pa bruk slik det er spesifisert i produktets brukerveiledning.
Se figur 6 for eksempler pa feilaktige koblinger. Sikkerhets- og karabinkroker ma ikke kobles som falger:

A. til en D-ring hvor det allerede finnes en annen kobling.

B. pa en mate som vil fgre til belastning pa porten, dvs. Sikkerhetskroker med stor hals skal ikke kobles til D-ringer
av standard stgrrelse eller liknende gjenstander, da dette vil resultere i belastning pa krokens 18s hvis kroken eller
D-ringen vrir seg eller roterer, med mindre kroken er utstyrt med en I&s som taler 16 kN. Kontroller merkingen p§
sikkerhetskroken for & bekrefte at den er egnet til ditt bruksomrade.

C. i et falskt feste, der elementer som stikker ut fra |&sekroken eller karabinkroken tar tak i forankringen, og der
manglende visuell bekreftelse gjgr at det virker som om kroken har korrekt tak i forankringspunktet.

til hverandre.

E. direkte til stropper eller livliner eller tilbakekobling av tau (med mindre produsentens veiledning for béde livlinen og
koblingen spesifikt tillater dette).

F. til et objekt som er formet eller dimensjonert slik at |&sekroken eller karabinkroken ikke vil lukke og |3se, eller hvor
utrulling kan forekomme.

G. pa en mate som gjor at koblingen ikke er korrekt innrettet under belastning.
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INSTALLASIJON

M Installasjonen av Protecta trebent stativ skal overv8kes av en kvalifisert person!. En kvalifisert person? m§
sertifisere at installasjonen oppfyller kriteriene for sertifisert forankring eller er i stand til § t8le belastningen fra de
potensielle kreftene som kan forekomme under et fall.

PLANLEGGING: Planlegg fallsikringssystemet fgr montering av stativet. Vurder faktorer som kan p&virke sikkerheten
din fgr, under og etter et fall. Ta hensyn til alle krav, begrensninger og spesifikasjoner som defineres i del 2 og tabell

1. Alt arbeid m& utfgres pa en slik mate at stativet er posisjonert til & bade minimere muligheten for fall samt redusere
fallavstanden.

INSTALLERING AV DET TREBENTE STATIVET: Stativet installeres som vist i figur 7:

1. Sett det sammenlagte stativet pd gulvet med hver fot ned. Kjeden skal kobles Igst rundt stativet.

2. Spre hvert ben til de gér i 13s og hver fot star stgtt pd bakken. Hvert ben skal spres til man hgrer at de I3ses pa
plass. For & holde bena 18st ma |3sestiftene vaere pa toppen av hodeenheten. Stiftene er 8pne ndr de trekkes oppover
og festes nar de trykkes ned. Hver av stiftene m& vaere festet for at stativet skal kunne brukes.

3. Etter I3singen av bena, ma benjusteringsstiftene fjernes for & gjgre bena kortere eller lengre, om ngdvendig. N&r
stativet har gnsket hgyde, fgres hver benjusteringsstift gjennom hullet p8 glidestengene p& bena.

4, Kontroller at stativet star plant, med gyeankerbolten innenfor pluss eller minus 1° fra vertikalen. Juster hvert ben
etter behov, i henhold til prosedyren i trinn 3. Hvert ben ma ha lik avstand fra det foresl3tte arbeidsomradet.

5. N&r du har satt opp stativet og sikret at det er i vater, ma du passe pd at kjeden er festet. Hvert av benene skal
allerede veere utvidet, slik at kjeden er festet tett rundt benene. Juster om ngdvendig. Tre kjeden gjennom hver av
gyeboltene som finnes pa stativfgttene. Kjedeendene skal festes med kjettingkroken.

6. Etter at du har satt opp det trebente stativet og sikret at det er i vater og festet, ma du installere tilbehgr som
er ngdvendig for arbeidsomrddet, som bestemt av en kvalifisert person. Montering av tilbehgr, for eksempel en
selvinntrekkende enhet (SRD) eller vinsj, skal referere til instruksjonene som fglger med disse produktene.

BRUK

FOR HVER BRUK: Verifiser at arbeidsomradet og det personlige fallsikringssystemet (Personal Fall Arrest System, PFAS)
oppfyller alle kriteriene som er definert i del 2 og at det finnes en formell redningsplan. Inspiser stativet i henhold til
inspeksjonspunktene under «Bruker» i «Inspeksjons- og vedlikeholdsloggen» (tabell 2). Hvis kontrollen avdekker en
utrygg eller defekt tilstand, skal ikke systemet brukes. Ta systemet ut av drift og kontakt 3M vedrgrende utskiftning eller
reparasjon.

FALLSIKRINGSKOBLINGER: Stativet brukes med hel kroppssele og energiabsorberende livline eller en selvinntrekkende
enhet (SRD).

INSPEKSJON

[ Etter at produktet er tatt ut av drift, kan det ikke brukes igjen for en kompetent person bekrefter skriftlig at det er
akseptabelt § gjore det.

5.1

5.2

5.3

6.0
6.1

6.2

6.3

INSPEKSJONSINTERVALLER: Stativet m3 kontrolleres ved de intervallene som er definert i del 1. Prosedyrene
for inspeksjon beskrives i inspeksjons- og vedlikeholdsloggen (tabell 2). Kontroller alle andre komponenter
i fallsikringssystemet i henhold til intervaller og prosedyrer angitt i produsentinstruksjonene.

DEFEKTER: Hvis inspeksjonen avdekker en utrygg eller defekt tilstand, skal stativet umiddelbart tas ut av bruk og 3M
skal kontaktes om utskifting eller reparasjon. Ikke prgv & reparere fallsikringssystemet.

| M Kun autoriserte reparasjoner: KUN 3M eller virksomheter med skriftlig godkjennelse kan reparere dette utstyret.

PRODUKTLEVETID: Den funksjonelle levetiden til fallsikringssystemer avhenger av arbeidstilstander og vedlikehold.
Produktet kan brukes sd lenge det oppfyller inspeksjonskriteriene.

VEDLIKEHOLD, SERVICE, OPPBEVARING

RENGIJIO@GRING: Rengjgr stativets metallkomponenter med jevne mellomrom med en myk bgrste, varmt vann og en mild
sapelgsning. Sgrg for & skylle delene godt med rikelige mengder rent vann.

SERVICE: Kun 3M, eller virksomheter med skriftlig godkjennelse fra 3M, kan reparere dette utstyret. Hvis stativet har
blitt utsatt for fallkrefter eller en inspeksjon avdekker en utrygg eller defekt tilstand, skal systemet umiddelbart tas ut av
bruk og 3M kontaktes vedrgrende utskifting eller reparasjon.

OPPBEVARING OG TRANSPORT: Nar trebente stativet og tilknyttet fallsikringsutstyr ikke er i bruk, skal det oppbevares
og transporteres pa et kjglig, tert og rent sted, beskyttet mot direkte sollys. Unngd omrader hvor det kan finnes gasser
fra kjemikalier. Gjennomfgr en grundig inspeksjon av komponenter etter langvarig lagring.
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7.0 ETIKETTER

Figur 8 viser etikettene pa stativet. Etikettene ma skiftes ut hvis de ikke er fullt leselige. Informasjonen pa hver etikett er som
folger:

0 A) Modellnummer

B) Varslet organ og gjeldende standard

C) Les alle instruksjoner.

D) Maksimal kapasitet: To brukere med en total vekt (klzer, verktgy osv.) pa maksimalt 140 kg (310 Ibs) hver.
E) Forfallsdato for neste inspeksjon

1) Materialhdndtering: Maks. 500 kg (2923 Ibs)

2) N&r du monterer det trebente stativet, skal bena trekkes ut til I3sestiften for hvert ben er aktivert. Sgrg for at hvert
ben er like langt fra midten av stativet.

3a) P3 ujevne overflater bgr stativets hode vaere flatt. Juster benhgyden etter behov for & oppfylle dette kravet.
3b) Stativkjeden ma kobles sikkert rundt stativbena til enhver tid under bruk.

3c) Det trebente stativet ma ikke monteres eller brukes hvis det vippes i vinkel.

4) Ikke fjern etiketter fra stativet.

5) Ikke forsgk & reparere, demontere eller modifisere stativet.

© | Foreetikett
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Tabell 2 - Inspeksjons- og vedlikeholdslogg

Inspeksjonsdato: Inspisert av:
Kvalifisert
Komponenter: Inspeksjon: (Se del 1 for Inspeksjonsintervaller) Bruker person?
Trebent stativ Kontroller alle strukturelle deler for skadoe: bulker, sprukne sveiseskjgter og bgyde eller knuste O O
(Figur 2) rgr. Mindre kosmetiske skader vil ikke pavirke stativets strukturelle integritet, men eventuelt
alvorlig skadede deler MA repareres eller skiftes ut for stativet brukes.
Kontroller hele enheten for korrosjon. O O
Undersgk alle festemidler (stifter, mutre, bolter, trinser, kjeder og ruller) for skadede gjenger, O
bgyninger samt skadede, manglendoe eller Igse f_estemidler. Kontro_ller a_llle trinser og ruller for
fliser, sprekker og kraftig slitasje. Pase at alle trinser og ruller dreier fritt.
L3sestifter Kontroller at |&sestiftene pa stativets ben fungerer uten problem. O O
(Figur 2) Kontroller I3sestiftene for korrosjon. | O
(E;:;ﬁttgg Kontroller at alle etiketter er godt festet og leselige (se «Merking»). O O
PFAS og annet Ekstra PFAS-utstyr (sele, SRD osv.) som brukes sammen med Protecta-stativet skal monteres O [m]
utstyr og inspiseres i henhold til produsentens instruksjoner.
Serienummer: Kjgpsdato:
Modellnummer: Dato for fgrstegangsbruk:
Korrigerende tiltak / vedlikehold: Godkjent av:
Dato:
Korrigerende tiltak / vedlikehold: Godkjent av:
Dato:
Korrigerende tiltak / vedlikehold: Godkjent av:
Dato:
Korrigerende tiltak / vedlikehold: Godkjent av:
Dato:
Korrigerende tiltak / vedlikehold: Godkjent av:
Dato:
Korrigerende tiltak / vedlikehold: Godkjent av:
Dato:
Korrigerende tiltak / vedlikehold: Godkjent av:
Dato:
Korrigerende tiltak / vedlikehold: Godkjent av:
Dato:
Korrigerende tiltak / vedlikehold: Godkjent av:
Dato:
Korrigerende tiltak / vedlikehold: Godkjent av:
Dato:
Korrigerende tiltak / vedlikehold: Godkjent av:
Dato:
Korrigerende tiltak / vedlikehold: Godkjent av:
Dato:
Korrigerende tiltak / vedlikehold: Godkjent av:
Dato:
Korrigerende tiltak / vedlikehold: Godkjent av:
Dato:
Korrigerende tiltak / vedlikehold: Godkjent av:
Dato:




INFORMACOES DE SEGURANCA

Certifique-se de que I&, compreende e segue todas as informagdes de seguranca antes de utilizar este Dispositivo de Entrada/Resgate em
Espacgo Confinado. O INCUMPRIMENTO DESSAS INSTRUCOES PODERA RESULTAR EM LESOES GRAVES OU MORTE.

Estas instrucdes tém de ser fornecidas ao utilizador deste equipamento. Guarde estas instrugdes para referéncia futura.

Uso previsto:
Este Dispositivo de Entrada/Resgate em Espago Confinado deve ser utilizado como parte de um sistema pessoal completo de protegdo antiqueda ou de resgate.

A sua utilizagdo noutras circunstancias incluindo, sem limitagGes, aplicacdes ndo aprovadas de manuseamento de materiais, atividades recreativas ou
relacionadas com desporto ou outras atividades ndo descritas nas InstrugGes para o Utilizador ou nas InstrugGes de Instalagdo, ndo é aprovada pela 3M, e
pode resultar em ferimentos graves ou morte.

Este dispositivo s6 deve ser utilizado por pessoas que tenham recebido formag&o no local de trabalho.

A Aviso

Este Dispositivo de Entrada/Resgate em Espaco Confinado faz parte de um sistema de protecdo antiqueda pessoal ou de um sistema de resgate. Todos os
utilizadores devem receber formag&o quanto a instalagdo e manuseamento seguros de todo o sistema. A ma utilizagdo deste dispositivo pode resultar
em ferimentos graves ou morte. Para a devida selecdo, manuseamento, instalagdo, manutencdo e reparagdo, consulte todas as Instrugdes sobre o Produto
e todas as recomendagdes do fabricante, consulte o seu supervisor ou contacte os servigos técnicos da 3M.

. Para minimizar os riscos associados a utilizacdo de um Dispositivo de Entrada/Resgate em Espaco Confinado que, caso nao evitados,
podem resultar em ferimentos graves ou morte:

- Inspecione o dispositivo antes de cada utilizacdo, pelo menos uma vez por ano, e apos cada incidente de queda. Inspecione de acordo com as
Instrugdes para o utilizador.

- Se ainspegao revelar uma condicdo perigosa ou defeito, retire o dispositivo de servigo e repare-o ou substitua-o de acordo com as Instrugdes para o
utilizador.

- Qualquer dispositivo que tiver sido sujeito a forgas de detengdo da queda ou de impacto, deve ser imediatamente retirado de servigo. Consulte o
Manual de instruges ou contacte o Departamento de protegdo contra quedas da 3M.

- O dispositivo apenas deve ser instalado da forma indicada em pormenor nas Instrugdes de Instalagdo ou nas Instrugdes para o Utilizador. As
instalagGes e a utilizagdo fora do ambito das instrugdes devem ser aprovadas por escrito pela 3M Fall Protection.

- O substrato ou a estrutura a qual o dispositivo é fixado deve ser capaz de suportar as cargas estaticas especificadas para o dispositivo nas
orientagdes permitidas nas Instrugbes para o Utilizador ou nas Instrugdes de Instalagdo.

- N&o exceda o numero de utilizadores permitidos.

- Nunca trabalhe debaixo de uma carga ou de um trabalhador suspenso(a).

- Tenha cautela ao instalar, usar e mover o dispositivo, uma vez que as partes moveis podem criar potenciais pontos de aperto. Consulte as Instrugdes
para o Utilizador.

- Certifique-se de que foram seguidos procedimentos adequados de bloqueio/sinalizagdo, conforme aplicavel.

- Nunca fixe a um sistema até que o mesmo esteja posicionado, devidamente montado, ajustado e instalado. N&o ajuste o sistema enquanto um
utilizador estiver ligado ao mesmo.

- Apenas conecte subsistemas de protecdo antiqueda ao ponto de conexdo de ancoragem designado no dispositivo.

- Antes de perfurar ou fixar, certifique-se de que a broca ou o dispositivo ndo entrardo em contacto com cabos elétricos, condutas de gas, ou outros
sistemas criticos incorporados.

- Assegure-se de que os sistemas/subsistemas de protecdo antiqueda, montados com componentes produzidos por diferentes fabricantes, sdao
compativeis e satisfazem os requisitos das normas aplicaveis, incluindo a ANSI Z359 ou outros coédigos, normas ou requisitos de protegdo antiqueda
aplicaveis. Consulte sempre uma Pessoa competente ou Qualificada antes de utilizar estes sistemas.

- (TRIPES) Certifique-se de que a corda de segurancga ndo se estende para além das pernas do tripé.

- (TRIPES) Nunca use o tripé sem as correntes das pernas fixas no devido lugar, ou conforme indicado nas Instrugdes para o Utilizador fornecidas
juntamente com o tripé.

. Para minimizar os riscos associados a utilizacdo em trabalhos em altura que, caso ndo evitados, podem resultar em ferimentos graves ou
morte:

- Certifique-se de que a sua condigéo fisica e o seu estado de salde lhe permitem suportar, com seguranga, todas as forcas associadas ao trabalho em
altura. Consulte um médico caso tenha alguma questdo quanto a sua capacidade de utilizar este equipamento.

- Nunca exceda a capacidade permitida do seu equipamento de protegdo antiqueda.

- Nunca exceda a distancia de queda livre maxima do seu equipamento de protegdo antiqueda.

- Na&o utilize qualquer equipamento de protecdo antiqueda que ndo cumpra os critérios predefinidos ou outras inspecdes agendadas ou caso tenha
davidas quanto a utilizagdo ou adequagéo do equipamento no seu trabalho. Contacte os servigos técnicos da 3M se tiver duvidas.

- Algumas combinagdes de subsistemas e componentes podem interferir com o funcionamento deste equipamento. Utilize apenas conectores
compativeis. Consulte a 3M quando instalar ou utilizar este equipamento em combinagdo com componentes ou subsistemas diferentes dos descritos
nas Instrugdes para o utilizador.

- Tome precaugdes adicionais ao trabalhar perto de maquinaria em movimento (por exemplo, sistema top drive das plataformas petroliferas), quanto
a perigos elétricos, temperaturas extremas, perigos quimicos, gases explosivos ou toxicos, bermas afiadas ou materiais suspensos que possam cair
em cima de si ou do equipamento de protecdo antiqueda.

- Utilize equipamentos de protegéo contra soldadura por arco elétrico ou materiais inflamaveis ao trabalhar em ambientes de temperatura elevada.

- Evite superficies ou objetos que possam causar-lhe ferimentos ou danificar o equipamento.

- Certifique-se de que existe uma altura livre de queda ao trabalhar em alturas.

- Nunca modifique ou altere o equipamento de protecdo antiqueda. Apenas a 3M ou terceiros com autorizagdo escrita da 3M podem efetuar reparagdes
neste equipamento.

- Antes de utilizar equipamento de protegdo antiqueda, certifique-se de que existe um plano de resgate pronto a ser acionado caso ocorra um
incidente de queda.

- No caso de um incidente de queda, solicite imediatamente ajuda médica para o trabalhador que caiu.

- Na&o utilize um cinto de seguranga para aplicagbes de detengdo da queda. Utilize apenas um arnés de corpo inteiro.

- Minimize as quedas em péndulo trabalhando o mais possivel diretamente abaixo do ponto de ancoragem.

- Se o dispositivo for utilizado durante uma formagéo, deve ser utilizado um sistema de protegdo antiqueda secundario para garantir que o formando
ndo fica exposto a perigos de queda.

- Utilize sempre equipamento de protecdo individual adequado durante a instalacdo, utilizagdo ou inspecdo do dispositivo/sistema.
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[ Antes da instalacdo e utilizacdo deste equipamento, registe os dados de identificacdo do produto da etiqueta de
identificagdo no Registo de Inspecdo e Manutengao (Tabela 2) no verso deste manual.

M Certifique-se sempre de que estd a utilizar a versdo mais recente do seu manual de instrucées da 3M. Visite o website da
3M ou contacte os Servigos Técnicos da 3M para obter manuais de instrugbes atualizados.

DESCRICAO DO PRODUTO:

A Figura 1 ilustra o tripé 3M™ Protecta. O tripé € um conetor de ancoragem de ponto simples para um sistema de detencdo da queda concebido

para ser colocado sobre a abertura e destinado a descer e elevar o utilizador para dentro e para fora da abertura. O tripé é construido com pernas

de aluminio tubulares leves com um conjunto de cabeca de aluminio e corrente de aco. O tripé pode ser combinado com uma variedade de polias,
guinchos e dispositivos de protegdo contra quedas para atender a uma ampla gama de requisitos de entrada, recuperagdo e resgate em espagos
confinados. Os pinos de libertacdo rapida posicionam os componentes positivamente em todos os pontos de ajuste para uma configuragdo e ajuste
sem ferramentas. O tripé pode ser utilizado como uma estrutura de apoio para varios tipos de dispositivos de seguranca. Alguns destes podem ser
montados diretamente no ponto de ancoragem na parte superior da estrutura principal do tripé, ao passo que outros podem necessitar de um suporte
adaptador.

A Figura 2 ilustra os componentes do tripé. Consulte a Tabela 1 para ver as especificacdes dos componentes. O guincho do tripé é constituido por
trés pernas tubulares (C) com uma estrutura principal (A) no vértice das pernas tubulares. As pernas tubulares contactam com o chdo com pés
almofadados (B) e as pernas sdo reguladas através do manuseamento dos pinos de ajuste das pernas (F) e de pinos de bloqueio (D). Uma vez
definidas, as pernas séo presas usando a corrente (G). O parafuso de ancoragem de olhal (E) por baixo da estrutura principal é utilizado para a
instalagdo de um guincho ou SRD para fins de salvamento ou resgate.

Tabela 1 - Especificacoes

Especificagdes do sistema:

Capacidade de Duas pessoas com um peso combinado (vestuario, ferramentas, etc.) maximo de 140 kg (310 libras)
detengdo da por pessoa.

queda:
Capacidade de
manuseio do

Para fins de manuseio do material, a capacidade maxima é de 500 kg (2923 libras).

material:

Capacidade de Uma pessoa com um peso combinado (vestuario, ferramentas, etc.) maximo de 132 kg (292 libras) por
Resgate: pessoa.

Ancoragem: Protecao antiqueda:

A estrutura a qual a cavilha de ancoragem esté presa deve sustentar cargas de paragem aplicadas nas
diregdes permitidas pelo sistema de protegdo antiqueda de pelo menos 13 kN.

O indice de forca maxima de paragem permitida para dispositivos retratéis ou amortecedores de choque
é de 6 KN.

Dimensoées: Consulte a Figura 1 para obter as dimensdes do tripé.

Peso do produto: 17,6 kg (38,9 libras)

Normas: Atende aos requisitos de teste de EN795.2012 e CEN / TS 16415.2013.

Especificacoes dos componentes:

Referéncia

na Figura 2 | Componente Materiais Nota:

Estrutura principal Aluminio

Aluminio, com uma

Estrutura dos pés

almofada de borracha
em cada pé

Estrutura das pernas

Aluminio

Pino de bloqueio

Ago inoxidavel

Parafuso de ancoragem de olhal

Ago inoxidavel

Apenas a ancoragem de olhal central pode
ser utilizada para detencdo da queda.

Pino de ajuste da perna

Ago inoxidavel

Corrente

@OE®EO ® ®

Aco galvanizado

Dimensoes do tripé AM100

Referéncia na Figura 1

Minimo

Maximo

Altura total (A)

1463 mm (57,6 pol.)

2415 mm (95,1 pol.)

Parafuso de ancoragem
de olhal (B)

1334 mm (52,5 pol.)

2286 mm (90,0 pol.)

Campo de trabalho (C)

825,5 mm (32,5 pol.)

1372 mm (54,0 pol.)

Fora do sapato (D)

1783 mm (70,2 pol.)

2878 mm (113,3 pol.)

Comprimento em
arrumacao (E)

1702 mm (67,0 pol.)
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APLICACAO DO PRODUTO

OBJETIVO: Os conectores de ancoragem sdo projetados para fornecer pontos de ligacdo de ancoragem para detencdo da quedat
ou de restricdo de quedas?: Retengdo, posicionamento no trabalho, condugdo individual, salvamento, etc.

|Z[ Apenas protecdo contra quedas: Este conetor de ancoragem destina-se a conexdo do equipamento de protecdo
antiquedas. Nao ligue o equipamento de elevagdo a este conetor de ancoragem.

NORMAS: O seu conetor de ancoragem estéa em conformidade com as normas nacionais ou regionais identificadas na capa destas
instrugdes. Se este produto for revendido fora do pais de destino original, o revendedor devera fornecer estas instrugdes no
idioma do pais no qual o produto sera utilizado.

SUPERVISAO: A utilizacdo deste equipamento tem que ser supervisionada por uma Pessoa competente?.

FORMAGAO: Este equipamento deve ser instalado e utilizado por pessoas que tenham recebido formagdo quanto a sua aplicagdo
correta. Este manual devera ser integrado num programa de formagédo para funcionarios, conforme exigido pela CE. E da
responsabilidade dos utilizadores e dos instaladores deste equipamento garantir que estdo familiarizados com estas instrugdes, que
receberam formacgédo sobre a manutencgdo e utilizagdo corretas deste equipamento e que tém conhecimento das caracteristicas de
funcionamento, dos limites de aplicacdo e das consequéncias da utilizacdo indevida do mesmo.

PLANO DE RESGATE: Quando utilizar este equipamento e subsistemas de ligagdo, a entidade patronal devera ter um

plano de resgate e os meios disponiveis para implementar e comunicar esse plano aos utilizadores, pessoas autorizadas* e
socorristas®. Recomenda-se a presenca de uma equipa de resgate com formagao no local. Os membros da equipa devem
receber o equipamento e conhecer as técnicas necessarias para realizar um resgate com éxito. A formacgdo deve ser fornecida
periodicamente para assegurar a competéncia técnica da equipa de resgate.

FREQUENCIA DE INSPECOES: O Conetor de Ancoragem deve ser inspecionado pelo utilizador antes de cada utilizacdo e,
adicionalmente, por uma pessoa competente que ndo o utilizador em intervalos que ndo ultrapassem um ano.® Os procedimentos
de inspegdo estdo descritos no "Registo de inspegoes e manutengdes”. Os resultados de cada inspecao realizada pela Pessoa
competente devem ser registados em cépias do "Registo de inspecdes e manutengbes”.

APOS UMA QUEDA: Se o conector de ancoragem for sujeito a detengdo da queda ou forga de impacto, retire imediatamente o
sistema de servigo. Sinalize claramente o sistema “"NAO UTILIZAR". Veja a Secgdo 5 para mais informagoes.

REQUISITOS DO SISTEMA

ANCORAGEM: Os requisitos de fixagdao variam com a aplicagao da protegdo contra quedas. A estrutura na qual o Conetor de
Ancoragem é colocado ou montado deve cumprir as especificagdes de Ancoragem definidas na Tabela 1.

SISTEMA INDIVIDUAL DE PROTECAO ANTIQUEDA: A Figura 1 ilustra a aplicacdo deste conetor de ancoragem. Os
Sistemas individuais de protegdo antiqueda (PFAS) utilizados com o sistema devem cumprir as normas, codigos e requisitos da
protecdo contra quedas aplicaveis. O PFAS tem de incorporar um arnés de corpo inteiro e limitar a forca de detengdo até aos
seguintes valores:

Forgca de paragem maxima Queda livre

PFAS com cabo de seguranca amortecedor 6 kN (1 350 libras)
de impacto Consulte as instrugdes incluidas com o seu cabo

- - de segurancga ou SRD para saber as limitagbes de
Sistema pessoal de paragem de queda 6 kN (1 350 libras) queda livre.

com dispositivo autorretratil (SRD)

TRAJETORIA DA QUEDA E VELOCIDADE DE BLOQUEIO DO SRD: E necesséria uma trajetoria desimpedida para assegurar
o bloqueio positivo de um SRD. devem ser evitadas as situagGes que ndo permitem uma trajetéria de queda desimpedida.
Trabalhar em espacos confinados ou exiguos pode ndo permitir que o corpo atinja a velocidade necessaria para fazer com que
0 SRD bloqueie em caso de queda. Trabalhar em material instavel, tal como com areia ou graos, pode ndo permitir atingir a
velocidade necessaria para provocar o bloqueio do SRD.

PERIGOS: A utilizacdo deste equipamento em areas com perigos ambientais podera necessitar de precaugdes acrescidas a fim

de evitar lesGes no utilizador ou danos no equipamento. Os perigos podem incluir (embora sem carater limitativo): temperaturas
elevadas, quimicos, ambientes corrosivos, linhas de alta tensdo, gases explosivos ou toxicos, maquinas em movimento,
extremidades afiadas ou materiais suspensos que possam cair e atingir o utilizador ou o Sistema individual de protegdo antiqueda.

ESPACO LIVRE DE QUEDA: A Figura 3 ilustra os componentes de um Sistema de protegdo antiqueda. Deve existir espaco livre
de queda (FC) suficiente para impedir uma queda antes que o utilizador caia ao chdo ou encontre outro obstaculo. O espaco livre
é afetado por uma série de fatores, incluindo: Localizagdo da ancoragem, (A) Comprimento do cabo de seguranga, (B) disténcia
de desaceleragdo do cabo de seguranca ou distéancia de detencdo maxima do SRD, (C) elasticidade do arnés e comprimento do
argola em D/Conector e estabilizagdo. Consulte as instrugGes incluidas com o seu subsistema de protecdo antiqueda para obter
mais informagGes sobre as caracteristicas especificas em relagdo a Calculo do espago livre de queda.

Ahhdh W NN

Sistema de detencao de queda: Um conjunto de equipamento de protecdo contra quedas configurado para impedir uma queda livre.

Sistema de restrigéo de quedas: Um conjunto de equipamento de protecdo contra quedas configurado para impedir que o centro de gravidade de uma
pessoa atinja o perigo de queda.

Pessoa competente: pessoa capaz de identificar perigos existentes e previsiveis nas proximidades ou condi¢bes de trabalho insalubres, nocivas ou perigosas
para os funcionarios, autorizada a tomar medidas corretivas imediatas para os eliminar.

Pessoa autorizada: Uma pessoa designada pela entidade patronal para realizar trabalhos numa localizagdo em que a pessoa estard exposta a perigo de queda.
Socorrista: pessoa ou pessoas (sem ser a pessoa a ser socorrida) que procedem a uma acdo de resgate assistida, mediante a utilizacdo de um sistema de resgate.

Frequéncia de inspeg&es: As condigbes de trabalho extremas (ambientes rigorosos, utilizagdo prolongada, etc.) podem obrigar ao aumento da frequéncia
de inspegbes realizadas por pessoas competentes.
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QUEDAS EM PENDULO: As quedas com oscilagdo ocorrem quando o ponto de fixagdo ndo esta diretamente acima do ponto onde a
queda ocorre (consulte a Figura 4). A forga de impacto num objeto numa queda com oscilagdo pode provocar lesGes graves ou morte.
Minimize as quedas com oscilacdo trabalhando o mais possivel diretamente abaixo do ponto de fixacdo. Ndo permita uma queda com
oscilagdo se existir a possibilidade de lesdo. As quedas com oscilagdo irdo aumentar significativamente o espaco livre necessario quando
se utiliza um dispositivo autorretratil ou outro subsistema de ligagdo de comprimento variavel.

COMPATIBILIDADE DOS COMPONENTES: O equipamento da 3M destina-se ser utilizado apenas com componentes e
subsistemas aprovados pela 3M. Quaisquer substituicdes efetuadas com componentes ou subsistemas ndo aprovados podem
comprometer a compatibilidade do equipamento e afetar a seguranca e fiabilidade de todo o sistema.

COMPATIBILIDADE DOS CONECTORES: os conectores sdo considerados compativeis com elementos de ligagdo quando séo
concebidos para trabalhar em conjunto de modo a que os seus tamanhos e formas ndo provoquem a abertura involuntaria dos
respetivos mecanismos de fecho, independentemente da forma como ficam orientados. Contacte a 3M se tiver dlividas em relagdo
a compatibilidade.

Os conetores tém de estar em conformidade com a EN 362. Os conectores tém de ser compativeis com a ancoragem ou outros
componentes do sistema. Ndo utilize equipamento que ndo seja compativel. Os conetores incompativeis podem desprender-se
involuntariamente (consulte a Figura 5). Os conectores tém de ser compativeis em tamanho, forma e resisténcia. Se o elemento
de ligagdo ao qual se fixa o0 mosquetdo ou gancho de engate rapido for demasiado pequeno ou tiver uma forma irregular, pode
ocorrer um problema no local onde o elemento de ligagdo aplica uma forga no trinco do mosquet&o ou gancho de engate rapido
(A). Esta forga pode provocar a abertura do trinco (B), permitindo que o mosquetdo ou gancho de engate rapido se solte do ponto
de ligagao (C).

EFETUAR LIGAGOES: os mosquetSes e ganchos de engate rapido utilizados com este equipamento tém de ser de bloqueio
automatico. Certifique-se de que todas as ligagGes sdo compativeis em tamanho, forma e resisténcia. Ndo utilize equipamento que
ndo seja compativel. Certifique-se de que todos os conectores estdo totalmente fechados e bloqueados.

Os conectores 3M (mosquetdes e ganchos de engate rapido) foram concebidos para serem utilizados apenas como indicado no
manual de instrugdes de cada produto. Consulte a Figura 6 para visualizar exemplos de ligagdes incorretas. Ndo ligue mosquetdes
e ganchos de engate rapido:

A. A um anel em D onde esteja preso outro conector.

B. de forma a que resulte uma carga sobre a lingueta de abertura. Os ganchos de engate rapido de abertura larga ndo devem
ser ligados a argolas em D de tamanho normal ou a objetos idénticos, pois tal iria resultar numa carga sobre o trinco caso
o gancho ou a argola em D gire ou rode, a ndo ser que o gancho de engate rapido esteja equipado com um trinco para
16 kN (3600 Ibf.). Veja as marcagbes do seu mosquetdo para verificar se é adequado para a sua aplicagdo.

C. Num encaixe incorreto, onde os componentes que sobressaem do gancho de engate rapido ou mosquetédo ficam presos na
ancoragem e que, sem confirmagdo visual, parecem estar totalmente encaixados ao ponto de ancoragem.

Entre si.

E. Diretamente ao corddo de seguranca de rede ou tecido ou a fixagdo traseira (a ndo ser que as instrugdes do fabricante, tanto
para o corddo de seguranga como para o conector autorizem especificamente essa ligagao).

F. a qualquer objecto que tenha uma forma ou dimensdao que ndo permita que os mosquetdes fechem ou tranquem ou de modo
a que possa ocorrer um deslizamento.

G. De forma a ndo permitir que o conector fique corretamente alinhado enquanto estiver sujeito a carga.
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INSTALACAO

M A instalacdo do Tripé Protecta deverd ser supervisionada por uma Pessoa Qualificada’. A instalacdo deverd ser
certificada por uma pessoa competente? assim como cumprindo os critérios de uma Ancoragem Certificada, ou
certificada como tendo a capacidade de suportar as forgas potenciais que podem ocorrer durante uma queda.

PLANEAMENTO: Planeie o seu sistema de protecdo anti-queda antes da instalagdo do tripé. Tenha em consideragdo
todos os fatores que podem afetar a sua seguranca antes, durante e ap6s uma queda. Tenha em consideragdo todos os
requisitos, limitagdes e especificacdes definidos na Secgdo 2 e na Tabela 1. Todos os trabalhos tém de ser realizados de
forma a que o tripé fique posicionado de modo a minimizar o potencial para quedas e a distancia de queda potencial.

INSTALAR O TRIPE: Para instalar o tripé, consulte a Figura 7:

1. Apoie todos os pés do tripé fechado no chdo. A corrente deve ser conectada frouxamente ao redor do tripé.

2. Afaste cada perna do tripé para a sua posicdo bloqueada, com cada pé assente no chdo. Cada perna deve ser afastada
até que se ouga um clique de bloqueio na posicdo certa. Para manter as pernas bloqueadas, encaixe os pinos de
bloqueio na parte superior da estrutura principal. Os pinos estdo abertos quando estdo puxados para fora e encaixad0os
quando estdo pressionados para baixo. Todos os pinos tém de estar encaixados para que o tripé possa ser utilizado.

3. Depois de bloquear as pernas, remova os pinos de ajuste das pernas para encurtar ou estender as pernas, se
necessario. Quando estiver selecionada a altura pretendida para o tripé, volte a inserir todos os pinos de ajuste das
pernas através do orificio inferior de cada barra deslizante da estrutura das pernas.

4. Certifique-se de que o tripé esta nivelado, com o parafuso de ancoragem de olhal com uma diferenga maxima de 1°,
relativamente ao plano vertical. Regule as pernas conforme necessario, seguindo o procedimento do Passo 3. Cada
perna deve manter uma distancia igual a zona de trabalho proposta.

5. ApOs instalar o tripé e garantir que esteja nivelado, verifique se a corrente esta presa. Cada uma das pernas ja deve
estar estendida para que a corrente fique presa firmemente ao redor das pernas. Ajuste se necessario. A corrente
deve ser enroscada através de cada um dos parafusos de olhal presentes nos trés pés do tripé. As extremidades da
corrente devem ser presas com o gancho da corrente.

6. Depois de preparar o tripé e se ter certificado de que esta nivelado, instale os acessérios necessarios para a zona
de trabalho, conforme determinado por uma pessoa qualificada. A instalagdo de acessorios, como um dispositivo
autorretratil (SED) ou um guincho, deve efetuar-se conforme as instrugées incluidas com esses produtos.

UTILIZACAO

ANTES DE CADA UTILIZAGAO: Confirme que a sua area de trabalho e sistema pessoal de protecdo antiquedas (PFAS)
cumprem os critérios definidos na Secgdo 2 e que existe um Plano de resgate implementado. Inspecione o tripé de acordo
com os pontos de inspegao do ‘Utilizador’ definidos no “Registo de Inspecdo e Manutencdo” (Tabela 2). Nao utilize o
sistema se a inspegdo revelar uma condigdo perigosa ou defeituosa. Retire o sistema do servigo e destrua, ou contacte a
3M relativamente a substituicdo ou reparagdo.

CONEXOES DE DETENGAO DA QUEDA: O tripé é utilizado com um arnés de corpo inteiro e cabo de seguranca de
absorgdo de energia ou dispositivo auto-retracdo (SRD).

INSPECAO

[ Apés o produto ser retirado de servico, ndo poderd ser novamente colocado em servico até que uma pessoa
competente confirme por escrito que pode fazé-lo.

5.1

5.2

5.3

6.0
6.1

6.2

6.3

FREQUENCIA DE INSPECOES: O tripé tem de ser inspecionado nos intervalos definidos na Seccdo 1. Os procedimentos
de inspecgdo estdo descritos em “"Registo de inspecdes e manutencbes” (Tabela 2). Inspecione todos os outros
componentes do Sistema de protecdo antiqueda de acordo com as frequéncias e procedimentos definidos nas instrugdes
do respetivo fabricante.

DEFEITOS: Se a inspegdo revelar condicGes perigosas ou defeituosas, retire o tripé de servico imediatamente e contacte
a 3M relativamente a substituicdo ou reparagdo. Nao tente reparar o Sistema de detengdo da queda.

[ Apenas reparacées autorizadas: Apenas a 3M ou terceiros com autorizacdo escrita podem efetuar reparacdes
neste equipamento.

VIDA DO PRODUTO: A vida funcional do sistema de detengdo da queda é determinada pelas condices de trabalho
e manutengdo. Enquanto o produto passar os critérios de inspecdo, podera continuar a ser utilizado.

MANUTENCAO, REPARACAO, ARMAZENAMENTO

LIMPEZA: Limpe periodicamente os componentes metalicos do tripé com uma escova suave, dgua morna e uma solugdo
de sabdo suave. Certifique-se de que as pecas foram lavadas minuciosamente com agua limpa.

ASSISTENCIA: Apenas a 3M ou terceiros com autorizagdo escrita pela 3M podem efetuar reparacdes neste equipamento.
Se o tripé tiver sido sujeito a forgas de queda ou se a inspecgdo revelar condigdes perigosas ou defeituosas, retire o
sistema de servigo e contacte a 3M relativamente a substituicdo ou reparacao.

ARMAZENAMENTO E TRANSPORTE: Quando ndo estiver a ser utilizado, armazene e transporte o tripé e o equipamento
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de protecdo antiqueda associado num ambiente limpo, seco e fresco, afastado da luz solar direta. Evite areas onde
possam existir vapores quimicos. Inspecione minuciosamente os componentes apds armazenamento prolongado.

7.0 ETIQUETAS

A Figura 8 ilustra as etiquetas colocadas no tripé. As etiquetas devem ser substituidas se ndo forem completamente legiveis. As
informacgdes fornecidas em cada etiqueta sdo as seguintes:

0 A) NUumero do modelo
B) Organismo notificado e norma aplicavel
C) Ler todas as instrugdes.

D) Capacidade maxima: 2 utilizadores com um peso combinado (vestuario, ferramentas, etc.) maximo de 140 kg
(310 libras).

E) Data de vencimento da proxima inspecdo
1) Manuseamento de material: Maximo de 500 kg (2923 Ibs)

2) Ao instalar o tripé, as pernas devem ser esticadas até que o pino de travamento de cada perna esteja encaixado.
Certifique-se de que cada perna esteja equidistante do centro do tripé.

3a) Em superficies irregulares, a cabega do tripé deve estar plana. Ajuste a altura da perna conforme necessario para
atender a esse requisito.

3b) A corrente do tripé deve ser conectada firmemente ao redor das pernas do tripé durante o uso.
3c) Ndo instale ou use o tripé se estiver inclinado em angulo.

4) Ndo remova etiquetas do tripé.

5) N&o tente reparar, desmontar ou modificar o tripé.

e Etiqueta de perigo
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Data da inspecao:

Tabela 2 - Registo de inspecGes e manutengcoes

Inspecionado por:

Pessoa

Componentes: INspecaon: (Para obter mais informacdes acerca da Frequéncia de inspecbes, consulte a Secgdo 1) | Utilizador | competente!
Tripé Verifique a existéncia ou ndo de danos em todas as partes estruturais: amolgadelas, [m] O
(Figura 2) soldaduras com fissuras ou tubos dobrados ou esmagados. Os danos estéticos pouco

significativos ndo irdo afetar a integridade estrutural do tripé, mas as pegas com danos

significativos TEM DE SER reparadas ou substituidas antes de o utilizar.

Inspeccione toda a unidade para verificar se existe corros&o. O O

Verifique a existéncia de todas as roscas danificadas, dobras e dispositivos de fixagdo O O

danificados, em falta ou soltos em todas as ferragens (pinos, porcas, cavilhas, roldanas

e cilindros). Verifique a existéncia ou ndo de aparas, ranhuras e desgaste excessivo em

todas as roldanas e cilindros. Certifique-se de que todas as roldanas e cilindros rodam

livremente.
Pinos de bloqueio Verifique se os pinos de bloqueio das pernas funcionam sem problemas. ] O
(Figura 2) Verifique se existe corrosdo em cada um dos pinos de bloqueio das pernas. [m] O
Etiquetas Confirme que todas as etiquetas estdo bem fixadas e legiveis (consulte a secgédo O O
(Figura 8) “Etiquetas").
Sistema pessoal O equipamento adicional do sistema pessoal de protegéo antiquedas (PFAS) (arnés, ] ]
de protecdo SRD, etc.) utilizado com o tripé Protecta deve ser instalado e inspecionado de acordo
antiquedas e outros com as instrugdes do fabricante.
equipamentos

Namero(s) de série:

Data de aquisicao:

Numero do modelo:

Data da primeira utilizagao:

Acao corretiva/manutencgao: Aprovado por:
Data:

Acao corretiva/manutencgao: Aprovado por:
Data:

Acgao corretiva/manutencgao: Aprovado por:
Data:

Acgao corretiva/manutencgao: Aprovado por:
Data:

Acgao corretiva/manutencgao: Aprovado por:
Data:

Acgao corretiva/manutencgao: Aprovado por:
Data:

Acgao corretiva/manutencgao: Aprovado por:
Data:

Agao corretiva/manutencgao: Aprovado por:
Data:

Agao corretiva/manutencgao: Aprovado por:
Data:

Acgao corretiva/manutencgao: Aprovado por:
Data:

Acgao corretiva/manutencgao: Aprovado por:
Data:

Acgao corretiva/manutencgao: Aprovado por:
Data:

Acgao corretiva/manutencgao: Aprovado por:
Data:

Acgao corretiva/manutencgao: Aprovado por:
Data:

Acao corretiva/manutencgéo: Aprovado por:
Data:




M SAKERHETSINFORMATION

L3s igenom, se till att du forstar och folj all sédkerhetsinformation i denna bruksanvisning innan du anvénder denna enhet for ingdng/
raddning i trdnga utrymmen. OM DETTA INTE GORS KAN DET LEDA TILL ALLVARLIGA SKADOR ELLER DODSFALL.

Dessa anvisningar mdste tillhandahdllas fér den som ska anvidnda denna utrustning. Spara dessa instruktioner for framtida referens.

Avsedd anvandning:
Denna enhet fér ingdng/raddning i trdnga utrymmen &r avsedd att anvandas som en del av ett komplett personligt fallskydds- eller réddningssystem.

Anvéandning for andra syften, inklusive men ej begrénsat till, icke godkanda materialhanteringsapplikationer, fritids- och idrottsaktiviteter samt andra
aktiviteter som inte beskrivs i bruksanvisningen eller installationsanvisningen, godkanns inte av 3M och kan leda till allvarlig personskada eller dédsfall.

Denna enhet ska endast anvdndas av utbildade anvandare fér professionellt bruk.

/A\ VARNING

Den héar enheten for ingdng/raddning i trénga utrymmen &r en del av ett personligt fallskydds- eller raddningssystem. Alla anvéndare forvantas vara
fullsténdigt utbildade i sdker installation och anvandning av hela systemet. Felaktig anvandning av den har enheten kan resultera i allvarlig
skada eller dodsfall. For korrekt val, anvéndning, installation, underhdll och service hénvisas till alla bruksanvisningar fér produkten och alla
rekommendationer fran tillverkaren, din arbetsledare eller 3M:s tekniska kundtjénst.

. For att minska riskerna i samband med arbete med en enhet for ingdng/raddning i trdnga utrymmen, som om de inte undviks, kan
leda till allvarliga personskador eller dodsfall:

- Kontrollera enheten fore varje anvéndning, minst en g@ng per 8r och efter varje fallhéndelse. Utfér kontrollen enligt bruksanvisningen.

- Om inspektion avslojar ett osédkert eller defekt tillstand ska du ta anordningen ur drift och reparera eller byta ut den i enlighet med
bruksanvisningen.

- Varje enhet som har utsatts for fallstopp eller fallkraft mdste omedelbart tas ur bruk. Se bruksanvisningarna eller kontakta 3M Fall Protection.

- Enheten f8r endast installeras pa det satt som beskrivs i installationsanvisningarna eller bruksanvisningarna. Installation och anvéndning p&
annat satt &n enligt anvisningarna maste godk&nnas skriftligen av 3M Fall Protection.

- Unglerlaget eller strukturen i vilken utrustningen fasts maste kunna bara de statiska laster som anges for utrustningen i de riktningar som &r
tillatna enligt bruksanvisningarna eller installationsanvisningarna.

- Overskrid inte tilldtet antal anvandare.

- Arbeta aldrig under en hdngande last eller arbetare.

- Iaktta forsiktighet vid installation, anvandning och forflyttning av utrustningen eftersom delar i rorelse kan ge upphov till klampunkter. Se
bruksanvisningarna.

- Sakerstall att lampliga procedurer fér 18sning/spérrning foljs nér det &r tillampligt.

- Anslut aldrig till ett system forran detta har positionerats och fullstandigt monterats, justerats och installerats. Justera inte systemet nar en
anvandare ar ansluten.

- Koppla endast delsystem till avsedda férankringskopplingar pa utrustningen.

- Sakerstéll fore borrning eller infastning att inga elledningar, gasledningar eller andra kritiska dolda system kommer i kontakt med borren eller
utrustningen.

- Se till att fallskyddssystem och delsystem som ar monterade med komponenter frén olika tillverkare &r kompatibla och uppfyller kraven i
tillampliga standarder, inklusive ANSI Z359 eller andra tillampliga regler, standarder eller krav pa fallskydd. Anlita alltid en kompetent eller
kvalificerad person fére anvédndning av dessa system.

- (TREBENSSTATIV) Sé&kerstall att livlinan inte strécker sig utanfér trebensstativets ben.

- (TREBENSSTATIV) Anvand aldrig trebensstativet utan att benkedjorna har sékrats pa plats, eller enligt instruktioner i bruksanvisningen som
medféljer trebensstativet.

. For att minska risker for allvarlig skada eller dédsfall vid arbete pa héga héjder:

- Setill att din halsa och fysiska kondition medger att du sékert kan motsta alla krafter i samband med arbete p& hdg héjd. R&dgor med lakare
om du har frdgor kring din férmaga att anvanda den har utrustningen.

- Overskrid aldrig din fallskyddsutrustnings godkénda kapacitet.

- Overskrid aldrig din fallskyddsutrustnings maximala avstand for fritt fall.

- Anvand aldrig fallskyddsutrustning som inte godkénts vid inspektion fére anvéndning eller andra schemalagda inspektioner, eller om du
ar osaker pd huruvida utrustningen kan anvéandas eller lampar sig for ditt tillampningsomrade. Vand dig till 3M:s tekniska kundtjanst med
eventuella fragor.

- Vissa kombinationer av undersystem och komponenter kan stéra utrustningens funktionsduglighet. Anvand endast kompatibla kopplingar.
R&dfrédga 3M innan du anvander denna utrustning i kombination med andra komponenter eller undersystem an de som beskrivs i
bruksanvisningen.

- Iaktta sarskild forsiktighet vid arbete i narheten av rérliga maskindelar (t.ex. toppspindel pd oljerigg), elfara, héga temperaturer, farliga
kemikalier, explosiva eller giftiga gaser, skarpa kanter eller under material som kan falla ner pa dig eller din fallskyddsutrustning.

- Anvand Arc Flash- eller Hot Works-enheter vid arbete i miljder med héga temperaturer.

- Undvik ytor och féreméal som kan skada anvédndare eller utrustning.

- Setill att det finns tillracklig fallmarginal vid arbete p8 hoga hojder.

- Du skall aldrig modifiera eller &ndra din fallskyddsutrustning. Endast 3M eller av 3M skriftligen auktoriserade parter far utféra reparationer pa
utrustningen.

- Innan du anvénder fallskyddsutrustning skall du kontroller att det finns en rdddningsplan som medger snabb raddning vid eventuellt fall.

- Vid fall bor arbetaren som fallit f8 omedelbar l&karvard.

- Ett kroppsbélte far ej anvéndas for fallstoppstillampningar. Anvénd endast helkroppsselar.

- Minimera risken for pendelfall genom att arbeta med férankringspunkten sa rakt ovanfor dig som mojligt.

- Vid utbildning i anvandning av den har enheten maste ett andra fallskyddssystem anvandas for att inte utsétta personen som utbildas for en
oavsiktlig fallrisk.

- Anvand alltid 1amplig personlig skyddsutrustning vid installation, anvéandning eller inspektion av enheten/systemet.
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M Fére installation och anvdndning av utrustningen, anteckna ID-etikettens produktidentitetsuppgifter i besiktnings- och
underh8lisloggen (Tabell 2) p§ baksidan av denna bruksanvisning.

M Sakerstall alltid att du anvénder den senaste versionen av 3M-bruksanvisningen. G§ till 3M:s webbplats eller kontakta
3M:s tekniska support fér information om aktuella bruksanvisningar.

PRODUKTBESKRIVNING:

3M™ Protecta trefotstativ visas i Figur 1. Trefotstativet ar en enpunkts férankringskoppling for ett personligt fallskyddssystem,
konstruerat for att resas ver en 6ppning och avsett for att sénka ned och lyfta upp anvandaren i 6ppningen. Trefotstativet bestar
av halprofilben av lattviktsaluminium med en huvudenhet av aluminium samt en stdlkedja. Trefotstativet kan kombineras med
olika brytblock, vinschar och fallskyddsanordningar sa att det uppfyller vitt skilda krav vid arbete i trdnga utrymmen, upphamtning
och raddningsinsatser. Snabblossade sprintar I8ser delarnas lagen utan aktiv pdverkan och utan behov av verktyg fér uppsattning
och justering. Trebensstativet kan anvéandas som stodkonstruktion for olika typer av sakerhetsanordningar. Vissa av dessa kan
monteras direkt i forankringspunkten upptill pd trebensstativet, medan speciella fasten kan kravas fér andra utrustningar.

Trebensstativets delar visas i Figur 2. Se Tabell 1 angdende komponenternas specifikationer. Trefotstativet bestar av tre
halprofilben (C) och en huvudenhet (A) i toppen dar benen méts. Halprofilbenen &r forsedda med dampade fotter (B) och
benen &r stallbara med hjélp av benjusteringssprintarna (F) och l8ssprintarna (D). Nar benen har stallts in sédkras de med hjalp
av kedjan (G). Ogleférankringsbulten (E) under huvudenheten anvénds fér installation av en vinsch eller ett SRL-block fér
raddnings- eller upphamtningsoperationer.

Tabell 1 - Specifikationer

Systemspecifikationer:
Fallskyddskapacitet: Tva personer med en sammanlagd vikt (inklusive kladsel, verktyg osv.) pd hégst 140 kg
(310 Ib) vardera.
Materialhanteringskapacitet: | For materialhanteringsdndamal &r den maximala kapaciteten 500 kg (2 923 Ib).
Raddningskapacitet: En person med en sammanlagd vikt (inklusive kladsel, verktyg osv.) pa hégst 132 kg (292 Ib).
Forankring: Fallstopp:
Det barverk som férankringskopplingen &r fast vid maste tala statiska belastningar som
anbringas via fallskyddssystemet p& minst 13 kN (2 923 Ibf).
Hogsta tilldtna fallstoppkraft for sjdlvindragande enheter eller stétdampare &r 6 kN (1 350
1bf).
Matt: Se Figur 1 for trebensstativets matt.
Produktens vikt: 17,6 kg (38,9 Ib)
Standarder: Uppfyller testkraven i EN795.2012 och CEN/TS 16415.2013.
Komponentspecifikationer:
Referens
for figur 2 | Komponent Material Obs:
@ Huvudenhet Aluminium
Fotenhet AIumin_ium, moed en
gummidyna pa varje fot
@ Benenhet Aluminium
@ Lassprint Rostfritt stal
@ Ogleankarbult Rostfritt st Eondast _(_jen mlt__tplacerade ogleankarbulten
far anvandas for fallstopp.
@ Benjusteringssprint Rostfritt stal
@ Kedja Férzinkat stal
AM100-stativets matt
Figur 1 Referens Min. Max.
Total hdjd (A) 1463 mm (57,6 tum) 2 415 mm (95,1 tum)
Ogleankarbult (B) 1 334 mm (52,5 tum) 2 286 mm (90,0 tum)
Arbetsfalt (C) 825,5 mm (32,5 tum) 1 372 mm (54,0 tum)
Utanfor beslaget (D) 1 783 mm (70,2 tum) 2878 mm (113,3 tum)
Férvaringslangd (E) 1702 mm (67,0 tum)
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ANVANDNING AV PRODUKTEN

SYFTE: Forankringskopplingarna ar utformade for att tillhandahalla forankringspunkter for fallstopp! eller
Fallbegransning?system: Begransning, arbetspositionering, persontransport, raddning osv.

M Endast fallskydd: Denna férankringskoppling ér avsedd for tillkoppling av en fallskyddsutrustning. Lyftutrustning
f8r inte kopplas till denna férankringskoppling.

STANDARDER: Denna férankringskoppling éverensstammer med de nationella standarder som anges p& framsidan av
dessa instruktioner. Om produkten saljs utanfér det ursprungliga mottagarlandet ska aterférsaljaren tillhandah8lla dessa
instruktioner pa spraket i det land dér produkten kommer att anvéndas.

OVERVAKNING: Anvandning av denna utrustning ska évervakas av en kompetent person3.

UTBILDNING: Denna utrustning méste installeras och anvandas av personer som &r utbildade fér korrekt anvandning
av den. Denna bruksanvisning ska vara utbildningsmaterial i personalutbildningsprogram enligt CE-krav. Anvéndare
och installatérer ar ansvariga for att vara insatta i dessa instruktioner, utbildade i korrekt skétsel och anvandning av
utrustningen samt insatta i utrustningens funktionsegenskaper, tilldmpningsbegrdansningar och konsekvenser av felaktig
anvandning.

RADDNINGSPLAN: Néir utrustningen och kopplade delsystem anvinds maste arbetsgivaren ha en uppréttad
raddningsplan och resurser tillgangliga for inforande av och information om raddningsplanen till anvandarna, behoriga
personert och réddningspersonal®. Ett utbildat raddningsteam p@ plats rekommenderas. Teamets medlemmar ska
férses med utrustning och metoder fér att utféra en framgangsrik raddningsoperation. Regelbunden utbildning ska
tillhandahallas for att sakerstalla raddningspersonalens kompetens.

BESIKTNINGSINTERVALL: Forankringskopplingen ska besiktas av anvandaren fore varje anvdndning och dessutom av
en kompetent person, annan an anvandaren, minst en gang per &r.6 Besiktningsprocedurerna beskrivs i “Besiktnings- och
underhélislogg”. Resultatet av varje besiktning av en kompetent person ska dokumenteras pa kopior av “Besiktnings- och
underh8lislogg”.

EFTER ETT FALL: Om férankringskopplingen utsatts for fallstopp eller stétar ska systemet omedelbart tas ur bruk. Mark
systemet tydligt med "ANVAND INTE”. Mer information finns i avsnitt 5.

SYSTEMKRAV

FORANKRING: Kraven pd férankring varierar mellan olika fallskyddstillampningar. Den konstruktion som
férankringskopplingen placeras eller monteras p& maste uppfylla de i tabell 1 definierade férankringsspecifikationerna.

PERSONLIGT FALLSKYDDSSYSTEM: Anvdndningen av férankringskopplingen illustreras i figur 1. Personliga
fallskyddssystem (PFAS) som anvénds tillsammans med denna utrustning maste uppfylla tillampliga standarder och
anvisningar. PFAS-systemet m&ste innefatta en helkroppssele och begrinsa den maximala stoppkraften till féljande
varden:

Maximal stoppkraft Fritt fall
PFAS med stétddampande lina 6 kN (1 350 Ibf) Se instruktionerna som medféljer

Personligt fallskyddssystem med 6 kN (1 350 Ibf) kopplingslinan eller den sjélvindragande
sjilvindragande enhet enheten ang8ende begrénsningar for fritt fall.

FALLVAG OCH LASNINGSHASTIGHET FOR SJALVINDRAGANDE ENHET: Fri vag &r nodvéandigt for att saker
I18sning av en sjélvindragande enhet ska kunna garanteras. Arrangemang som inte medger obehindrad fallvdg maste
undvikas. Arbete i begrénsade eller trdnga utrymmen kan innebéra att kroppen inte nér tillréckligt hdg hastighet for att
den sjalvindragande enhetenska I8sas vid ett fall. Arbete pd 18ngsamt glidande material, t.ex. sand eller spannmal, kan
innebara att tillrécklig hastighet inte uppnas for att den sjélvindragande enheten ska |8sas vid ett fall.

RISKER: Vid anvdndning av utrustningen pa platser med miljdfaror kan ytterligare forsiktighetsatgérder kravas for att
undvika att anvandare eller utrustning skadas. Riskerna ar bland annat féljande: hég varme, kemikalier, fratande miljoer,
hégspanningsledningar, explosiva eller giftiga gaser, rérligt maskineri, vassa kanter och material pa8 hégre héjd som kan
falla ned och traffa anvandaren eller det personliga fallstoppssystemet.

FALLMARGINAL: Komponenter for fallstopp illustreras i figur 3. Det maste finnas tillrécklig fallmarginal for att

stoppa ett fall innan anvandaren sldr i marken eller annat foremal. Marginalen bestdms av ett antal faktorer inklusive:
Férankringspunkt (A), kopplingslinans langd (B), kopplingslinans inbromsningsstracka eller den sjdlvindragande enhetens
stoppstracka (C), selens tdjning och D-ringars/kopplingars Idngd och sattning. Se anvisningarna for fallstoppssystemet for
information om berdkning av fallmarginal.

A WNR

Fallstoppssystem: En uppséttning av fallskyddsutrustning arrangerad for att stoppa ett fritt fall.
Fallbegrénsningssystem: En uppséttning av fallskyddsutrustning arrangerad fér att hindra att en persons tyngdpunkt ndr en position med fallrisk.
Kompetent Pperson: En person som kan identifiera befintliga och férutségbara risker i omgivningen, och hélsovdliga, riskfyllda eller farliga arbetsférh8llanden

fér anstéllda och som har befogenhet att vidta omedelbara korrigerande 8tgérder fér att eliminera s8dana risker och férh8llanden.

Behi)’rig Person: En person som utsetts av arbetsgivaren att utféra arbeten p8 platser dér personen utsétts for fallrisk.
Réddningspersonal: person eller personer, andra &n den nédstallde, som deltar i utférandet av en réddning med hjélp av ett raddningssystem.
Besiktningsintervall: vid mycket svéra arbetsforh8llanden (h8rd miljé, 18ng tids anvandning osv.) kan tatare besiktningar av kompetent person krévas.
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PENDELFALL: Pendelfall kan intraffa nar forankringspunkten inte ligger rakt ovanfor den punkt dar ett fall sker (se figur 4).
Kraften da ett foremal traffas i pendelfall kan orsaka allvarlig personskada eller dédsfall. Minimera risken for pendelfall genom
att arbeta med forankringspunkten sa rakt ovanfor dig som méjligt. L3t inte pendelfall uppstd om det finns risk for personskada.
Pendelfall medfor en betydligt hégre fallmarginal an vad som kravs for en sjalvindragande enhet eller annat delsystem med
variabel langd.

KOMPONENTERS KOMPATIBILITET: Om inget annat anges ar 3M-utrustning endast avsedd for komponenter och
delsystem som ar godkanda av 3M. Ersattning eller utbyte mot icke godkdnda komponenter eller delsystem kan a@ventyra
utrustningens kompatibilitet och paverka hela systemets sakerhet och tillforlitlighet.

KOPPLINGARS KOMPATIBILITET: Kopplingar och kopplade komponenter anses kompatibla om de har en sddan
utformning att de, oavsett hur de vands och vrids, fungerar tillsammans sd att deras storlek och form inte orsakar att
dppningsmekanismerna Sppnas oavsiktligt. Kontakta 3M om du har frégor om kompatibilitet.

Kopplingar ska uppfylla EN 362. Kopplingar maste vara kompatibla med foérankringar eller andra systemkomponenter.
Anvand inte utrustning som inte ar kompatibel. Icke-kompatibla kopplingar kan lossna av misstag (se figur 5). Kopplingar
maste vara kompatibla i storlek, form och styrka. Om den koppling till vilken en automatkrok eller karbinhake faster

ar underdimensionerad eller har felaktig form kan det uppstd en situation dar kopplingsdelen anbringar en kraft pa
automatkrokens eller karbinhakens (A) 6ppningsmekanism. Denna kraft kan orsaka att 6ppningsmekanismen 6ppnas (B),
och att automatkroken eller karbinhaken lossnar fran kopplingspunkten (C).

KOPPLING: Automatkrokar och karbinhakar som anvénds med denna utrustning ska vara sjalvldsande. Kontrollera att
alla kopplingar ar kompatibla i storlek, form och styrka. Anvand inte utrustning som inte ar kompatibel. Kontrollera att
alla kopplingar &r helt stangda och [3sta.

3M:s kopplingar (automatkrokar och karbinhakar) ar endast avsedda att anvandas enligt respektive produkts
bruksanvisning. Figur 6 innehaller exempel p% olampliga anslutningar. Anslut inte automatkrokar och karbinhakar:

A. Till en D-ring dar annan koppling ar fast.

B. P& ett satt som kan orsaka att 6ppningsmekanismen belastas. Automatkrokar med stora 6ppningar ska inte anslutas
till D-ringar i standardstorlek eller liknande féremal eftersom det orsakar en belastning p& 6ppningsmekanismen om
haken eller D-ringen vrids eller roterar, savida inte automatkroken &r utrustad med en 6ppningsmekanism som klarar
16 kN (3 600 Ibf). Kontrollera automatkrokens markning fér att avgéra om den passar for din tilldampning.

C. I en falsk koppling, dar delar som sticker ut p8 automatkroken eller karbinhaken fastnar i férankringen, och utan
visuell bekraftelse tycks vara helt fastkopplade i férankringspunkten.

Till varandra.

E. Direkt till vavband, kopplingslinor eller omtagslinor (sdvida inte tillverkarens instruktioner fér bade kopplingslinan och
kopplingen specifikt tillater sddan koppling).

F.  Till ett foremal som &r utformat eller har sddan storlek att automatkroken eller karbinhaken inte sténgs, eller om det
finns risk for utrullning.

G. P38 ett satt som forhindrar kopplingsdonet fran att vara korrekt riktat vid belastning.
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3.0

3.1

3.2

4.0
4.1

4.2

5.0

INSTALLATION

[ Installationen av Protecta trefotstativ m&ste évervakas av en kvalificerad person?. Installationen skall godkénnas
av en kompetent person? som skall intyga att montaget uppfyller kraven p& en godkénd férankring, alternativt att
installationen klarar de krafter som kan uppst§ vid ett fall.

PLANERING: Gor en plan for fallskyddssystemet fére installation av trefotstativet. Beakta alla faktorer som kan paverka
sdakerheten fore, under och efter ett fall. Ta hansyn till alla krav, begransningar och specifikationer som anges i avsnitt 2
och tabell 1. Allt arbete skall utféras pd ett sddant sétt att stativets placering minimerar sdvél sannolikheten for att fall
intraffar som mojlig fallhéjd.

INSTALLERA TREFOTSTATIVET: S3 hir installeras trefotstativet, se Figur 7:

1. Stativet falls ihop pa golvet med fétterna nedat. Kedjan ska anslutas I8st runt stativet.

2. Fall ut stativbenen till deras I3sta lagen, med fétterna mot marken. Varje ben ska fillas ut tills ett klickande ljud hors
vid I8sning av benets l4ge. For att halla benen i 13st lage satts I3ssprintarna i dverst pa huvudenheten. Sprintarna &r
dppna nar de &r uppdragna och isatta nar de &r nedtryckta. Varje sprint maste vara isatt for att trefotstativet ska fa
anvandas.

3. Efter 18sning av benen tar du bort benjustersprintarna for att stélla in benens langd efter behov. N&r den stativet har
dnskad hojd, monteras benjustersprintarna i de nedre halen pd glidskenorna pa varje benenhet.

4. Kontrollera att trefotstativet stdr val avvagt med dgleankarbulten inom 1° avvikelse frén lodlinjen. Justera varje ben
efter behov enligt procedurerna i steg 3. Benen ska sta pa lika stort avstdnd fran det avsedda arbetsomradet.

5. Nar du har stallt in stativet och sett till att det star stadigt kontrollerar du att kedjan sitter fast. Benen ska redan
vara utfillda sd att kedjan sitter fast ordentligt runt benen. Justera vid behov. Kedjan ska trés genom var och en av
dglebultarna pd de tre stativfétterna. Kedjans &ndar ska fistas med kedjehaken.

6. Nar du har stallt upp stativet och kontrollerat att det star stadigt och &r sakrat monterar du tillbehéren som
erfordras i arbetsomradet enligt vad som faststallts av en kvalificerad person. Installation av tillbehér, exempelvis
sjalvindragande enhet (SRL-block) eller vinsch, ska utfoéras enligt instruktionerna som medfoljer dessa produkter.

ANVANDNING

FORE VARJE ANVANDNING: Kontrollera att arbetsomrddet och det personliga fallskyddssystemet uppfyller alla krav
som anges i avsnitt 2 och att en formell raddningsplan har upprattats. Kontrollera trefotstativet enligt kontrollpunkterna
for "Anvéndare” som finns i "Besiktnings- och underhdlislogg” (Tabell 2). Anvénd inte systemet om ett osékert eller defekt
tillstdnd upptacks vid besiktning. Ta systemet ur bruk och kassera det eller kontakta 3M fér utbyte eller reparation.

FALLSTOPPKOPPLINGAR: Trefotstativet anvands tillsammans med en helkroppssele och sttdampande livlina eller
sjalvindragande enhet (SRL-block).

BESIKTNING

M Nér produkten har tagits ur bruk fr den inte anvéndas igen férrén en kompetent person skriftligen intygat att den
f8r anvéndas.

5.1

5.2

5.3

6.0
6.1

6.2

6.3

BESIKTNINGSINTERVALL: Trefotstativet skall besiktas med de intervall som anges i Avsnitt 1. Besiktningsprocedurerna
beskrivs i “Besiktnings- och underhdlislogg” (tabell 2). Besikta alla évriga komponenter i fallskyddssystemet med de
intervall och procedurer som anges i tillverkarens anvisningar.

DEFEKTER: Om osakra eller defekta tillstdnd upptécks vid besiktning ska systemet omgdende tas ur bruk och 3M
kontaktas for utbyte eller reparation. Gor inga forsok att reparera fallskyddssystemet.

M F&r endast repareras av auktoriserad verkstad: Endast 3M eller skriftligen auktoriserade parter fir utfora
reparationer p& utrustningen.

PRODUKTENS LIVSLANGD: Fallskyddssystemets livsldngd avgérs av arbetsférhallanden och underhdll. Det far anvandas
sa lange det uppfyller besiktningskraven.

UNDERHALL, SERVICE OCH FORVARING

RENGORING: Rengor regelbundet trefotstativets metallkomponenter med en mjuk borste, varmt vatten och mild
tvallésning. Se till att delarna skoéljs grundligt med rent vatten.

SERVICE: Endast 3M eller parter med skriftligt godk&nnande fr&n 3M far reparera utrustningen. Ta systemet ur bruk och
kontakta 3M for utbyte eller reparation om trefotstativet visar tecken pa osékert eller defekt tillstdnd vid besiktning.

FORVARING OCH TRANSPORT: Férvara och transportera trefotstativet och tillhérande fallskyddsutrustning som inte
anvands p& en sval, torr och ren plats skyddad mot direkt solljus. Undvik platser dér det kan finnas kemiska angor.
Kontrollera komponenterna noggrant efter langvarig férvaring.
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7.0

ETIKETTER

Figur 8 visar vilka etiketter som finns pd trefotstativet. Etiketter som inte &r helt l4sliga ska bytas ut. Féljande information finns
pd varje etikett:

A) Modellnummer
B) Anmalt organ och tillamplig standard
C) Las alla instruktioner.

D) Maximal kapacitet: Tvd anvandare med en totalt tilldten vikt (inklusive kladsel, verktyg osv.) pa hégst 140 kg (310 Ib)
vardera.

E) Forfallodatum fér nasta inspektion
1) Materialhantering: Hogst 500 kg (2 923 Ib)

2) Nar trefotstativet installeras ska benen dras ut tills I3ssprinten fér varje ben har sékrats. Se till att varje ben befinner
sig lika 13ngt frén trefotstativets mitt.

3a) Nar trefotstativet stdr pd en ojamn yta ska dess huvud vara plant. Justera benens léngd efter behov tills detta krav
ar uppfyllt.

3b) Stativkedjan maste alltid vara sékrad runt stativets ben nar det anvands.

3c) Du far inte installera eller anvanda trefotstativet om det lutar i en vinkel.

4) Ta inte bort etiketter fr@n stativet.

5) Forsok inte att reparera, demontera eller modifiera trefotstativet.

Varningsetikett
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Tabell 2 - Besiktnings- och underhaélislogg

Besiktningsdatum: Besiktning utford av:
Kompetent

Komponenter: Besiktning:: (Se avsnitt 1 avseende besiktningsintervall) Anvandare person?
Trebensstativ Kontrollera alla delar av konstruktionen med avseende p% skador, t.ex. bucklor, [m] [m]
(Figur 2) spruckna svetsfogar eller béjda eller krossade rér. Mindre kosmetiska skador paverkar

inte trefotstativets integritet, men alla allvarligt skadade delar ska repareras eller bytas

fore anvandning.

Kontrollera hela enheten med avseende p8 korrosion. O O

Kontrollera alla fastelement (sprintar, muttrar, bultar, brytblock, kedjor och rullar) med O O

avseende pd skadade gangor, deformation och skadade eller saknade delar. Kontrollera

alla brytblock och rullar med avseende pa flisor, repor och skadligt slitage. Kontrollera

att alla brytblock och rullar ror sig fritt.
Lé’]ssprintar Kontrollera att benens I8ssprintar rér sig obehindrat. O O
(Figur 2) Kontrollera alla benjusteringssprintar med avseende pd korrosion. [m] [m]
(E;:;ﬁttgg Kontrollera att alla etiketter sitter sakert fast och ar lasbara (se “Etiketter”). [m] [m]
Personliga Ytterligare utrustning i personligt fallskyddssystem (PFAS) (sele, SRL osv.), som [m] [m]
fallskyddssystem anvands tillsammans med Protecta trefotstativ skall installeras och besiktas enligt
och 6vrig utrustning tillverkarens instruktioner.

Serienummer: Inképsdatum:

Modellnummer:

Datum for forsta anvandning:

Korrigerande atgard/underhall: Godkéant av:
Datum:
Korrigerande atgard/underhdll: Godkéant av:
Datum:
Korrigerande atgard/underhall: Godkéant av:
Datum:
Korrigerande atgard/underhall: Godkéant av:
Datum:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av:
Datum:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av:
Datum:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av:
Datum:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av:
Datum:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av:
Datum:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av:
Datum:
Korrigerande &tgéard/underhall: Godkant av:
Datum:
Korrigerande &tgard/underhall: Godkant av:
Datum:
Korrigerande &tgard/underhall: Godkant av:
Datum:
Korrigerande &tgard/underhall: Godkant av:
Datum:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av:
Datum:




GLOBAL PRODUCT WARRANTY, LIMITED REMEDY
AND LIMITATION OF LIABILITY

WARRANTY: THE FOLLOWING IS MADE IN LIEU OF ALL WARRANTIES OR CONDITIONS, EXPRESS
OR IMPLIED, INCLUDING THE IMPLIED WARRANTIES OR CONDITIONS OF MERCHANTABILITY OR
FITNESS FOR A PARTICULAR PURPOSE.

Unless otherwise provided by local laws, 3M fall protection products are warranted against factory
defects in workmanship and materials for a period of one year from the date of installation or first use
by the original owner.

LIMITED REMEDY: Upon written notice to 3M, 3M will repair or replace any product determined by
3M to have a factory defect in workmanship or materials. 3M reserves the right to require product be
returned to its facility for evaluation of warranty claims. This warranty does not cover product damage
due to wear, abuse, misuse, damage in transit, failure to maintain the product or other damage beyond
3M's control. 3M will be the sole judge of product condition and warranty options.

This warranty applies only to the original purchaser and is the only warranty applicable to 3M's fall
protection products. Please contact 3M’s customer service department in your region for assistance.
LIMITATION OF LIABILITY: TO THE EXTENT PERMITTED BY LOCAL LAWS, 3M IS NOT LIABLE
FOR ANY INDIRECT, INCIDENTAL, SPECIAL OR CONSEQUENTIAL DAMAGES INCLUDING, BUT NOT
LIMITED TO LOSS OF PROFITS, IN ANY WAY RELATED TO THE PRODUCTS REGARDLESS OF THE
LEGAL THEORY ASSERTED

GLOBALNI ZARUKA NA VYROBEK, OMEZENE OPRAVNE PROSTREDKY
A OMEZENI ODPOVEDNOSTI

ZARUKA: NASLEDUJECT ZARUKA NAHRAZUJE VESKERE ZARUKY NEBO PODMENKY, AT J1Z VYSLOVNE
NEBO IMPLICITNI, A TO VCETNE IMPLICITNICH ZARUK NEBO PODMINEK PRODEINOSTI NEBO
VHODNOSTI PRO DANY UCEL.
Nestanovi-Ii mistni zakony jinak, vztahuje se tato zaruka na vyrobky spolecnosti 3M pro ochranu proti
padu na tovarni vady ve zpracovani a materidlech po dobu jednoho roku ode dne instalace nebo prvniho
pouziti plivodnim majitelem.
OMEZENE OPRAVNE PROSTREDKY: Enost 3M na zakladé pis upozornéni

spolegnosti 3M opravi nebo nahradi jakykoli vyrobek, u ného? spoleénost 3M shieda tovari vadu ve

jejiho zafizeni pro posouzeni zaruénich reklamaci. Tato zaruka se netyka poskozeni vyrobku z dfivodu
opotebeni, zneuziti, nespravného pouziti, poskozeni pfi prepravé, neprovadem udrzby vyrobku nebo
jinych 8kod, které jsou mimo kontrolu 3M. 3M bude vy

stavu vyrobku a moznosti zaruky.

Tato zéruka se vztahuje pouze na péivodniho kupujiciho a jedna se o jedinou zaruku, kterd se vztahuje
na vyrobky spolecnosti 3M pro ochranu proti padu. Potfebujete-li pomoci, obratte na oddéleni
zakaznickych sluzeb spolecnosti 3M ve svém regionu.

OMEZENT ZARUKY: V ROZSAHU POVOLENEM MISTNIMI ZAKONY NEODPOVIDA SPOLECNOST 3M
DNYM ZPOSOBEM ZA ZADNE NEPRIME, NAHODNE, ZVLASTNI CI NASLEDNE SKODY, A TO MIMO JINE
VCETNE USLEHO ZISKU, KTERE SE TYKAJ! VYROBK(, BEZ OHLEDU NA UPLATNENY PRAVNI VYKLAD

GLOBAL PRODUKTGARANTI, BEGRANSEDE RETSMIDLER
OG BEGRANSNING AF GARANTIFORPLIGTELSER

GARANTI: FOLGENDE ERSTATTER ALLE GARANTIER ELLER BETINGELSER, UDTRYKKELIGE ELLER
UNDERFORSTAEDE, HERUNDER DE UNDERFORSTAEDE GARANTIER ELLER BETINGELSER FOR
SALGBARHED ELLER EGNETHED TIL ET SPECIFIKT FORMAL.
BDrlset fra hvad der slkres ved gldende love, er 3M's produkter til faldsikring omfattet af en garanti

n handvaer udforelse og materialer i en periode pé et &r fra
installationsdatoen eller den forste ejers ibrugtagningsdato.
BEGR/ANSEDE RETSMIDLER: Ved skriftlig henvendelse til 3M vil 3M reparere eller erstatte ethvert
produkt, der af 3M vurderes at have en fabriksdefekt i den handvarksmaessige udforelse eller
materialer. 3M forbeholder sig ret til at kraeve produktet returneret til dets anlzeg for at vurdere krav
om garanti. Denne garanti deekker ikke skade p& produktet slid, misbrug, forkert brug, transportskade,
manglende vedligeholdelse af produktet eller anden skade uden for 3M's kontrol. 3M vil alene fastsl3
produktets tilstand og mulighederne for garanti.
Denne garanti gzelder kun for den oprindelige kaber og er den eneste garanti gaeldende for 3M's
produkter til faldsikring. Kontakt venligst 3M’s kundeserviceafdeling i dit omrade for at fa hjaelp.
BEGRANSNING AF GARANTIFORPLIGTELSER: I DEN UDSTR/EKNING DET TILLADES AF LOKALE
LOVE ER 3M IKKE ANSVARLIG FOR NOGEN INDIREKTE, TILFELDIGE, SPECIELLE ELLER PAFGLGENDE
SKADER, HERUNDER MEN TKKE BEGR/NSET TIL TAB AF FORTJENESTE, DER PA NOGEN MADE ER
RELATERET TIL PRODUKTERNE UANSET DEN UDLAGTE JURIDISKE TEORI.

GLOBALE PRODUKTGARANTIE, BESCHR{-\NKTES RECHTSMITTEL
UND HAFTUNGSBESCHRANKUNG

GARANTIE: FOLGENDES GILT STELLVERTRETEND FUR ALLE GARANTIEN ODER BEDINGUNGEN,
EINSCHLIESSLICH STILLSCHWEIGEND ANGENOMMENER GARANTIEN ODER BEDINGUNGEN
HINSICHTLICH DER TAUGLICHKEIT ODER EIGNUNG FUR EINEN BESTIMMTEN ZWECK.
Soweit gesetzlich nicht anders vorgeschrieben, werden bei 3M-Produkten fir die Absturzsicherung
werksseitige Mangel bei Verarbeitung und Material fir einen Zeitraum von einem Jahr ab dem Datum
der Installation oder der erstmaligen Benutzung durch den urspriinglichen Eigentiimer garantiert.
BESCHRANKTES RECHTSMITTEL: Nach schriftlicher Mitteilung an 3M wird 3M jedes Produkt ersetzen
oder austauschen, bei dem durch 3M ein werkseitiger Material- oder Verarbeitungsfehler festgestellt
wird. 3M behalt sich das Recht vor, die Ricksendung des Produkts an das Werk zur Beurteilung der
Garantieanspriiche zu verlangen. Unter dieser Garantie sind keine Schiden am Produkt gedeckt, die auf
VerschleiB, Missbrauch, Transportschaden, Versdumnis der Instandhaltung des Produkts oder sonstige
auBerhalb der Kontrollé von 3M liegende Schaden zurickzufihren sind. 3M trifft allein die Entscheidung
iber Produktzustand und Garantieoptionen.
Diese Garantie gilt ausschiieBlich fir den urspringlichen Kaufer und ist die einzige, die fir

Sie bitte die Kund bteilung,

um Unterstiitzung zu Crhaiten,

HAFTUNGSBESCHRANKUNG: SOWEIT NACH GELTENDEM RECHT ZULASSIG, IST 3M NICHT
HAFTBAR FUR UNMITTELBARE, MITTELBARE, BESONDERE SCHADEN ODER FOLGESCHADEN JEDER
ART, EINSCHLIESSLICH VON VERLUST VON GEWINN, DER IM ZUSAMMENHANG MIT DEN PRODUKTEN
ENTSTEHT, UNGEACHTET DER ANGEFUHRTEN RECHTSTHEORIE.

MArKOZMIA EFTYHZH NPOIONTOZ, NEPIOPIZMENH AMOKATASTAZH
KAI NEPIOPIZMOZ EYOYNHZ

ENTYHEH: TA AKONOVOA ANTIKAOIZTOYN OAEE TIZ EITYHZELE H NPOIIODEEEL:, PHTER
H ZIQMHPEZ, SYMMEPIAAMBANOM QMHPQN EITYHZEQN H MPOYNOGEZEQN

EMMOPEYSITOTHTAR 1 KATAMMROTHYAS [1A STKERPIMENG FKOMO.

EKTOG Kai av 0piZETal 51agopETika and T Toniki vopoBeaia, Ta npoidvra npoaTasiag and nTdon g 3M

KaAUNTOVTal NG EYYGNON Yia TUXOV EAATTOUATA AGY® KAKOTEXVIAG Kal UNIKGV YIa XPOVIKF| NEpioso evog

£70UG aNO TNV NEPONVIA TG EYKATAOTAONG ) TG NPATAG XPNIONG GG TOV NPATO IBIOKTATN.

MEPIOPISMENH AMOKATASTAZH: Katoniv ypanTiic eidonoinong oy 3M, n 3M 6a eni5iopaoer i)

60 QVTIKOTAOTAGE! ONOIOGANOTE MPOIGY KPIBNKE and T 3M 61 NAPOUTIAZE! EPYOOTAOIaKD EATTWVA

Adyw kakoTexviag fi uAikdv. H 3M 31aTnpei T SIKaiwUA Va aNaITAGE! TNV ENIGTPORH TOU NPOIOVTOG

OTIC EYKATAOTAGEIG TG, Yia AEIOAGYNON TV GEIGTEWY EYYUNGNG. AUTA N Eyyinan Bev KaAUNTE! BAGBEG

npoiovTwY Ay pBOPAC, kaTaXpNONG, Kakiig XpranG, (nplc: KOTG TN LETAQOPA, ANOTUXIAg CUVTIPNONG

Tou NpoidvToG A GAANG BAGBNG népav Tou eAdyxou TG 3M. H 3M 6a anoTeAei Tov HOVaBIKG KpITA TG

KATAOTAONG TOU NPOIBYTOG KAl TV ENIAOYAV EYYUNONG.

AUT N Eyynan 10XUEI P6VO yia Tov ovako ayopaoTr kai €lvai n povn eyvunan nov 1oxUe yia Ta

npoiovra npootaciag ané nTion g 3

nEAaTGY TG 3M TNG MEPIOXIiG 0ag Yia Boneaa

MEPIOPIEMOS THE EYOYNHE: STON BAOMO [10Y EMITPEMETAI AMO THN TOMIKH NOMOGESIA, H

3M AEN EINAI YNEYOYNH 1A TYXON EMMESES, ANIPOBAEMTES, EIAIKES H ENAKOAOY®ES ZHMIES

1OY NEPIAAMBANOYN, AAMA AEN MEPIOPIZONTAI SE ANIQAEIA KEPAQN MOY SXETIZETAI ME

OMOIONAHMOTE TPOMO ME TA MPOIONTA AZXETQE THE NOMIKHE @EQPIAZ NOY MPOBAAAETAL

GARANTIA GLOBAL DE PRODUCTO, COMPENSACION LIMITADA
Y LIMITACION DE RESPONSABILIDAD

GARANTIA: LAS SIGUIENTES DISPOSICIONES PREVALECERAN SOBRE CUALQUIER GARANTIA O
CONDICION, EXPRESA O IMPLICITA, INCLUIDAS LAS CONDICIONES O GARANTIAS IMPLICITAS DE
COMERCIABILIDAD O IDONEIDAD PARA UN FIN ESPECIFICO.

Salvo que la legislacion local estipule lo contrario, los productos de proteccién contra caidas de 3M estan
garantizados contra defectos de fabricacion de mano de obra y materiales durante un periodo de un afio
a partir de la fecha de instalacion o del primer uso por parte del propietario original.

COMPENSACION LIMITADA: Tras recibir comunicacién por escrito, 3M reparard o sustituiré los
productos que considere que tienen un defecto de fabricacion de mano de obra o materiales. 3M se reserva
el derecho a solicitar la devolucién del producto a sus i para evaluar las de
garantia. Esta garantia no cubre los dafios en el producto resultantes de desgaste, mal uso, uso indebido,
dafios durante el transito, mantenimiento inapropiado del producto o dafios que escapen al control de
3M. 3M sera el tinico con derecho a determinar el estado del producto y las opciones de garantia.

Esta garantia puede ser utilizada tnicamente por el comprador original y es la dnica que cubre

los productos de proteccion contra caidas de 3M. Si necesita ayuda, pongase en contacto con el
departamento de servicios de atencién al cliente de 3M.

LIMITACION DE RESPONSABILIDAD: EN LA MEDIDA QUE LO PERMITA LA LEGISLACION LOCAL,
3M NO SE RESPONSABILIZARA DE LOS DANOS INDIRECTOS, FORTUITOS, ESPECIALES O
RESULTANTES, INCLUIDA LA PERDIDA DE GANANCIA, RELACIONADOS DE MANERA ALGUNA CON
LOS PRODUCTOS, INDEPENDIENTEMENTE DE LOS FUNDAMENTOS LEGALES QUE SE ALEGUEN.

GLOBAALI TUOTETAKUU, RAJATTU KORVAUS
JA VASTUUNRAJOITUS

TAKUU: SEURAAVA ON LAADITTU KAIKKIEN SUORIEN TAI EPASUORIEN TAKUIDEN TAI EHTOJEN

SIIAAN, MUKAAN LUKIEN EPASUORAT TAKUUT MYYNTIKELPOISUUDESTA TAT SOPIVUUDESTA TIETTYYN

TARKOITUKSEEN.

Ellei muutoin paikallisissa laeissa saadetd, 3M-putoamisenestotuotteilla on yhden vuo

ja mater s koskien tai kaytt

ensimmaisestd kayttopaivasta alkaen.

RAJATTU KORVAUS: Kirjallisella 3M:lle lahetetylla ilmoituksella 3M Korjaa tai vaihtaa kaikki tuotteet,

joissa on 3M:n madrittelema valmistus- tai materiaalivirhe. 3M pidéttéa oikeuden vaatia tuotetta

tehtaalle ar Tama takuu ei kata kulumisesta, tuotteen

adr tai tuotteen huollosta vauriota tai

muuta vauriota, johon 3M ei pysty vaikuttamaan. Tuotteen kunnosta ja takuuvaihtoehdoista paatoksen

tekee ainoastaan 3M.

takuu

Témé takuu koskee vain alkuperalsta ostajaa, ja sita i 3M:n
Ota yhteytts 3M, i apua.

VASTUUNRAJOITUS: PAIKALLISTEN LAKIEN SALLIMISSA MAARIN 3M EI OLE VASTUUSSA MISTAAN
EPASUORASTA, SATTUMANVARAISESTA, ERITYISESTA TAI AIHEUTUNEESTA VAHINGOSTA, MUKAAN
LUKIEN, MUTTA SITHEN KUITENKAAN RAJOITTUMATTA, TUOTTOJEN MENETTAMINEN, MILLAAN TAVALLA
TUOTTEISIIN LIITTYEN OIKEUSTEORIASTA HUOLIMATTA.

GARANTIE PRODUIT INTERNATIONALE, RECOURS LIMITE
ET LIMITATION DE LA RESPONSABILITE

GARANTIE : LES DISPOSITIONS SUIVANTES SONT PRISES EN LIEU ET PLACE DE TOUTES LES GARANTIES
OU CONDITIONS, EXPRESSES OU IMPLICITES, Y COMPRIS LES GARANTIES OU CONDITIONS IMPLICITES
DE QUALITE MARCHANDE OU D'ADAPTATION A UN USAGE SPECIFIQUE.

A moins d'un conflit avec une Iégislation locale, les produits antichute de 3M sont garantis contre les défauts
de fabrication en usine et de matériaux pendant une période d'un an & compter de la date d'installation ou
de la premiére utilisation par le propriétaire initial.

RECOURS LIMITE : Sur demande écrite 4 3M, 3M s'engage & réparer ou remplacer tout produit considéré
par 3M comme souffrant d'un défaut de fabrication en usine ou de matériaux. 3M se réserve le droit d'exiger
que le produit lui soit retourné pour une évaluation de la réclamation au titre de la garantie. Cette garantie
ne couvre pas les dommages du produit liés a 'usure, aux abus, a la mauvaise utilisation, aux dommages
liés aux transports, au manque d'entretien du produit ou tout autre dommage indépendant du controle

de 3M. 3M sera I'unique juge de la condition du produit et des options de la garantie.

Cette garantie ne s'applique qu‘au propriétaire initial et elle constitue I'unique garantie s'appliquant aux
produits antichute de 3M. Veuillez contacter le service a la clientéle 3M de votre région pour obtenir de
Iassistance.

LIMITATION DE LA RESPONSABILITE : DANS LES MESURES PERMISES PAR LA LEGISLATION
LOCALE, 3M N'EST PAS RESPONSABLE POUR TOUT DOMMAGE INDIRECT, ACCESSOIRE, SPECIFIQUE OU
CONSECUTIF, Y COMPRIS, MAIS SANS S'Y LIMITER, LA PERTE DE PROFITS, LIEE DE QUELQUE MANIERE
QUE CE SOIT AUX PRODUITS, MALGRE LA THEORIE JURIDIQUE REVENDIQUEE.

GARANZIA GLOBALE SUL PRODOTTO, RIMEDIO LIMITATO
E LIMITAZIONE DI RESPONSABILITA

GARANZIA: LA SEGUENTE GARANZIA SOSTITUISCE TUTTE LE GARANZIE O CONDIZIONI, ESPRESSE O
IMPLICITE, COMPRESE LE GARANZIE O CONDIZIONI IMPLICITE DI COMMERCIABILITA O IDONEITA PER
UN PARTICOLARE SCOPO.

Salvo ove diversamente specificato dalle leggi locali, i prodotti di protezione anticaduta 3M sono
garantiti da difetti di fabbricazione e dei materiali per un periodo di un anno dalla data di installazione o
di primo utilizzo da parte del proprietario originale.

RIMEDIO LIMITATO: previa comunicazione scritta a 3M, 3M riparera o sostituira qualsiasi prodotto

in cui 3M avra individuato un difetto di fabbricazione o dei materiali. 3M si riserva il diritto di richiedere
Ia restituzione del prodotto allimpianto per la valutazione della richiesta di risarcimento in garanzia.

La presente garanzia non copre i danni al prodotto causati da usura, abuso, utilizzo errato, trasporto

0 mancata manutenzione del prodotto o altri danni avvenuti fuori dal controllo di 3M. 3M ¢ la sola che
potra giudicare le condizioni del prodotto e le opzioni di garanzia.

L presente garanzia & vaida solo per Facquicente orginale od & furlca applicable o prodotl i
protezion contattare il Servizio Clienti di 3M della propria area.
LIMITAZIONE DI RESPONSABILIT! ELLA MISURA CONSENTITA DALLE LEGGI LOCALI, 3M NON
RISPONDE DI EVENTUALI DANNI INDIRETTI, INCIDENTALI, SPECIALI O CONSEQUENZIALI COMPRESI,
SENZA LIMITAZIONE, DANNI PER PERDITA DI PROFITTO, IN QUALSIASI MODO COLLEGATI AT
PRODOTTI INDIPENDENTEMENTE DALLA TEORIA LEGALE ASSERITA.

WERELDWIJDE PRODUCTGARANTIE, BEPERKTE VERHAALSMOGELIJKHEID
EN BEPERKING VAN AANSPRAKELIJKHEID

GARANTIE: DE VOLGENDE BEPALING VERVANGT ALLE GARANTIES OF VOORWAARDEN, EXPLICIET
OF IMPLICIET, INCLUSIEF DE IMPLICIETE GARANTIES OF VOORWAARDEN VAN VERKOOPBAARHEID OF
GESCHIKTHEID VOOR EEN BEPAALD DOEL.
Tenzij anders is bepaald door lokale ing, zijn valbe: ten van 3M voorzien van een
garantie op fabrieksfouten door fabricage- en materiaalgebreken gedurende een periode van één jaar
na de datum van installatie of het eerste gebruik door de oorspronkelijke eigenaar.
BEPERKTE VERHAALSMOGELIJKHEID: Na schriftelijke kennisgeving aan 3M zal 3M eender welk
product repareren of vervangen waarvan 3M heeft vastgesteld dat het een fabrieksfout heeft door
een fabricage- of materiaalgebrek. 3M behoudt zich het recht voor om te eisen dat het product naar
zijn vest\glng wordl geretourneerd om te Deze garantie is niet van
or slijtage, oneigenlijk gebruik, misbruik, transportschade, nalatigheid

b1 oncierhoud van het product of andere schade waarover 3M geen controle heeft. 3M zal als enige
oordelen over de toestand van het product en garantieopties.
Deze garantie is alleen van toepassing op de oorspronkelijke koper en is de enige garantie die van

is op ‘mingsproducten van 3M. Neem contact op met de klantendienst van 3M voor
uw regio als u assistentie wenst.
BEPERKING VAN AANSPRAKELIJKHEID: VOOR ZOVER TOEGESTAAN DOOR LOKALE WETGEVING,
IS 3M NIET AANSPRAKELIJK VOOR ENIGE INDIRECTE, INCIDENTELE, SPECIALE OF GEVOLGSCHADE,
INCLUSIEF, MAAR NIET BEPERKT TOT, WINSTVERLIES, DIE OP ENIGE WIJZE VERBAND HOUDT MET DE
PRODUCTEN, ONGEACHT DE RECHTSLEER DIE WORDT AANGEHAALD.

GLOBAL PRODUKTGARANTI, BEGRENSET AVHIELP
OG BEGRENSNING AV ERSTATNINGSANSVAR

GARANTI: DET FOLGENDE KOMMER I STEDET FOR ALLE GARANTIER ELLER VILKAR, UTTRYKKELIGE
ELLER UNDERFORSTATTE, INKLUDERT DE UNDERFORSTATTE GARANTIENE ELLER VILKARENE OM
SALGBARHET ELLER EGNETHET FOR ET BESTEMT FORMAL.
Med mindre annet er bestemt av lokale lover, er 3Ms fallsikr garantert mot fabri
i handverksmessig utforelse og materialer for en periode pé et 4r fra installasjonsdatoen eller forste
bruk av den opprinnelige eieren.
BEGRENSET AVHJELP: Ved skriftlig melding til 3M, vil 3M reparere eller erstatte ethvert produkt som
av 3M fastslds & ha en fabrikasjonsfeil | hndverksmessig utforelse eller materialer. 3M forbeholder
seq retten til 3 kreve at produktet blir levert tilbake il fabrikken for evaluering av garantikrav, Denne
garantien dekker ikke produktskade grunnet slitasje, misbruk, skade i transitt, unnlatelse av &
vediikeholde produktet eller annen skade utenfor 3Ms kontroll. 3 vil vaere den eneste til & bedomme
produktvilkdr og garantialternativer.
Denne garantien gjelder kun den opprinnelige kjgperen og er den eneste garantien som er anvendelig
for 3Ms fallsikringsprodukter. Vennligst kontakt 3Ms kundeserviceavdeling i ditt omrade for hjelp.

NG AV ERSTATNINGSANSVAR: I DEN UTSTREKNING DET ER TILLATT AV LOKALE
LOVER, ER IKKE 3M ERSTATNINGS, 1G FOR NOEN SOM HELST INDIREKTE, HENDELIGE,
SPESIELLE ELLER FOLGEMESSIGE SKADER INKLUDERT, MEN IKKE BEGRENSET TIL TAP AV
FORTIENESTE, PA NOEN SOM HELST MATE FORBUNDET MED PRODUKTENE, UAVHENGIG AV HVILKEN
JURIDISK TEORI SOM PABEROPES.

GARANTIA GLOBAL DO PRODUTO, REPARAGAO LIMITADA
E LIMITACAO DE RESPONSABILIDADE

GARANTIA: A SEGUINTE E FEITA EM LUGAR DE TODAS AS GARANTIAS OU CONDICOES, EXPRESSAS
OU IMPLICITAS, INCLUINDO AS GARANTIAS OU CONDICOES DE COMERCIALIZAGAO OU ADEQUACAO A
UM DETERMINADO FIM.

Salvo disposicio em contrério pelas leis locais, 0s produtos de protecio contra quedas da 3M tém
garantia contra defeitos de fabrica, quer no fabrico, quer nos materiais, por um periodo de um ano, a
partir da data de instalagéo ou da primeira utilizaao pelo proprietario original.

REPARAGAO LIMITADA: Apés a notificacéo por escrito a 3M, a 3M iré reparar ou substituir qualquer
produto que a 3M determinar ter um defeito de fabrica no fabrico ou nos materiais. A 3M reserva-se

o direito de exigir que o produto seja devolvido as suas instalacbes para avaliacdo das solicitacdes

de garantia. Esta garantia ndo cobre danos ao produto devidos ao desgaste, abuso, mau uso, danos
durante o transporte, falha na manutencao do produto ou outros danos fora do controlo da 3M. A 3M
serd o Unico juiz da condicdo do produto e opgGes de garantia.

Esta garantia aplica-se somente ao comprador original e é a Gnica garantia aplicavel aos produtos de
protecdo contra quedas da 3M. Entre em contacto com o departamento de atendimento ao cliente da
3M na sua area para obter assisténcia.

LIMITACAO DE RESPONSABILIDADE: NA MEDIDA DO PERMITIDO PELAS LEIS LOCAIS, A 3M
NAO SE RESPONSABILIZA POR QUAISQUER DANOS INDIRETOS, INCIDENTAILS, ESPECIAIS OU
CONSEQUENTES, INCLUINDO, MAS NAO SE LIMITANDO A PERDA DE LUCROS DE ALGUMA FORMA
RELACIONADA COM OS PRODUTOS, INDEPENDENTEMENTE DA BASE LEGAL INVOCADA.

GLOBAL PRODUKTGARANTI, BEGRANSAD KOMPENSATION
OCH BEGRANSAD ANSVARSSKYLDIGHET

GARANTI: FOLJANDE GALLER SOM ERSATTNING FOR ALLA GARANTIER ELLER VILLKOR, UTTRYCKLIGA
ELLER UNDERFORSTADDA, INKLUSIVE UNDERFORSTADDA GARANTIER ELLER VILLKOR FOR
SALIBARHET ELLER LAMPLIGHET FOR ETT VISST ANDAMAL.

S8vida inte annat stipuleras i lokala lagar, 3M:s mot fabri

avseende tillverkning och material under en period av ett &r fran datum for ursprunglig dgares
installation eller forsta anvandning.

BEGRANSAD KOMPENSATION: Efter skriftlig avisering till 3M, kommer 3M att reparera eller byta

ut varje produkt, som av 3M faststallts vara behaftad med fabrikationsfel vad galler tillverkning eller
material. 3M forbehaller sig rétten att kréva att produkt returneras till foretagets anlaggning for
utvardering av garantiansprak. Denna garanti omfattar inte produktskada till foljd av slitage, felaktig
anvandning, missbruk, skada under transport, underigtenhet att skota produkten eller annan skada
utom 3M:s kontroll. 3M ar ensam bedémare av produktskick och garantialternativ.

Denna garanti avser enbart den ursprunglige kiparen och &r den enda garanti som galler for

3M:s fallskyddsprodukter. Kontakta 3M:s kundtjanstavdelning i din region for assistans.
BEGRANSNING AV ANSVARSSKYLDIGHET: I DEN OMFATTNING SOM TILLATS AV LOKALA LAGAR,
ANSVARAR 3M INTE FOR NAGRA INDIREKTA, OFORUTSEDDA, SPECIELLA ELLER FOLIDSKADOR,
INKLUSIVE MEN INTE BEGRANSAT TILL FORLUST AV VINSTER, VILKA PA NAGOT SATT HANFORTS TILL
PRODUKTERNA, OAVSETT HAVDAD RATTSLIG GRUND.
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